
 1 

 

 

Piccole Suore Missionarie della Carità 

(Opera Don Orione) 

Casa generale 

Via Monte Acero, 5 – 00141 Roma 

www.suoredonorione.org 

 
 

Prot. MG 58/18 

Oggetto: inizio Visita canonica della Superiora 
generale e Consiglio. 

 
 

Carissime Consorelle! 

Nel giorno che la liturgia ci ricorda la Natività di Maria Santissima, vengo a voi per annunciare 
l’inizio della Visita canonica a livello generale. Così come Maria, viene chiamata “mistica aurora della 
redenzione”, desidero che il tempo della Visita canonica sia per tutte noi, “l’aurora di un tempo nuovo”, 
guidato dallo Spirito Santo sulla scia che ci ha dato il XII Capitolo generale. Perciò, vorrei che fin dall’inizio 
sia Maria a sostenere con la sua presenza materna la nostra speranza e il nostro sincero desiderio di 
santità e di missionarietà orionina. 

La Visita canonica a livello generale, a norma dell’Art. 188 delle Costituzioni, avrà inizio il prossimo 
20 di novembre, con la Festa della Madre della Divina Provvidenza, e si concluderà, a Dio volendo, l’8 
dicembre 2019, con la bella Solennità di Maria Immacolata. 

Quindi vogliamo vivere questo tempo con il cuore e con l’atteggiamento mariano dell’accoglienza 
della Volontà di Dio, della sensibilità ai segni dei tempi e dell’intraprendenza apostolica, per “correre”, 
come Maria, verso tutti coloro che hanno un bisogno nel corpo o nello spirito. 

 

Finalità della Visita  

La Visita canonica ha come obiettivo principale quello di “conoscere a fondo lo stato delle 
comunità, di ciascuna religiosa e dell’Opera; prendere eventuali provvedimenti per risolvere i problemi; 
aiutare, consigliare, confortare le singole nei loro bisogni e correggere gli abusi, se ve ne sono”1. 

È fondamentale avere in noi atteggiamenti di apertura, di fiducia e di docilità alla grazia, affinché, 
con spirito di fede, accogliamo le Visitatrici come vere mediazioni del volere di Dio per noi, qui e ora. 

Per questo è importante unirci nella preghiera chiedendo alla Divina Provvidenza di sostenere e 
accompagnare questo tempo della Visita, donando ai nostri cuori la grazia necessaria che lo renda 
fecondo in santità e fedeltà carismatica. 

 

Modalità della Visita  

Il Consiglio generale, a norma dell’Art. 189 delle Costituzioni, ha valutato la modalità da adottare 
per a Visita che ora si inizia, tenendo anche presente i pro e i contro della precedente. 

Quindi, saranno coinvolte, due a due, tutte le Consigliere generali in quasi tutte le realtà 
dell’Istituto e, in qualche situazione particolare, sarà anche coinvolta la Superiora provinciale/regionale 
o altra Consigliera. 

                                                 
1 PSMC, Norme generali, art. 198. 

http://www.suoredonorione.org/
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Le Case provinciali e le comunità di formazione, sono riservate personalmente a me, e rimarrò, 
inoltre, disponibile un giorno nella Sede provinciale per ascoltare qualche Consorella che abbia qualche 
necessità particolare da dialogare con me. Le Superiore locali o la Superiora provinciale faciliterà 
l’incontro alle Consorelle che lo manifestino, sapendo che questo costituisce un diritto di tutte, e non 
solo in tempo di Visita, senza dover spiegare a loro, le motivazioni né il contenuto di quanto desiderano 
comunicare alla Superiora generale (cfr. Norme Generali Art. 202). 

 

Calendario di massima 

Nella tabella che segue sono inserite le date di massima e le Visitatrici per ogni realtà. Le date 
specifiche per ogni Comunità e le Visitatrici delegate saranno comunicate ulteriormente, dopo essere 
organizzate ascoltando la Superiora provinciale o regionale. 

 

ANNO 2018  

Data 
Provincia/Delegazione/Vice-

Del. 
Visitatrici 

Novembre 20 a 29 
Vice-Delegazione “Madre di 

Misericordia” - Filippine 

Sr. M. Irma Rabasa - Sr. M. Jòzefa 
Kalinowska 

Dicembre 10 a 20 
 

Provincia “Mater Dei” – 
Italia/Romania/Spagna 

M. M. Mabel - Sr. M. Jòzefa 

Sr. M. Sylwia Z. - Sr. M. Francoise R. 

ANNO 2019  

Gennaio 7 a 30 Provincia “Mater Dei” – 
Italia/Romania/Spagna 

M. M. Mabel - Sr. M. Jòzefa 

Sr. M. Sylwia - Sr. M. Rosa Rocha 

Marzo 2 a 28 Provincia “N. S. del Carmen” – 
Cile/Perù 

M. M. Mabel - Sr. M. Francoise 

Marzo 29 a 
Maggio 2 

Provincia “N. S. de Lujàn” – 
Argentina/Uruguay/Paraguay 

M.M. Mabel - Sr. M. Jòzefa 

Sr. M. Irma - Sr. M. Francoise 

Sr. M. Sylwia - Sr. M. Rosa 

Maggio 3 a 
Giugno 10 

Provinia “N. S. Aparecida” – 
Brasile/Capo Verde 

M. M. Mabel - Sr. M. Jòzefa 

Sr. M. Sylwia - (una cons. Prov.) 

Sr. M. Rosa - Sr. M. Francoise 

Luglio 5 a 21 
Vice-Delegazione “Madre della 

Divina Provvidenza” – 
Kenya/Tanzania 

M. M. Mabel - Sr. M. Sylwia 

Settembre 9 a 
Ottobre 10 

Provincia “N. S. di Czestochowa” 
– Polonia/Ucraina/Italia 

M. M. Mabel - Sr. M. Sylwia 

Sr. M. Jòzefa - Sr. M. Francoise 

Vice-Delegazione “N. S. della 
Speranza” – Costa 

d’Avorio/Togo/Burkina Faso 
Sr. M. Irma - Sr. M. Rosa 

Ottobre 27 a 
Novembre 26 

Delegazione “Maria Regina della 
Pace” – Madagascar/Italia 

Sr. M. Francoise - Sr. M. Jòzefa 
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Dinamica della Visita 

La Visita canonica in ogni Provincia, Delegazione e Vice-Delegazione avrà la seguente dinamica di 
svolgimento: 

 

a. Apertura: Le Visitatrici realizzano un incontro con la Superiora provinciale o regionale, prima di 
iniziare la Visita nelle Comunità per accogliere qualche osservazione sulle realtà, che possa essere 
utile a rendere la Visita a livello generale, più proficua e utile. 

b. Inizio: Le Comunità prepareranno una fotocopia della Relazione dell’ultima Visita canonica della 
Superiora PROVINCIALE, da consegnare alle Visitatrici all’arrivo alla comunità. Questa relazione 
provinciale sarà il punto di riferimento per la Visita generale. 

 

c. Svolgimento nelle Comunità: 

1. Incontro comunitario iniziale presenti tutti i membri della Comunità. 

2. Dialogo personale con ogni consorella appartenente alla Comunità. 

3. Visita all’opera o servizio svolto dalla Comunità. 

4. Visione globale delle strutture, della casa, dell’Archivio della Comunità (con i rispettivi 
documenti: Diario, Verbali di Consiglio locale, ecc.). 

Possibilmente si incontrerà il personale dipendente, il MLO, i FDP, il parroco, se è necessario 
anche il Vescovo. 

5. Revisione dell’economia della Comunità e dell’Opera e/o servizio. 

6. Incontro conclusivo con osservazioni da Verbalizzare, presenti tutti i membri della Comunità. 

 

d. Chiusura: Dopo aver realizzato la Visita in tutte le Comunità della Provincia/Delegazione/Vice-
Delegazione, le Visitatrici realizzano un incontro con la Superiora provinciale/regionale e Consiglio 
per condividere la valutazione globale delle Comunità visitate ed offrire eventuali orientamenti, 
suggerimenti o esortazioni. 

 

In comunione con tutta la Congregazione 

È stata preparata una “preghiera per la Visita”, in modo di sentirci tutte unite come Famiglia 
religiosa, sostenerci in questo tempo di grazia e chiedere la luce dello Spirito Santo per il Consiglio 
generale e per ogni realtà visitata. 

Detta preghiera, che viene allegata a questa circolare, sarà tradotta e stampata in formato 
adeguato al breviario per poter averla alla mano per la recita. 

La preghiera siamo invitate a dirla durante tutto il tempo che dura la Visita canonica nell’intera 
Congregazione. Quindi, le Comunità dovranno vedere, nel Calendario, dove si trova il Consiglio generale, 
e aggiungerà il nome o i nomi della Provincia/Delegazione visitata, per creare così una catena di 
comunione spirituale con tutta la Congregazione. 

Durante il tempo della Visita nella propria Provincia o Delegazione, la preghiera sarà anche offerta 
ai laici del MLO e ai FDP vicini o con cui si lavora insieme, per unirci come Famiglia carismatica. Si cercherà 
anche il modo di coinvolgere il personale dell’Opera o del servizio attraverso questa preghiera e altre 
iniziative. 
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Preparazione alla Visita  

Come Consiglio generale abbiamo deciso che, siccome le Comunità avranno già diversi impegni 
con la localizzazione del PAI e la Catechesi sul IV Voto, la preparazione alla Visita canonica, non si farà 
attraverso incontri comunitari, ma abbiamo preparato unicamente alcune indicazioni per la comunità e 
una guida per la preparazione personale e per il dialogo con la Visitatrice. 

 

a. Preparazione della Comunità e dell’Opera o servizio 

1. La Comunità metterà in evidenzia il CALENDARIO della Visita generale in tutta la Congregazione, 
e deciderà quando pregare insieme la Preghiera per la Visita canonica generale. 

2. Scegliere insieme, come Comunità, un segno o un simbolo che identifichi questo tempo, da 
collocare in un posto visibile, da tener durante tutta la durata della Visita canonica nella propria 
Provincia. 

3. La Comunità preparerà i documenti che saranno oggetto di verifica, la contabilità della casa e 
dell’opera o servizio, e si rende disponibile a qualsiasi altra richiesta delle Visitatrici, in spirito di 
famiglia. 

 

b. Preparazione personale per la Visita e per il dialogo con la Visitatrice 

1. Tutte le Suore si rendono disponibili e dovranno essere presenti nella Comunità i giorni che duri 
la Visita canonica. Nessuna Suora può condizionare o ostacolare le Consorelle al momento di 
realizzare il dialogo con la  Visitatrice (cfr. Norme generali Art. 201 e 202). Inoltre tutti coloro che 
desiderano incontrare la Visitatrice per un breve dialogo, hanno diritto di farlo senza bisogno di 
richiedere permessi a nessuno (formande, laici, dipendenti, ecc.). 

2. Ogni Consorella si preparerà personalmente e con responsabilità, attraverso la lettura degli 
Articoli delle Costituzioni e delle Norme Generali che riguardano la Visita canonica a livello 
generale, facendoli oggetto di riflessioni, di preghiera e meditazione: Costituzioni 188 e 189; 
Norme Generali 198 a 206. 

3. Per il dialogo personale si seguirà lo schema orientativo allegato alla presente lettera, con il quale 
ognuna si preparerà anticipatamente per rendere più agile e concreto il dialogo. 

 

Nelle mani della Divina Provvidenza 

Carissime Consorelle, la spinta che lo Spirito Santo ha dato alla nostra Famiglia religiosa, attraverso 
le Conclusioni del XII Capitolo generale, è un chiaro segno dell’amore della Divina Provvidenza verso la 
nostra vocazione e missione di PSMC nei contesti odierni. 

Siamo in tempi di “nuovi inizi”, tempi di offrire nuove forme storiche di una santità più incarnata 
e di profezia nel cuore della Chiesa e in mezzo alle periferie esistenziali delle realtà e culture dove siamo 
presenti come figlie di Don Orione. 

La Visita canonica è un mezzo attraverso il quale la Divina Provvidenza vuole “prenderci per mano” 
per sollevarci dalla nostra realtà, tante volte a “bassa quota”, e aiutarci risalire e a guardare più in alto, 
a pregustare nuovi orizzonti di santità, di fraternità e di missionarietà. 

Sentiamo nel cuore la voce di Don Orione che ci ripete ancora: “Dimentica il passato, e non pensare 
a farti santo nel futuro, è tempo di risorgere dalla tiepidezza al fervore di spirito: risorgi oggi e non 
domani, oggi incomincia a farti santo per piacere a Gesù, e per santificare i popoli”2.  

                                                 
2 Scritti 72,225 da una Minuta. 
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Chiediamo alla Divina Provvidenza di plasmare in noi un “cuore mariano”, perché attraverso lo 
stimolo che ci offrirà la Visita canonica, decidiamo, in quella “intimità itinerante” alla quale ci invita il 
Papa, di “ripartire insieme e rischiare nuove risposte, nuove frontiere, nuove periferie nelle quali portare 
l’annuncio, come Maria, ‘con prontezza’, perché ‘Caritas Christi urget noi!’ e la carità non conosce 
remore, non consente attaccamenti nostalgici, non accetta paure, né pigrizia!”3. 

Abbraccio con affetto fraterno nel Signore ognuna di voi e rimaniamo sempre unite nell’Eucaristia 
e nella comune tensione verso la santità, sulla scia del nostro caro Fondatore San Luigi Orione. 

 

Ave Maria sempre! 
 
 
 

Sr. M. Mabel Spagnuolo 
Superiora generale 

 

 
 
Roma, Casa generale, 8 settembre 2018. 
Natività della Vergine Maria. 
 
  

                                                 
3 PSMC, Atti XII Capitolo generale, Presentazione della Superiora generale, pag. 15. 
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ALLEGATO n. 1 
 
 

PREGHIERA PER LA VISITA CANONICA GENERALE 
 
 
Divina Provvidenza, 
che sei Amore e Misericordia, che tutto vedi e provvedi, 
accompagna e rende feconda la Visita canonica 
della Madre generale e del Consiglio,  
nella ………………(nome della Provincia/Delegazione dove si sta facendo la Visita)…… 
 

Concedi alle Visitatrici: 
- un ascolto profondo e umile delle persone e delle realtà, 
- una parola sapiente, libera e costruttiva, 
- un pensiero chiaro e lungimirante per suggerire scelte coraggiose 
   e inedite per la vita della Congregazione. 

 
Concedi ad ogni PSMC: 
- l’apertura di spirito per accogliere con speranza ciò che Dio ci chiede oggi, 
- la docilità della mente e del cuore per assumere ed incarnare la novità dello Spirito, 
- il coraggio e la gioia del bene per vivere lo slancio missionario di San Luigi Orione. 
 

Fa che questo tempo di Visita renda più profetica e santa la nostra vita consacrata 
e ci apra con entusiasmo e prontezza “mariana” alle nuove sfide della carità 
sull’orizzonte del “Caritas Christi urget nos!” 

 
➢ Maria Madre della Divina Provvidenza, prega per noi! 
➢ San Luigi Orione, prega per noi! 
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ALEGATO n. 2 

 

SCHEMA PER LA PREPARAZIONE AL DIALOGO PERSONALE: 

 

1. Cerca UN VERSETTO DALLA PAROLA DI DIO o DI DON ORIONE che, secondo te, illumina questo tempo 
di Visita canonica. (scelto anticipatamente da condividere durante il dialogo con la Visitatrice) 

2. Breve presentazione: età, anni di voti, luogo di origine, studi fatti, famiglia, salute… 

3. Valutazione degli aspetti della vita consacrata, seguendo gli ambiti del XII Capitolo generale: 

• Leggi dagli Atti del XII Capitolo generale i n. 7 a 30: Situazione limite: Segni di forza e di debolezza 
e fa una valutazione su come lo vivi personalmente e come comunità e opera/servizio. 

A partire da ogni Ambito, scrivi la tua valutazione in forma molto breve e sintetica, da 
condividere durante il dialogo con la Visitatrice: 

▪ NELL’AMBITO DELLA CONSACRAZIONE MI VEDO….      CI VEDO… 

▪ NELL’AMBITO DEL CARISMA MI VEDO…       CI VEDO… 

▪ NELL’AMBITO DELLA FORMAZIONE MI VEDO…       CI VEDO… 

▪ NELL’AMBITO DELLA MISSIONE MI VEDO…       CI VEDO… 

▪ NELL’AMBITO DEL VOTO DI CARITÀ MI VEDO…       CI VEDO… 

▪ NELL’AMBITO DELLA PGV MI VEDO…      CI VEDO… 

▪ NELL’AMBITO DEL SERVIZIO DI GOVERNO E ANIMAZIONE E/O DELL’OBBEDIENZA MI VEDO…     
CI VEDO… 

▪ NELL’AMBITO DELL’AMMINISTRAZIONE DEI BENI ED ECONOMIA MI VEDO…      CI VEDO… 

 

4. Scrivi DUE aspetti che ti fanno gioire della Provincia e DUE aspetti della tua Comunità. 

 

5. Scrive DUE aspetti che ti rattristano della Provincia e DUE della tua Comunità e dell’Opera o servizio 
apostolico. 

 

6. Quali speranze ti danno le conclusioni del XII Capitolo generale, per il futuro della Congregazione e 
della tua Provincia? 

 


