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KOCHANE SI0STRY,

zblizamy si¢ do konca roku, ktory byt i nadal jest dla nas wszystkich rokiem szczegolnie
bogatym w niespodziewane i nicoczekiwane doswiadczenia, ktorych nigdy dotad nie przezywalismy;
roku naznaczonego wiclkg niepewnoscig | - powiedzmy sobie szczerze - wielkim strachem
I cierpieniem.

Zapewne kazda z nas pamigta dzien 27 marca, w ktorym Papiez Franciszek, na pustym Placu
$w. Piotra, modlit si¢ o ustanie pandemii. W swoim przestaniu bardzo dobrze opisat to, co wszyscy
przezywaliSmy: “Od tygodni wydaje sig, iz zapadf wieczor.
Na naszych placach, ulicach i miastach zebraly sie geste
ciemnosci;, ogarnely nasze Zycie, wypetniajgc wszystko
ogluszajqcq ciszq i posepnq pustkq, ktora paralizuje
wszystko na swej drodze. Czuje sie je w powietrzu, dostrzega
w gestach, mowig o tym spojrzenia. Przestraszylismy sie
i zagubilismy. Podobnie jak uczniow z Ewangelii ogarnela
nas niespodziewana i gwattowna burza. Uswiadomilismy
sobie, zZe jestesmy w tej samej todzi, wszyscy stabi i zdezorientowani, ale jednoczesnie wazni, wszyscy

wezwani do wiostowania razem, wszyscy potrzebujqcy, by pociesza¢ sie nawzajem™.

Mysle, ze wszysCy, w jaki$ sposdb utozsamiamy si¢ z tym, co opisuje Papiez oraz czujemy si¢
wezwani do spojrzenia w giab siebie oraz wokot siebie, aby “skonfrontowac sie ze sobg” i zadaé sobie
pytanie: co Bog mowi do ludzko$ci, do nas, do mnie w tym historycznym momencie, pozornie
paralizujagcym i bezproduktywnym?

Okres Adwentu 1 Bozego Narodzenia najbardziej sprzyja wejsciu w dynamike konfrontacji,
oczyszczenia 1 nadziei, aby odnowi¢ zaufanie do Boga historii i ponownie przezy¢ osobiscie i jako
Zgromadzenie tajemnice Wcielenia Chrystusa, ktory przyszedt, aby ,.przyjgcé na siebie” cala historig,
calg rzeczywistos¢ i dzieje ludzkosci, aby nada¢ im sens, godno$¢, odkupienie.

1. To,co,,LEPSZE” LUB ,,GORSZE” W NAS?

Pandemia, jak wielokrotnie styszeliSmy, wywotuje wiele sprzecznych uczu¢ i zachowan;
podczas jej trwania ujawnilo si¢ to, co lepsze i to, co gorsze w nas, w grupach o0sdb,
w narodach i catej ludzkosci. Byt to czeSciowo skutek kwarantanny, ktora zmusita nas do pozostania
zamknietymi ,,wewngtrz” i spedzania wigcej czasu z sobg, z mniejszg mozliwoscig "ucieczki” do
innych zaje¢, miejsc, ludzi...

Papiez Franciszek takze mOwi w Sposob posredni o tym klimacie dwuznacznosci, w ktorym si¢
znajdujemy: “Wiasnie, kiedy pisatem te encyklike, wybuchta niespodziewanie pandemia Covid-19,
ujawniajgc nasze ztudne zabezpieczenia. NiezalezZnie od roznic w sposobie, w jaki poszczegolne kraje
odpowiedzialy na te sytuacje, ujawnila si¢ wyraznie niezdolnos¢ do wspolnego dziatania. Pomimo,

! Papiez Franciszek, niezwykta chwila modlitwy w czasach epidemii, dziedziniec Bazyliki $w. Piotra, pigtek, 27 marca
2020r.
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Ze jestesmy hiper-polgczeni, ujawnito sie rozbicie, ktore utrudniato rozwigzywanie problemow,
dotyczgcych nas wszystkich. Jesli ktos uwaza, ze nalezato jedynie usprawnic to, co juz czynilismy, lub
ze jedynym przestaniem jest to, Ze musimy udoskonali¢ istniejgce juz systemy i reguly, zaprzecza

rzeczywistosci”?.

I jeszcze Papiez Franciszek: “Szybko jednak zapominamy o lekcjach historii, «nauczycielki
zycia». Po zakonczeniu kryzysu zdrowotnego najgorszq reakcjq bytoby popadniecie jeszcze bardziej
w gorqgczke konsumpcjonizmu i w nowe formy postaw samozachowawczego egoizmu ™.

Warto przyjrze¢ si¢ naszemu zyciu osobistemu, wspolnotowemu i spotecznemu w $wietle stOw
Papieza i zada¢ sobie pytanie, jakic falszywe zabezpieczenia ujawnily si¢ w dobie pandemii?
W jaki sposob ujawnita si¢ nasza zdolnos¢ lub niezdolno$¢ do wspolnego dziatania? Jak poprawita
si¢ nasza zdolno$¢ do konstruktywnej, pozytywnej, empatycznej ,,komunikacji” z innymi (bliskimi
I dalekimi) w tym okresie ,Separacji” i ,izolacji”? Jaki wklad wnosimy W przezwyci¢zenie
fragmentacji i pokusy ,,samozachowawczego egoizmu™? Co ,,gorszego” i co ,,lepszego” wyszto na
jaw we mnie, we wspoélnocie, w Zgromadzeniu, w spoteczenstwie, w ktorym zyjemy?

zarbwno w jej swietle: ,,nasze lepsze strony” jak i w jej cieniu:

Mysle, ze wszystkie odnajdujemy si¢ W tej rzeczywistosci, g : ] /
,,nasze gorsze strony”.

Przeczytalam w internecie artykul, ktory dat mi duzo do
mys$lenia. Chcialabym zacytowac jego urywek, gdyz wydaje mi sie,
ze dotyczy tematu naszych refleksji. A oto jego tres¢:

,,Pandemia, ktora zaktocila nasze zycie, powodujgc Smieré wielu
ludzi, daje nam szanse, ktorej nie mozemy przegapic. Jest to
wezwanie do podjecia decyzji kim chcemy by¢ w teraZniejszosci, a kim w przysziosci. Po
zakonczeniu pandemii wszystko si¢ nieuchronnie zmieni. Tak, to si¢ skonczy i wszystko bedzie
dobrze, jesli wszyscy sie o to postaramy.

Zdecyduj juz dzisiaj kim chcesz byé. Czy cheesz by¢ czesciq tej pozbawionej skruputow ludzkosci,
gotowej wykorzystac sytuacje kryzysowe ze szkodq dla spolecznosci? Czy tez czesciq tej ludzkosci,
ktorej dzialanie wnosi wielkie zmiany w zycie jej samej i pozostatych ludzi?

Jesli czegos nauczylismy sie w tym historycznym momencie, to tego, zZe nie jesteSmy samotnymi
wyspami. Jestesmy czescig wielkiej wspélnoty, ktéra musi dziata¢ razem dla wspolnego dobra.
Jesli nie nauczymy sie tej lekcji, wszystkie dotychczasowe ofiary na nic si¢ nie przydadzq. Caty
czas spedzony w izolacji, w kwarantannie, bezpiecznie w domu, aby chroni¢ siebie i innych, pojdzie
na marne. Zdecyduj dzisiaj, aby by¢é lepszym, a dobry przyktad bedzie bardziej zarailiwy niz
wirus! ™.

Pozostaje wigc ostatnie pytanie: a ty, gdziekolwiek jestes, po ktorej stronie decydujesz sie
stanaé dzisiaj i jutro?

2. “SEOWA” PANDEMII

W ostatnich miesigcach pojawity si¢ nagle w naszym codziennym jezyku wyrazenia i stowa,
ktorych nie bylo dotad w naszych rozmowach (przynajmniej u wigkszosci z nas), np. ,,Kryzys
oddechowy”, ,.dusznos¢”, ,,intubacje”, ,respiratory” itp. ale takze wyrazenia zwigzane ze stylem
zycia ludzi, takie jak ,dystans spoleczny”, ,izolacja”, ,maseczki”, ,zarazenie”, ,0chrona
indywidualna”, jak roéwniez stowa zwigzane z odczuciami lub uczuciami: ,,strach”, ,,niepewnosc”,
LWhieufnosé” 1 wiele innych ,,stow”, ktore pojawity sie, gdy doswiadczylismy (z bliska i z daleka) tylu

2 Papiez Franciszek, Encyklika Fratelli tutti, 7.

3 Fratelli tutti, 35.

4 “Czy pandemia wyzwala to, cO W nas dobre, czy to, co w nas zle?”, REDAZIONE, www.i404.it, Magazine online, 2
kwietnia 2020 r.
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cierpien z powodu ,,niewidzialnego i niedostrzegalnego” wirusa, ktory nagle ujarzmit catg ludzkosé¢
ze wszystkimi jej roszczeniami do wladzy, samowystarczalno$ci, panowania nad zyciem i $miercia,
bogactwem i panowaniem nad innymi.

Chciatabym, aby$Smy zatrzymaly si¢ nad trzema z tych ,,sf0w” uzywanych czgsto w czasie
pandemii, zapraszajac was jednoczesnie do ,,ponownego ich odczytania” i ponownego odnalezienia
si¢ w kazdym z nich osobiscie i jako wspodlnota.

» “Dystans spoleczny”. musimy ,zachowac¢ dystans” (lub [ — '
»odizolowaé si¢”) nawet od najblizszych osob w domu, v S8 ‘
rodziny, przyjaciot; nalezy zachowac niezbedny ,,dystans”
na spotkaniach, w $rodkach transportu, w sklepach,
w kosSciotach, przy stole; nalezy unika¢ konkretnych gestow
serdecznosci i przyjazni: pocatunku, uscisku, podania sobie = ¥
rak. Wymyslilismy jednak inne ,,alternatywne”, a czasem
nawet mite gesty, ktorymi si¢ witamy, czy przekazujemy
sobie znak pokoju. Otworzylismy drzwi do ,,wirtualnego”
spotkania, ktore zajeto niemalze uprzywilejowane miejsce, aby wypehic ,pustke” ludzkiej
potrzeby towarzystwa i moc przynajmniej w pewnym stopniu uaktywni¢ inicjatywy i dziatania
sparalizowane przez pandemig.

Wszystko, aby by¢ “bezpiecznym”... Wszystko, aby “Chroni¢ si¢” przed “wiruems” lub...
przed innymi!

Ale czy naprawd¢ mozemy “uchronié si¢” 1 “by¢ bezpieczni”, zachowujac “dystans” lub “izolujgc
si¢” jedni od drugich?

Na pewno nie chodzi tu o nieprzestrzeganie przepisow i zalecen wtadz sanitarnych, majacych na
celu trosk¢ o bezpieczenstwo ludzi i opanowanie pandemii. Powiem wiecej: powinnismy dawac
przyktad w ich przestrzeganiu!

Jest to raczej kwestia ryzyka, ze to fizyczne ,,zdystansowanie si¢” ostatecznie spowoduje w nas
lub zwigkszy ,realny, prawdziwy” duchowy, braterski, ludzki ,dystans-indywidualizm”.
Przyzwyczai nas do ,,ochronnej izolacji” i sprawi, ze bedziemy preferowac kontakt ,,wirtualny”,
ktory jest o wiele mniej wymagajacy i wazny. Moze si¢ to skonczy¢ ostabieniem prawdziwych
relacji z innymi oraz zaangazowania w budowanie komunii i prawdziwych wiezi we wspolnocie.

Z drugiej strony to ,,zdystansowanie si¢” moze przyczynic si¢ do odkrycia i docenienia daru brata
1 siostry, wartosci zycia braterskiego we wspolnocie 1 wigzi z innymi, aby poczu¢ pozytywna
i konstruktywna ,,nostalgi¢” za prawdziwym braterstwem w jego ludzkim wymiarze, ztozonym
z cztowieczenstwa, solidarno$ci, wrazliwosci 1 stuzby.

e Zadajmy sobie pytanie: jakie dobre i jakie zfe strony ,,dystansu spotecznego” odkryliSmy
podczas pandemii?

> “Maseczka”: jednym ze srodkéw ochronnych, ktory zmienit ,,krajobraz” naszych miast, grup
i pojedynczych osob, jest noszenie ,,maseczki”.

Wszyscy stali si¢ “zamaskowani”! Z pewnoscig jest to jeden
z glownych ,srodkow ochrony osobistej” 1 powinniSmy
przestrzegaé jego uzycia tam, gdzie jest to obowigzkowe lub
rozsadne, aby unikna¢ zakazenia.

Zauwazmy, jak ludzka kreatywnos$¢ uaktywnila si¢ 1 w tym
sektorze, wymyslajac rozne rodzaje “maseczek”: od
“oficjalnych” i, powiedzmy, “powaznych”, po niewyobrazalng
réznorodno$¢ kolorow, wzorow, ksztaltéw, aby w jaki§ sposob
oddramatyzowa¢ obecng sytuacje i uczyni¢ noszenie maseczek bardziej “eleganckim”.
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Wszystko po to, aby sie chronié i byé ,,bezpiecznym”, aby nie zaraza¢ siebie i innych.

Za pomocg ,,maseczki” przyzwyczailismy si¢ do zakrywania czesci twarzy, jej wyrazu, usmiechu,
stonowania gtosu, do mdéwienia oczami i spojrzeniem.

Laczy si¢ to z ryzykiem ukrycia cze$ci siebie przed innymi. W ciggu naszego zycia naktadamy
niejedng ,,maske”, za ktorg czujemy sie bezpieczni, ukrywamy wiasne uczucia, leki, frustracje,
stabos$ci, krucho$¢ i pozwalamy widzie¢ tylko to, co chcemy przekazaé, obraz, ktéry chcemy, aby
inni widzieli i ... uwierzyli. Wszyscy nosimy wiecej niz jedng ,,maske”, aby chronié¢ si¢ przed
innymi, przed ich osagdem, uwarunkowaniami, przed ich prosbami.

Z drugiej strony moglismy odkry¢, ze stowa sg czasem zbedne, ze bardziej wymowne i potrzebne
jest ,.spojrzenie”, spojrzenic z mitoscig, takie jakim Jezus obdarzyl bogatego mtodzienca,
spojrzenie matki, ktdra zawsze widzi wigcej, Spojrzenie przyjaciela, ktory potrafi dostrzec to, co
mowig oczy drugiej osoby. Oczy moéwia, wyrazaja spokoj, glebie, rados¢, dobro, zrozumienie,
ale takze surowos$¢, smutek, bol, nienawis¢, obojetnos¢.

e Zadajmy sobie pytanie, co jest tym ,,lepszym” i ,,gorszym”, ukrywanym pod ,,maskami”
naszego ,,zycia” osobistego i wspolnotowego?

“Tlen”: ostatnio wiele naszych domow wyposazyto si¢ w ,,pulsoksymetr”, przyrzad, ktory
umozliwia pomiar ilosci ,,tlenu” w organizmie, aby oceni¢ wydolno$¢ oddechowsa danej osoby.
Styszelismy, ze Covid-19 atakuje przede wszystkim ptuca. Wiele 0sob zostato zaintubowanych
i podtaczonych do respiratorow i spedzito niekonczace si¢ tygodnie na oddziale intensywnej
terapii; wielu niestety nie przezyto.

To sktonito mnie do refleksji na temat znaczenia ,,tlenu” dla
kazdej formy zycia na Ziemi: przyrody, zwierzat, ludzi. Zycie,
jego jakos¢
i zdrowie, z biologicznego punktu widzenia, zaleza od
wlasciwego ,,dotlenienia” organizmu. Jesli ilo$¢ tlenu spada,
zagrozone jest zycie
z powodu braku tlenu!

Stad tak wazne jest wiedzie¢, czy poziom tlenu w organizmie
jest maksymalny, aby czu¢ si¢ bezpiecznym.

Ale nawet tutaj mamy do czynienia z ryzykiem, bardzo subtelnym zresztg, ze w trosce o dobre
zdrowie biologiczne zaniedbuje si¢ ,,dotlenienie ” innego rodzaju ,,tlenem”, co moze zagrozi¢ nie
tyle zyciu ciata, ale ducha, wierze, relacjom mi¢dzyludzkim, zyciu apostolskiemu.

Nasze zycie moze by¢ ,,nasycone” tym, co zbedne, swiatowoscia, potrzebg uznania, zaspokajania
emocji 1 uczu¢, ktore moga ,.nasyci¢” nasz dzien; mozemy, nie zdajac sobie z tego sprawy,
zachorowac z powodu ,,przesycenia” ,,zanieczyszczonym powietrzem”, ktore thtumi w nas dziatanie
Ducha Bozego, ,,zaraza” mito$¢ braterska, czyni nas wymagajacymi, dumnymi, aroganckimi,
samolubnymi, niewrazliwymi, poniewaz jesteSmy pelne, ,,nasycone” soba, nawet pod pozorem
»duchowosci” (spirytualizm), ,,altruizmu” (protagonizm), ,,ofiarnosci” (samozadowolenie).

Zadajmy sobie pytanie, ktéry ,tlen” ,nasyca” nasze zycie osobiste i wspélnotowe,
wydobywajac z nas to, co ,,lepsze” lub to, co ,,gorsze”?



3. “SEOWA” BOZEGO NARODZENIA

Mito jest pomysle¢, ze w czasie Adwentu istnieje takze ,,sfownictwo” charakterystyczne dla
tego okresu liturgicznego, ,.stowa”, ktore praktycznie styszymy tylko w tym czasie, ,.stowa”
Adwentu, a raczej ,,Sfowa” Bozego Narodzenia.

Wiemy, ze obchody Bozego Narodzenia w tym roku 2020 bgda mialy rowniez bardzo
szczegolne konotacje ze wzgledu na pandemie, podobnie jak w przypadku Wielkiego Tygodnia
i Wielkanocy. Nie wiemy, jak beda wygladaty obchody $wieta Bozego Narodzenia w niektorych
krajach; przynajmniej jesli chodzi o zewngtrzna strong i liturgie, ale za to wiemy, ze Boze Narodzenie
dokonuje si¢ w naszych sercach, w sercu wspolnot, rodzin, narodow, w sercu ludzkos$ci ze wszystkimi
jej radosciami i ranami.

Stowa” tegorocznego Adwentu i Bozego Narodzenia wkraczajg w ten historyczny moment,
niosgc $wiatlo, nadzieje, zycie, poniewaz Jezus, ktory przyszedt ,,zamieszkaé wsrod nas” (J 1, 14)
przychodzi ,zamieszka¢” nawet w cieniu pandemii, chorob i $mierci; Jezus przychodzi, aby
»zamieszka¢” w ciemnosci wojen i walk, biedy 1 niesprawiedliwos$ci, wykluczenia i podziatow, ktére
otaczaja swiat.

Jezus przychodzi dzisiaj, aby ,wcieli¢ si¢” w nasze czlowieczenstwo i przywroci¢ sens
,bezsensowi”, blisko$¢ ,.dystansowi”, autentycznos¢ ,,zamaskowaniu”, mitos¢ ,,przesytowi”
W naszym zyciu.

Dlatego chciatabym, aby$my zatrzymaty si¢ na chwile przy tych ,.stowach” i ponownie
odczytaly ,,sftowa pandemii” (dystans-maseczka-tlen) w s$wietle ,,sfow Bozego Narodzenia™:
,,blisko$¢”, ,,autentycznos$¢”, ,,mitos$¢”.

> “Bliskos¢”: Boze Narodzenie, w calym tego stowa znaczeniu, jest momentem najgl¢bszej
»bliskosci” Boga z cztowiekiem. W Jezusie kazda bariera, kazdy podziat,
kazde nieporozumienie jest przezwyci¢zone, poniewaz Bog staje si¢
,jednym” z nas i z nami.

Papiez Franciszek pomaga nam w naszej refleksji: “«Bdg bliski» mowi
nam o pokorze. Nie jest to «wielki Bog», nie. Jest blisko. Jest swojski.
A widzimy to w Jezusie, Bogu, ktory stal si¢ cztowiekiem, bliskim az do
Smierci. (...) Nasz Bog jest bliski i prosi nas, abysmy byli blisko jedni
drugich, abysmy sie od siebie nie oddalali. A w tym czasie kryzysu,
spowodowanego pandemiq, ktory przezywamy, ta bliskos¢ wymaga,
abysmy jq bardziej okazywali, abysmy czynili jq jeszcze bardziej
widoczng. Nie mozemy wprawdzie zblizac si¢ do siebie fizycznie z obawy
przed zarazeniem, jednak mozemy rozbudzi¢ w sobie postawe wzajemnej
bliskosci: przez modlitwe, przez pomaganie sobie wzajemnie i wiele
innych sposobow bliskosci. A dlaczego powinnismy by¢ blisko jedni drugich? Dlatego Ze nasz
Bdog jest bliski, zechcial nam towarzyszy¢ w zyciu. Jest Bogiem bliskosci. Dlatego my nie jestesmy
osobami odizolowanymi - jestesmy bliscy, poniewaz dziedzictwem, ktore otrzymalismy od Pana,
Jjest bliskosé, czyli gest bliskosci”™.

Adwent jest sprzyjajacym czasem, aby prosi¢ “Pana o taske, bysmy byli dla siebie nawzajem
bliscy,; nie ukrywali si¢ jedni przed drugimi, nie zrzekali sie odpowiedzialnosci, jak to uczynit
Kain, za problem kogos innego. Bliscy. Bliskos¢. Bycie blisko. «Bo ktoryz wielki naréd ma bogow
tak bliskich, jak Pan, Bog nasz, ilekro¢ Go wzywamy?» S,

» “Autentycznosé”: Tajemnica Wcielenia Jezusa objawia nam prawde o Bogu, ale takze o nas
samych. Jezus, wcielajac si¢ w naszg ludzka rzeczywistos¢, zrzuca “maski”, za Ktorymi

5 Homilia Ojca Swigtego Franciszka, kaplica Domu $w. Marty, 18 marca 2020 r.
® 1dem.
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chcielismy si¢ ukry¢ przez Bogiem, jak Adam w Edenie, a takze przed naszym bratem, siostra,
jak Kain.

W Encyklice Fratelli tutti, Papiez Franciszek pisze: ,,jakze wspaniale by bylo, gdyby rozwojowi
innowacji naukowych i technologicznych towarzyszyto takze zwigkszenie sprawiedliwosci
i integracji spotecznej! Jakze by byto wspaniale, gdybysmy odkrywajgc nowe odlegte planety,
odkrywali na nowo potrzeby brata i siostry na mojej orbicie!””’. Papiez kontynuuje: “Pamietamy,
Ze nikt nie ocala si¢ sam, Ze mozna si¢ ocali¢ tylko razem. Dlatego powiedziatem, zZe ,, burza
odstania naszq stabos¢ i obnaza fatszywe i zbedne pewniki, z ktorymi tworzylismy nasze plany,
projekty, zwyczaje i priorytety. Kiedy przyszta burza, opadia zastona stereotypow, ktorymi
przykrywalismy nasze ,,ja”, wiecznie zatroskane o wtasny
obraz, odstania sie¢ na nowo owa (btogostawiona) wspolna
przynaleznos¢, od ktorej nie mozemy sie uchylic -
przynaleznosé jako bracia’®.

Boze Narodzenie ,,mOWi” nam o otwartosci, przejrzystosci,
autentycznosci. W ztobku Jezus zrzuca ,,zastone”, ktora
zastaniata obraz Boga i ukazuje nam swoje prawdziwe
oblicze: Boga bliskiego, Boga prawdziwego, ktory
przyjmuje i obejmuje ,,kazdego”. Ale przychodzi takze, aby
,zdemaskowac¢” nasze Igki, nieufnos$¢, matostkowosé, hipokryzje, przyprowadzajac nas
z powrotem do Boga oraz do komunii i ,,autentycznego” braterstwa. Przy swoim ,.zZ6bku” Jezus
chce nas ,,bez masek”, chce aby$my byli ,,prawdziwi, autentyczni”!

Adwent to wlasciwy czas, aby stal si¢ bardziej ,,autentycznymi”; to czas porzucenia
bezuzytecznych ,masek” i przestania ,,chowania si¢” za falszywymi obrazami samych siebie,
czas przyjecia innych, ,,Fratelli tutti” (wszystkich braci), bez strachu, dyskryminacji, moralizmu,
0sadow, potepien.

» “Milos¢”: oczywiscie najwazniejszym ,,sfowem”™ §wigt Bozego Narodzenia jest ,,Mitos¢”. Ks.
Orione bardzo mocno do$wiadczyt tej mitosci w swoim zyciu: “Dziecigtko Jezus naznaczylo
i wypetnito miloscig to swoje swieto™®, aby napemié nasze zycie swoja miloscig. Jezus nie
przychodzi tylko po to, aby objawi¢ nam mito$¢ Ojca, On sam stat si¢ wcielong Mitoscia, by
przywrocié naszemu ,.Skazonemu” zyciu, prawdziwy tlen”, ,tlen mitosci”: ,,pulsoksymetr”
Jezusa mierzy ,,mifos¢”, ktoéra ozywia nasze ciato, nasza dusze, nasze braterskie relacje, nasze
apostolstwo.

Adwent to wilasciwy czas na poglebienie i oczyszczenie naszego zycia, pozostawiajac Jezusowi
zadanie ,,nasycenia” go swojg Miloscig. Papiez Franciszek wyja$nia nam niektore cechy tej
Mitosci:

Milos¢  “przerzuca mosty”, jest “wspdlczuciem |
godnescig”:

“... mitos¢ nie dba o to, czy ranny brat jest stqd czy stamtqd.
Bo to wlasnie «mitos¢ zrywa izolujgce nas i oddzielajgce
tancuchy, i przerzuca mosty; mitos¢ pozwala nam budowac
duzq rodzine, w ktorej wszyscy mozemy czuc sie jak u siebie.

Mitos¢ ma posmak wspélczucia i godnosci»'®.

Milo$¢ “zacheca do nadziei”:

Zachgcam do nadziei, ktoéra ,, mowi nam o rzeczywistosci zakorzenionej w glebi istoty ludzkiej,
niezaleznie od konkretnych okolicznosci i uwarunkowan historycznych, w jakich zyje. Mowi nam
o pragnieniu, o dqgzeniu, o pozgdaniu pelni, spetnionego Zycia, o checi dotknigcia czegos

7 Fratelli tutti, 31.
8 Fratelli tutti, 32.
9 Pisma, 94,275, z krotkiego listu: “Boze Narodzenie! Swieto mitoscil”.
10 Fratelli tutti, 62.
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wielkiego, czegos, co wypelnia serce i wznosi ducha ku wielkim rzeczom, jak prawda, dobro i
piekno, sprawiedliwos¢ i milos¢. Nadzieja jest odwazna, potrafi spoglgdac dalej, poza osobistg
wygode, poza mate pewnosci i zadowolenia, ktore zawezajq widnokrgg, aby otwierac sie na
wielkie idealy, czynigce zycie piekniejszym i godniejszym”. Podgzajmy w nadziei!.

Milosé “jest czuloscig”:

., Czym jest czutos¢? To milosé, ktora staje si¢ bliska i konkretna. Jest to ruch, ktory pochodzi
z serca i dociera do oczu, uszu, rgk. Czulos¢ jest drogq, ktorg przemierzyli najodwazniejsi
i najsilniejsi mezczy?ni i kobiety”*2.

Milos¢, wreszcie, jest “powszechng komunig”.

“Mitosc sprawia, ze ostatecznie dgzymy do powszechnej komunii. Nikt nie dojrzewa ani nie osigga
swej petni izolujqc sie. Ze wzgledu na swojg dynamike, milos¢ wymaga coraz wigkszej otwartosci,
wiekszej zdolnosci do akceptowania innych, w niekonczqcym sie procesie, ktory jednoczy
wszystkie peryferie na drodze do pelnego poczucia wzajemnej przynaleznosci. Jezus nam
powiedzial: «wy wszyscy jestescie bracmi» (Mt 23,8)”13,

4. PODAZAC ZA “GWIAZDA”

Pragng¢ zakonczyc¢ t¢ refleksje ewangelicznym obrazem Medrcow, ktory jest bardzo wymowny
w czasie przygotowan do §wigt Bozego Narodzenia: ,,oto Medrcy ze Wschodu przybyli do Jerozolimy
i pytali: «Gdzie jest nowo narodzony krol zydowski? Ujrzelismy bowiem jego gwiazde na \Wschodzie
i przybylismy odda¢ mu pokton» (Mt 2,1-2). Ucza nas oni kontemplacyjnej postawy wobec historii.
Uczg nas badania znakow nieba, ziemi, wydarzen, znakoéw i obecnosci ,,Krdla, ktory si¢ narodzit”
w czasie trwania pandemii. Postawa badawcza Medrcow sktania nas do zadania sobie pytania: co Pan
Bog chce nam powiedzie¢ w tym momencie historii?

Czas historyczny, w ktorym zyjemy, oznacza ,,przed” i ,,po”, czyli ,,koniec” jednego stylu
1 ,,poczgtek” nowego sposobu bycia, poczatek ,,nowej ludzkosci” na tym $wiecie, w dzisiejszym
Kosciele. Nowe poczucie przynaleznosci do ludzkiej kruchosci obecnej w Dzieciatku w ztdbku;
wyznacza poczatek nowej przynaleznos$ci do rodziny ludzkiej, do
rodziny eklezjalnej, do rodziny zakonnej.

Tegoroczny Adwent, ktory nadchodzi w petnej pandemii, to
opatrzno$ciowy czas, okazja nie tylko do oczyszczenia tego, co
w nas ,,gorsze”, ale i umocnienia tego, co ,,lepsze”, aby na wzor
Megdrcow, zobaczy¢ jak wschodzi Jego gwiazda i podazaé za nia.

Papiez Franciszek pisze: “Zrozumienie tego, co Bog nam
mowi w tych czasach pandemii, staje si¢ wyzwaniem takze dla
misji Kosciota. Choroba, cierpienie, strach i izolacja wzywajq nas do zadawania sobie pytan.
Ubbstwo osob umierajgcych samotnie, tych, ktorzy sq pozostawieni sami sobie, tracgcych prace i
place, tych, ktorzy nie majg domu i pozywienia, kaze si¢ nam zastanowi¢. Zmuszeni do dystansu
fizycznego i do pozostawania w domu, jestesmy zaproszeni do ponownego odkrycia, ze potrzebujemy
relacji spotecznych, a takze wspolnotowej relacji z Bogiem. Sytuacja ta, nie powigkszajqc naszej
nieufnosci i obojetnosci, powinna skioni¢ nas do zwrocenia wigkszej uwagi na nasz sposob
odnoszenia si¢ do innych. A modlitwa, w ktorej BOg dotyka i porusza nasze serca, otwiera nas na
potrzebe mitosci, godnosci i wolnosci naszych braci, a takze na troske o cate stworzenie”*,

Adwent 2020 roku to sprzyjajacy czas, aby razem ,,wejs¢” w samo serce tej rzeczywistosci,
przyjac i przejaé ,,cienie zamknigtego swiata”, aby obudzi¢ si¢ ze snu i zadowolenia z tego, co ,,juz
robimy” i ,jak” robimy; pozby¢ si¢ iluzji, ze jesteSmy w porzadku i pozwoli¢ si¢ niepokoic,

11 |dem, 55.

12 1dem, 194.

13 Idem, 95.

4 Oredzie Papieza Franciszka na Swiatowy Dzien Misyjny 2020 r.
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kwestionowa¢, przeszkadzac¢ sobie wielu ,, nieznajomym na drodze”, ktdrzy sg obok nas, w naszej
wspdlnocie, dalecy i bliscy.

Pandemia przyspiesza, w pewnym sensie, ,,nadejscie” nowego $wiata, czas przegladu stylu
zycia, naszego sposobu przezywania duchowos$ci, braterstwa, misji, sposobu prowadzenia dziet
i postug, formaciji.

Adwent 2020 roku wzywa nas do odwagi, by ,,Wwyzwoli¢ si¢” z Igkdw i niepewnosci, ze starych
przekonan, z nieufno$ci, by¢ moze wzmocnionej wieloma ,,0obostrzeniami zapobiegajgcymi
zakazeniu”. Konieczne jest, zarbwno osobiste jak i wspolne zaangazowanie w ,,myslenie i tworzenie
otwartego swiata”. Jest t0 zobowigzanie, ktére bedzie owocem wspolnie podjetej i przebytej drogi,
majacej na celu przygotowanie ,,serc otwartych na caly swiat”, zdolnych do przyjecia, integracji,
stuchania, ,,dialogu i przyjazni spotecznej”, wychodzac z doswiadczenia lokalnego, wspolnotowego.
“Mitos¢, wyplywajqc z kazdego serca, tworzy wiezi i poszerza egzystencje wowczas, gdy sprawia, ze
osoba wychodzi ze swoich ograniczes ku drugiemu’.

»Wyjs¢”, jak Medrey, szukajac i podazajac za ,,gwiazdg”, ktéra zaprowadzi nas na spotkanie
z Jezusem, w stabosci i1 kruchosci drugiego cztowieka, ktory wprowadzi nas z radoscig na tono
Rodziny ludzkiej: ,,Weszli do domu i zobaczyli Dziecie z Matkq Jego, Maryjq, upadli na twarz i oddali
Mu pokton” (Mt 2,11), czyniac nas coraz bardziej odpowiedzialnymi za zycie innych ludzi, bardziej
bliskimi, empatycznymi, solidarnymi.

Kochane Siostry, zycze¢ Wam owocnego i powaznego przezywania Adwentu, ktory pomoze
nam wzrastaé w “bliskosci”, “‘autentycznosci” 1 “mitosci”, zaczynajac kazda od siebie, poniewaz
zmiana zaczyna si¢ od kazdego, od malych codziennych wyboréw, ktore powoduja ,,pozytywng
zmiang” 1 potrafia przeksztalci¢ najtrudniejsza, najbardziej niezrozumialy rzeczywisto$¢ oraz
sprawi¢, ze Tajemnica Wcielenia Jezusa bedzie si¢ nieustannie odnawia¢: «Wazne jest dzialanie.
Nasze mysli, bez wzgledu na to, jak dobre moga by¢, sa falszywymi pereltkami, o ile nie zostang
przeksztalcone w dzialanie. Badz ta zmiana, ktora chcesz zobaczy¢ w $wiecie» (Gandhi).

A wtedy bedzie Boze Narodzenie!

Sciskam Was po bratersku. Badzmy zawsze zjednoczone
w modlitwie 1 wspdlnym dazeniu do tego, aby ,./epsza czgstka”
W nas ,odmienita” te gwiqta Bozego Narodzenia i
nadchodzacy Nowy Rok.

Zycze Siostrom radosnych swigt Bozego
Narodzenial

/F(F'QM?. %ﬁ%gag@olo 5 ‘

Przetozona generalna

Rzym, Dom generalny, 21 pazdziernika 2020 r.

15 Fratelli tutti, 88.



PROPOZYCJE NA CZAS ADWENTU 2020

»Q!‘ i
Razem z listem ok6lnym na Adwent przesytam Siostrom tabelke z propozycja poglebienia jego tf?sbi,
gdyz bardziej niz listem jest on ,,refleksjq”, ktora chciatabym si¢ z Wami podzieli€.

Mozecie wprowadzi¢ zmiany i dostosowac schemat do waszej rzeczywistosci. List okolny zawiera 4
punkty do refleksji, ktore pomogg dobrze przezy¢ 4 tygodnie Adwentu. Zycze wszystkim Siostrom

owocnej drogi
i serdecznie pozdrawiam w Panu.
Tabela do poglebienia listu okolnego
Kalendarz Tresélistu | Data Jak Postac lub
liturgiczny symbol
Przekazanie kopii Spotkanie wspolnotowe: | (podczas kazdego
i A . spotkania  nalezy
{\I/itl:k Ok?(l n?o 1. Lektura IlStU Wybraé “postaé”
ratkl azae) 2. Organizacja lub symbol”,
Przed 29 siostrze zgodnie z tematem
listopada refleksji i umiescié
Lektura go w  wiencu
wspélnotowa adwentowym)
catego listu.
Wstep Spotkanie wspolnotowe: Na’pi(?nstej
| Niedziela i Punkt 1: 1. Lektura Punktu nr 1. swiecy:
Adwentu To, co “lepsze” 2. Dialog i refleksja.
(29 listopada) lub “gorsze” w 3. Wybor postaci lub
nas? symbolu.
Nabozenstwo pokutne: Na drugiej
L 1. Odczytanie Punktu nr 2. swiecy:
I1 Niedziela . , .
Punkt 2: 2. Wedhig kreatywnosci
Adwentu « s .. .
(6 grudnia) Stowa”’pandemii. WSpO!-noty. _
3. Wyhbbér postaci lub
symbolu.
Spotkanie wspdélnotowe: Na trzeciej
L 1. Lektura Punktu nr 3. swiecy:
111 Niedziela ) : . .
Punkt 3: 2. Dialog i refleksja.
Adwentu « » Ty ; .
(13 grudnia) Stowa Bo_zego 3. Modlitwa  dzigkczynna,
Narodzenia. wedtug kreatywnosci.
4. Wybor postaci lub
symbolu.
Podjecie postanowienia Na czwartej
IV Niedziela 1. Lektura Punktu nr 4. swiecy:
Adwentu Punkt 4: 2. Dialog i refleksja.
(20 grudnia) ‘l?odz.;zac za 3. Modlitwa_ | podjecie
gwiazdq”. postano-wienia.
4. Wybér postaci lub
symbolu.
(24 grudnia wszystkie postacie lub symbole umieszczamy w zt6bku przygotowanym przez
wspolnote).
BOZE
NARODZENIE
Radosnych swiat!




