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Rodzi¢ sie w czasie cierpienia

Kochane Siostry,

kiedy pisze ten list trwaja nasze Zebrania programacyjne, a na zdjeciach i filmikach publikowanych
w réznych $rodkach komunikacji widze cata orionska rodzing charyzmatyczng zaangazowang W
wytyczanie przyszlej drogi poprzez opracowanie Projektu Prowincji i Delegaciji.

Wrocitam niedawno z pierwszego wspolnego spotkania Unii Wyzszych Przetozonych (UISG i USG),
ktore odbyto si¢ w Sacrofano na temat: ,,Synodalnos¢. Nowe wezwanie do proroctwa nadziei ”. Byto
to pickne przezycie polaczone z wielkim pragnieniem wzrastania i ,,wspdlnego kroczenia” w
Kosciele, aby budowac lepszy $swiat.

Podczas audiencji u Papieza Franciszka, gdy razem z Ks. Tarcisio podeszlismy do niego, aby si¢ z
nim przywita¢, Ojciec Swigty spojrzal na nas uwaznie i zapytal, czy mamy powotania. Potem
dwukrotnie, stanowczo powiedziat: ,, Wasz charyzmat jest bardzo wazny!”.

Niech te trzy do$wiadczenia $wiatta beda zacheta w naszej codziennej drodze, czgsto naznaczonej
cieniami i trudno$ciami. Niech §wiatta, ktére wlaczamy na Boze Narodzenie, bedg zsynchronizowane
z wieloma $wiattami dobra i pigkna zapalonymi w naszym $wiecie.

Oczekiwanie

Niestety, Sledzgc wydarzenia §wiatowe, relacjonowane przez media, zardwno te ogélnopolskie, jak i
nasze lokalne, odczuwamy bél z powodu uciazliwej sytuacji. Styszymy, jak ludzie mowia: ,,Nie moge
si¢ doczeka¢, az to wszystko sie skonczy!”; ,,Dosy¢! Nie mozemy tak dluzej zy¢...”; i zyjemy
nadzieja, ze co$ si¢ zmieni...

Dzisiejsze czasy podobne sg do kobiety oczekujgcej w bolu na narodziny nowego zycia, dziecka!
Mozemy sobie wyobrazi¢ czasy, w ktorych zyla Maryja z Nazaretu, pod ucigzliwa okupacja
rzymska... Dziewica Maryja nie poprzestala na biernym oczekiwaniu, W obawie o przyszios¢, ale
zawierzyla tajemniczemu wezwaniu Boga, aby da¢ swiatu dziecko, perte, bezcenny skarb, Mesjasza,
na ktorego wszyscy czekali, Zbawiciela $wiata.

Perla rodzi si¢ w cierpieniu

Z pewnoscig czytalisSmy lub widzieliSmy, jak powstaje perta. Gdy jakie$ ciato obce (np. ziarnko
piasku) dostanie si¢ do muszli, ona broni si¢, owijajac je zwigzkiem ztozonym z mineratow i
wydzielin biatkowych. Rezultatem jest perta, kulka o r6znych rozmiarach, ktéra powstaje w muszli,
ale nie jest do niej przyczepiona.

W naszym zyciu zawsze mamy kontakt z czyms lub kims, kto nam przeszkadza i zadaje cierpienie.
Czesto stosujemy rozne niedojrzate formy obrony takie jak destrukcyjna krytyka, bunt, agresja lub
izolacja czy separacja, ktére nie produkujg perty. Jesli jednak dzialamy w najbardziej integralnym
stanie naszej istoty, w kontakcie z Duchem, ktéry mieszka w naszym sercu, On przychodzi z pomoca
naszej stabosci, uczy nas, jak stawia¢ czota takim sytuacjom i wydoby¢ piekna perte z bolesnego
doswiadczenia!l
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Bolesne narodziny swietych

Trudne sytuacje stajg si¢ okazja do poszukiwania tego, co istotne, gtebszego samopoznania, pracy
wewnetrznej i ufnego zawierzenia Temu, ktory wie o nas wszystko i wszystko moze.

Ks. Orione opisuje w krotkim liscie swoje wewngtrzne zmagania:

“I uciekatem, Panie, aby nie stysze¢ gltosu Twojego. uciekatem, ale wszedzie bytes: byles ze mng w
glebi duszy mojej, a glos Twoj wcigz styszatem w glosie mojego udreczonego sumienia.

Az pewnego dnia upadtem jak zrozpaczony u stop drogiej Madonny i tam poczutem caly ciezar swego
przygnebienia.

Gdy obmywatem tzami dziewicze stopy Tej, ktora jest Matkq wszystkich cierpigcych i wszystkich
placzgcych, ustyszatam glos podobny do tego, ktory wydobywa sie z piersi wspolczujgcej matki. ,, Nie
bedziesz mogt Zy¢ inaczej, jak tylko z mitosci dla Jezusa!” (...)

A teraz, spoczywajgc w Twoich ramionach, prosze Cig, o stodki Panie, daj mi prostote i pokore
dziecka, a wtedy moje serce pulsujgce mitoscig bi¢ bedzie Zywiej i promieniowac niewinnosciq!

By¢ dzieckiem, o Panie, chce zawsze byc¢ dzieckiem! Prostym, pokornym i stodkim jak moje dzieci!
Daj mi Twoje stodkie stowa i blogostawienstwo, jakie dajesz dzieciom... Daj mi, o Panie, krolestwo
niebieskie!...” (Pisma, 67,353).

Kazde narodziny poprzedzone sg bolem, cierpieniem. Nawet na poziomie duchowym towarzyszy
nam ,,akt zalu” sumienia, Izy pokuty, ,,ci¢zar przygnebienia”, ale potem czuje si¢ pokoj zawierzenia,
poczucie bycia dzie¢mi, do ktérych nalezy Krolestwo Boze.

Pragng¢ przytoczy¢ tutaj doswiadczenie Teresy z Lisieux podczas Bozego Narodzenia 1886 r. (miata
wtedy13 lat), opisane przez nig w ,,Dziejach duszy”.

Tak pisata: ,,Bytam naprawdg nie do zniesienia z powodu mojej nadmiernej wrazliwosci” (Rekopis
A, 132). Teresa miata $wiadomos¢, ze tatwo placze, a gdy nie potrafita zwroci¢ na siebie uwagi,
reagowata dasaniem si¢. Ta stabo$¢ sprawiata jej wiele cierpienia: ,,Wszelkie rozumowanie byto
bezuzyteczne 1 nie mogtam si¢ poprawic. Nie wiem, jak mnie ukotysata stodka mysl o wstapieniu do
Karmelu, skoro bytam jeszcze w ,,powijakach dziecinstwa” (Rg¢kopis A, 133).

Podczas Swiat Bozego Narodzenia, przezywajac szczegdlna sytuacje zwigzana z prezentami,
stuchajac rady starszej siostry Celiny mogta tym razem zareagowacé inaczej. Pisze: ,,Teresa nie byta
juz taka sama, Jezus przemienil jej serce!”. Teresa w koncu odzyskata site ducha, ktérg utracita wraz
ze $miercig matki. Mineto juz dziewig¢ lat! , Jezus, mate i stodkie Dzieciatko, przemienil noc mojej
duszy w potoki $wiatta” (Rekopis A, 133).

Wspominajac ten moment, Teresa napisata: ,, Tej nocy, kiedy Jezus stal si¢ staby 1 cierpiat z mitosci
do mnie, uczynil mnie silng i odwazng” (Rgkopis A, 133). Od tej nocy Teresa kroczyta Sciezkg Pana
z wiekszg energig 1 poczula si¢ pewniej. ,,Po tej blogostawionej nocy nie zostatam pokonana w Zadne;
bitwie, ale kroczylam od zwycigstwa do zwycigstwa i rozpoczetam, ze tak powiem, «wyScig
gigantow»” (Rgkopis A, 133).

Papiez Franciszek w Adhortacji Apostolskiej “C’est la confiance” o ufno$ci w mitosierng mitos¢
Boga z okazji 150. rocznicy urodzin $w. Teresy od Dziecigtka Jezus i Najswietszego Oblicza (15
pazdziernika 2023 r.) zacytowal na poczatku jej stowa: «Tylko ufno$¢ i nic innego jak ufnos¢
powinna nas prowadzi¢ do Mitosci!» dodajac: ,,JJedynie ufno$¢, ,,nic innego”, nie ma innej drogi
prowadzacej ku Mitosci, ktora daje wszystko. Za sprawa ufnosci taska wlewa si¢ obficie w nasze
zycie, Ewangelia staje si¢ w nas cialem i przeobraza nas w drogi mitosierdzia dla naszych braci (2).

Rodzi¢ si¢ w czasie cierpienia

Swigci s3 dowodem na to, ze krucho¢ i cierpienie mozna przemienié w cenne perty, jesli z ufnoécia
otworzymy si¢ na uswiecajacg taske Ducha Swigtego.



Chrzest jest narodzeniem do nowego zycia w Chrystusie. Ale te narodziny musza $wiadomie trwaé
kazdego dnia, ,,az dojdziemy wszyscy razem do jednos$ci wiary i pelnego poznania Syna Bozego, do
cztowieka doskonatego, do miary wielkosci wedtug Petni Chrystusa” (Ef 4,13).

Dlatego trzeba pragna¢ i wspotpracowac w tych narodzinach, w zbawczym, cho¢ bolesnym przejs$ciu
od starego cztowieka do nowego cztowieka, do Ja-Chrystusa.

Jak odczuwamy te narodziny w czasie osobistych i globalnych probleméw? Cytuje dwie odpowiedzi
otrzymane od naszych Siostr:

,Kiedy przeczytatam to pytanie, od razu pomys$lalam o znaczeniu stowa «travaglio» (cierpienie) W
okresie poprzedzajacym pordd, dlatego skojarzytam wyrazenie rodzi¢ si¢ w czasie cierpienia z
boélem, cierpieniem fizycznym, a takze z wewngtrznym, duchowym bélem narodzin, wychodzeniem
na $wiatto dzienne i jednoczes$nie zadalam sobie pytanie: w jakich czasach rodzg si¢ dzisiaj dzieci?
Czy pordd konczy si¢ wraz z narodzinami, czy tez trwa dalej, biorac pod uwage $wiat, na ktory
przychodza? Albo jak my sami mozemy narodzi¢ si¢ na nowo i da¢ $wiadectwo zycia w tych
niespokojnych czasach?

Etymologicznie béle przedporodowe koncza si¢ porodem, jednak wierze, ze dzisiaj bardziej niz
kiedykolwiek mogg zakonczy¢ si¢ jedynie narodzeniem i odrodzeniem w Chrystusie Jezusie, czyli
zlozeniem w Nim nadziei pomimo trudnosci”.

Inna siostra pisze: ,,To znaczy stworzy¢ w sobie przestrzen, mie¢ §wiadomos$¢, ze potrzebna jest
zmiana i jesli jakas zmiana zachodzi we mnie/nas, to nie dzieje si¢ to bez wysitku i wiasnie ten
wysitek-bdl-cierpienie pomoze mi zaopiekowaé si¢ moja najstabszg strong, bez pospiechu i bez
przemocy, ale z wielkim szacunkiem, delikatno$cig 1 wytrwatoscia, aby narodzi¢ si¢ w duchu, aby
by¢ nowym stworzeniem i dawac $wiatlo $wiatu, nawet w tym meczacym czasie cieni i ciemnosci. ..
Ale to tu i teraz jestem powotana, aby si¢ narodzi¢”.

Perla milosci

Najpigkniejsze przygotowanie do Bozego Narodzenia, czyli §wictowania Mitosci Boga, ktory ,,tak
umitowal §wiat, ze Syna swego jednorodzonego dat, aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie zginal, ale
miat zycie wieczne” (J 3,16 ) polega na pragnieniu przyjmowania z ufnoscig taski Bozej kazdego
dnia i pozwalaniu, aby ona nas przemieniata, ksztattowata, coraz bardziej upodabniata do Jezusa,
nowego Cztowieka, Boga Mitosci. Na checi nieustannego rodzenia si¢, wzrostu, otwarcia na to, co
nowe, cho¢ niewygodne i wytworzeniu cennej perty, aby uczynic¢ swiat pigkniejszym.

Tak wigc praca duchowa, ktéra uwalnia w nas tworcze energie mitosci rozpoczyna si¢ zawsze i
kazdego dnia na nowo od oczyszczenia naszych wewngtrznych kanatow (mysli, emocji, intencji,...).

Pragniemy nieustannie i szczerze zadawa¢ sobie pytanie: co utrudnia wyrazanie mojej mitosci, a co
za tym idzie, mojej najintymniejszej wolnosci? Co napawa mnie Igkiem przed swoboda wyrazania
mojego tworczego zycia? To mozolna praca majaca na celu uwolnienie mitosci z naszych serc.

Ksigdz Orione pisat, ze mito$¢ ,,jest pertq ewangeliczng, ktorej nalezy szukac, znajdowac, kupowac i
chronic¢. I to wlasnie mitos¢ Chrystusa ozywia nas dzigki Bozemu mitosierdziu: Charitas Christi urget

nos!” (Pisma, 81,89). A w innym miejscu dodat: , Mitos¢ wyptywa z serca. (...) Trzeba stworzyé
nowego cztowieka: cztowieka mitosci” (Pisma, 81,121).

Razem z Ks. Orione sp6jrzmy takze na $w. Terese W cytowanej Adhortacji:
»W czasie, ktory zachegca nas do zamykania si¢ we wlasnych sprawach, Mata Tereska ukazuje nam
pigkno uczynienia z zycia daru.

W chwili, w ktorej dominujag potrzeby najbardziej powierzchowne, jest ona $wiadkiem
ewangelicznego radykalizmu.

W czasie indywidualizmu, pozwala nam odkry¢ warto$¢ mitosci, ktora staje si¢ wstawiennictwem.



W chwili, gdy ludzie maja obsesj¢ na punkcie wielkosci i nowych form wiadzy, ona wskazuje nam
droge matosci. ...” (52).

Istotnie, w tych niespokojnych czasach, gdy tak wiele osob jest zdruzgotanych tg krwawa wojna,
doswiadcza wszelkich form przemocy, czgsto nie majac sity, aby zacza¢ dzien od nowa - pragniemy
nie$é ulge i pomodc w te Swicta Bozego Narodzenia, stajac si¢ mniej wojowniczymi a bardziej
otwartymi na relacje z innymi, mniej pesymistycznymi a bardziej ufajacymi Bozej Opatrzno$ci, mnie;j
wygodnymi a bardziej poswigcajacymi si¢ dla wspdlnego dobra, mniej... a wigcej... w zaleznosci od
tego, co kazda z nas pragnie ofiarowa¢ jako cenng perte w prezencie na Boze Narodzenie.

Niech $wiadectwo Ks. Orione i jego modlitwa z Nieba umocnig nas na tej drodze: ,, Wychwalajmy
Pana i spiewajmy Mu na kolanach w szopce, u stop Dziecigtka Jezus. Jak wzniosle i pigknie jest stac¢
sie malenkim, malenkim u stop Dziecigtka Jezus. (...)

O, jak bardzo chce kochaé Jezusa w te Swieta Bozego Narodzenia, tak bardzo chce Go kochaé, ze
pragne, zeby moje serce pekto z mitosci. I powiem Jezusowi, zeby dal wam odczué, jak wiele o was
myslatem, jak bardzo modlitem sie za was podczas tej Swietej Nocy” (Pisma, 95.231).

Zycze Siostrom owocnego przezywania Adwentu razem z Maryja Niepokalang, Matka Boga i $wiat
Bozego Narodzenia pelnych drogocennych peret dla Jezusa!

W jednosci z Siostrami Radnymi, serdecznie Siostry pozdrawiam!
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S. M. Alicja Kedziora
Przetozona generalna

Rzym, Dom generalny, 30 listopada 2023 r.
Swieto sw. Andrzeja, Apostola.



