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Prot. MG 157/19
Przestanie na czas Nowenny przed Bozym Narodzeniem.

Kochane Siostry!

Biezacy rok w naszej Rodzinie zakonnej byt bardzo obfity w wydarzenia, spotkania i wizyty
Rady generalnej. Szczegdlnie niedawno zakornczona Wizytacja kanoniczna pozwolita nam dotkng¢
rzeczywistosci wielu oséb, wspdlnot oraz dziet i postug petnionych przez PSMC na catym swiecie.
Mamy za co dziekowac, ale mamy jeszcze wiele do zrobienia!

Dwa tygodnie temu rozpoczetySmy Adwent i razem z Maryjg i Jozefem podjetysmy
pielgrzymke do Betlejem...Razem z catym Kosciotem rozpoczetysmy przygotowanie do Swietowania
najpiekniejszej i najstodszej Tajemnicy naszej wiary: Wcielenia Syna Bozego, Bozego Narodzenia!

Na przezywanie tej Uroczystosci z odnowiong mitoscia, zadziwieniem i gtebig otrzymalismy od
Papieza Franciszka wielki dar - List apostolski Admirabile signum o znaczeniu i wartosci ztébka.

Jak juz zauwazytyscie, w tym roku nie dotart do Was tradycyjny , Okdlnik na Adwent”.
Pomyslatam, by w tym roku nie obcigza¢ Wspdlnot, ktére sg bardzo zajete przygotowaniami do
Swigt Bozego Narodzenia i Nowego Roku oraz z wielkim zaangazowaniem i odpowiedzialnoécig
realizujg katechezy o IV Slubie Mitosci. Dlatego zamiast Okdlnika, przesytam Wam pomoc do
blizszego przygotowania sie do Swigt Bozego Narodzenia i wspdlnego przezycia ostatnich dziewieciu
dni Adwentu.

Nie mamy lepszej i bardziej aktualnej refleksji niz ta, ktorg dat nam Papiez Franciszek w swoim
Liscie Apostolskim o znaczeniu i wartosci ztébka, te refleksje potgczymy jednak z jeszcze innym,
rownie cennym dokumentem Ojca Swietego: Encyklika Laudato si. Ten ostatni dokument
zasugerowatfa mi nasza mtodziez podczas spotkania, ktore w listopadzie zrealizowatySmy razem z S.
Sylwig w Buenos Aires.

« Tak bowiem Bog umitowat swiat, ze Syna swego Jednorodzonego dat» (J 3,16).

Bdg tak bardzo umitowat stworzony przez siebie swiat, ze nie mogt go pozostawic¢ na tasce
konsekwencji grzechu...

Dlatego tez, mysle, ze nie mozemy mysle¢ o Bozym Narodzeniu nie pamietajgc o stworzeniu,
o ,howym stworzeniu”. Wejscie Boga w historie poprzez Wcielenie w naszg ludzkg rzeczywistosé
przynosi ze sobg przywrdcenie harmonii, jednosci i pierwotnego piekna. Dziecigtko Jezus jest
poczatkiem nowego stworzenia, jest przywrdceniem porzadku w Swiecie stworzonym wedtug
zamystu Boga. W Bozym Narodzeniu realizuje sie ”Instaurare omnia in Cristo”, poniewaz Jezus
przychodzi, aby zwyciezy¢ grzech, ktéry zburzyt jednos¢ i komunie wszystkiego miedzy sobg i z
Bogiem, przychodzi, aby przywrdéci¢ nam pokdj, sprawiedliwos$é, prawde i jednosé
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Inna propozycja...

Poprzez ten wyjatkowy “okdlnik” chciatabym zaprosi¢ Was do zjednoczenia sie we wspdlnym
,pielgrzymowaniu” i wspdlnym doswiadczeniu przed ztébkiem, ktéry kazda Wspdlnota na pewno
juz przygotowata, bysmy stanety duchowo obok Maryi i J6zefa, tak aby kazda z nas znalazta sie wsréd
réznych postaci ztébka i doswiadczyta ich uczué, oczekiwan, lekow, niepewnosci, nadziei i radosci.
Przezyjmy w tym roku ,Zywa Nowenne” i przyjmijmy Boga, ktéry stat sie cztowiekiem w ,grocie”
naszej Wspdlnoty, naszego dzieta, w sSrodowisku naszej postugi.

Dlatego, proponuje Wam, by od 16 grudnia, dnia, w ktérym
tradycyjnie rozpoczniemy Nowenne przed Bozym Narodzeniem,
zjednoczy¢ sie w tej pielgrzymce i w symbolicznym uscisku, bysmy
dzied Bozego Narodzenia przezyty w ,uscisku”, ktéry sprawi, ze
wszystkie poczujemy sie sobie bliskie, wszystkie poczujemy sie
siostrami i przyjacétkami, wszystkie zjednoczone w Dziecigtku Jezus,
w Emmanuelu, w tym, ktdry jest Bogiem z nami, z Nim zjednoczone i
zintegrowane oraz potgczone z catg ludzkoscig i catym stworzeniem
odkupionym i oczyszczonym Jego przyjsciem do nas.

Kochane Siostry, jak juz Wam mdéwitam dotgczam do tego listu
propozycje wspoélnego przezywania dziewieciu dni, ktére przygotujg nas do stodkiej Uroczystosci
Bozego Narodzenia. Kazda Wspdlnota wybierze odpowiedni czas w ciggu dnia i zorganizuje sie tak,
by w modlitwie mogty uczestniczy¢ wszystkie Siostry.

Jezeli waszym zdaniem, bedzie mozliwe i dobre, mozecie zaprosi¢ takze sSwieckich, ktérzy zechca
wigczy¢ sie w te refleksje.

Ponawiam zyczenia owocnego Adwentu, ktéry doprowadzi nas zjednoczone jako jedno , ciato”
do gtebokiego doswiadczenia obecnosci Jezusa, Maryi i Jozefa, ktorzy zapraszajg nas do mitosci,
solidarnosci, do obrony stabych, do komunii ze wszystkimi i catym wszechswiatem.

Obejmuje Was braterskg mitoscig w Panu, zawsze ztgczone w modlitwie.

Sr M. Mabel Spagngiolo
Superiora generale

Tortona, Casa Madre, 12 grudnia 2019.
Swieto “N. S. di Guadalupe”.



BY PRZEZYC “ZYWA NOWENNE”:
PIELGRZYMUJEMY RAZEM KU SWIETOWANIU BOZEGO NARODZENIA!

DZIEN 16: ZLOBEK: NASZ “WSPOLNY DOM”...
» Czytamy List Apostolski Admirabile signum:

1. Godny podziwu znak Zztébka, tak drogi chrzescijanom, zawsze budzi zadziwienie i zdumienie.
Przedstawienie wydarzenia narodzin Jezusa oznacza zwiastowanie tajemnicy wcielenia Syna Bozego, z
prostotg i radoscig. Ztébek jest jakby zywa Ewangelia, ktéra wyptywa z kart Pisma Swietego.
Kontemplujgc scene Bozego Narodzenia, jesteSmy zaproszeni do duchowego wyruszenia w droge,
pociggnieci pokorg Tego, ktdry stat sie cztowiekiem, aby spotkaé kazdego cztowieka. | odkrywamy, ze On
nas mituje tak bardzo, ze jednoczy sie z nami, abysmy i my mogli sie z Nim zjednoczy¢.

Tym listem chciatbym wesprze¢ pieknga tradycje naszych rodzin, ktére w okresie poprzedzajagcym Boze
Narodzenie przygotowujg ztdbek, a takie zwyczaj umieszczania go w miejscach pracy, szkotach,
szpitalach, wiezieniach, na placach... To naprawde realizacja twdrczej wyobrazni, ktéra wykorzystuje
najbardziej réznorodne materiaty do tworzenia matych arcydziet piekna. Uczymy sie od dziecifstwa:
kiedy tato i mama wraz z dziadkami przekazujg ten radosny zwyczaj, ktéry uosabia bogatg duchowos¢
ludowa. Chciatbym, aby ta praktyka nie ustata, a wrecz mam nadzieje, ze tam, gdzie zostata zaniechana,
zostanie odkryta na nowo i ozywiona.

2. Pochodzenie ztébka jest zgodne przede wszystkim z niektorymi ewangelijnymi szczegdtami narodzin
Jezusa w Betlejem. Sw. tukasz Ewangelista méwi zwyczajnie, ze Maryja ,, porodzita swego pierworodnego
Syna, owineta Go w pieluszki i potozyta w ztobie, gdyz nie byto dla nich miejsca w gospodzie” (2, 7). Jezus
zostat ztozony w ztobie, ktéry po tacinie nazywa sie praesepium, skad bierze sie wioskie stowo presepe,
a od ktérego wywodzimy nasze okreslenie zfébek.

Wchodzgc w ten swiat, Syn Bozy znajduje miejsce tam, gdzie zwierzeta przychodzg jesc. Siano staje sie
pierwszym postaniem dla Tego, ktéry objawi sie jako ,,chleb, ktory z nieba zstgpit” (J 6, 41). Symbolike te
uchwycit juz $w. Augustyn wraz z innymi Ojcami, gdy napisat: ,,W ztobie potozony stat sie pokarmem
naszym” (Mowa 189, 4, w: Wybdr mow, ATK, Warszawa 1973, s. 38). Istotnie, ztébek zawiera rézne
tajemnice zycia Jezusa i sprawia, ze odczuwamy je jako bliskie naszego codziennego zycia.

Przejdzmy jednak od razu do pochodzenia ztébka, tak jak go pojmujemy. Myslg udajemy sie do Greccio,
w Valle Reatina, gdzie $w. Franciszek prawdopodobnie sie zatrzymat, zapewne w drodze z Rzymu, gdzie
29 listopada 1223 r. otrzymat od papieza Honoriusza Il zatwierdzenie swojej Reguty. Po jego podrézy do
Ziemi Swietej, groty te przypominaly mu w szczegdlny sposéb krajobraz Betlejem. | mozliwe, ze w
Rzymie, w Bazylice Santa Maria Maggiore, Biedaczyna byt pod wrazeniem mozaik przedstawiajgcych
narodziny Jezusa, tuz obok miejsca, w ktérym zgodnie ze starozytng tradycjg zachowaty sie deski ztébka.

Zrédta franciszkariskie szczegétowo opisuja to, co wydarzyto sie w Greccio. Pietnascie dni przed Swietami
Bozego Narodzenia, Franciszek wezwat pewnego miejscowego cztowieka o imieniu Jan i poprosit go o
pomoc w spetnieniu pragnienia: ,Chce bowiem dokona¢ pamigtki Dzieciecia, ktére narodzito sie w
Betlejem. Chce naocznie pokazaé Jego braki w niemowlecych potrzebach, jak zostat potozony w ztobie i
jak ztozony byt na sianie w towarzystwie wotu i osta”[! (FF, 468). Wierny przyjaciel, skoro tylko ustyszat,
natychmiast poszedt, aby przygotowac na wyznaczonym miejscu wszystko, co byto potrzebne, zgodnie z
zyczeniem Swietego. 25 grudnia z réznych stron przybyto do Greccio wielu braci. Przybyli takze mezczyzni
i kobiety z okolicznych obej$¢, przynoszac kwiaty i pochodnie, aby rozéwietli¢ te swietg noc. Franciszek
po przybyciu, znalazt ztéb z sianem, wotu i osiotka. Ludzie, ktérzy sie zbiegli, w obliczu sceny Bozego
Narodzenia, okazali nigdy wczesniej niezaznang, niewypowiedziang radosc. Nastepnie kaptan uroczyscie
odprawit na ztobie Eucharystie, ukazujgc zwigzek miedzy Wcieleniem Syna Bozego a Eucharystig. Przy
tej okazji w Greccio nie byto figurek: szopka zostata stworzona i zrealizowana przez tych, ktérzy byli
obecnil.



W ten sposdb zrodzita sie nasza tradycja: wszyscy wokaot groty, petni radosci, bez zadnego juz dystansu
miedzy wydarzeniem, ktére sie dokonuje, a tymi, ktérzy stajg sie uczestnikami tajemnicy.

Pierwszy biograf Sw. Franciszka, Tomasz z Celano, przypomina, ze tamtej nocy do prostej i wzruszajgcej
sceny dotgczyt dar cudownego widzenia: jeden z obecnych widziat
Dziecigtko Jezus lezgce w ztobie. Od tego ztébka Bozego Narodzenia

roku 1223, ,kazdy z radoscig powrdcit do siebie”Bl. //

» Papiez Franciszek w Encyklice “Laudato si’ mowi:

“W wielu czesciach swiata istnieje dotkliwy brak mieszkan, zaréwno
na obszarach wiejskich, jak i w wielkich miastach. Dzieje sie tak miedzy
innymi dlatego, ze budzety panstwowe zazwyczaj pokrywajg jedynie
niewielkg czes¢ zapotrzebowania. Nie tylko biedni, ale duza czes¢
spoteczeistwa napotyka powazne trudnosci, gdy chodzi o kupno

<
/
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wtasnego mieszkania. Jego posiadanie ma wielkie znaczenie dla

godnosci ludzi i rozwoju rodzin. Jest to zasadnicza kwestia ,,ekologii cztowieka”?.

“ Stwodrca nas nie opuszcza, nigdy nie cofa sie w swoim planie mitosci, nie zatuje, ze nas stworzyt.
Ludzkosc jest jeszcze zdolna do wspdtpracy w budowaniu naszego wspdlnego domu”?.

» Do rozwazania i kontemplacji:

- Papiez wzywa nas by$my troszczyli sie i dbali o §wiat, poniewaz jest to nasz “wsp0lny dom”.
W sercu stworzenia Bog umiescilt mezczyzne i kobiete 1 im powierzyt troske o stworzony $wiat
oraz plodnos¢. Stworzony $wiat jak ,,dom” strzeze drogocennego skarbu zycia ludzkiego,
stworzonego na obraz i podobienstwo Stworcy. Ten ,,dom” jest czesto przez nas zaniedbywany,
niszczony i niedoceniany...

- Woecielenie Syna odnawia $wiadomo$¢ uniwersalnego wymiaru betlejemskiej groty jako
, wspolnego domu”, domu cztowieka i domu Boga. Stajnia betlejemska staje si¢ miejscem,
przygotowanym przez stworzony §wiat ,, nowemu stworzeniu”, przestrzenia, srodowiskiem, w
ktérym spotykaja si¢ wszystkie stworzenia: mezczyzni 1 kobiety, ubodzy i bogaci, natura
(zwierzeta, rosliny, skaty 1 powietrze) 1 wszech§wiat (gwiazdy, komety, aniolowie.. )
Betlejemska “grota” obejmuje 1 godzi dwie rzeczywisto$ci: wykluczenie i marginalizacje: ,,n
byto dla nich miejsca w gospodzie” (£K 2,7) oraz pojednanie i wlaczenie: w ztdbku nie brakuje
nikogo!

Modlmy sie:

Pomoz nam Jezu tak przygotowac nasze srodowisko, te cz¢$¢ “wspdlnego domu”, ktorg jest nasza
wspolnota i nasze dzieto, by byly uporzadkowane, goscinne, przyjazne, zadbane, pickne.

- W Zztébku wspolnoty umieszczamy ,,gwiazde” z wypisanym tytulem dzisiejszego dnia
(,, nasz wspdlny dom”).

1 Laudato si’, n. 152.
2 Laudato si’, n. 13.



DZIEN 17. ZLOBEK: “ODCZUWAC I DOTYKAC UBOSTWA™...
» Czytamy List Apostolski Admirabile signum:

3. Swiety Franciszek, z prostotg tego znaku, dokonat wielkiego dzieta ewangelizacji. Jego nauczanie
przenikneto do serc chrzescijan i pozostaje az do naszych dni jako autentyczna forma zaproponowania
na nowo piekna naszej wiary z prostotg. Z drugiej strony, samo miejsce, w ktérym zrealizowano pierwszy
ztébek, wyraza i pobudza te uczucia. Greccio staje sie schronieniem dla duszy, ukrywajacej sie na skale,
aby dad sie ogarng¢ w milczeniu.

Dlaczego 7t6bek wzbudza tyle zadziwienia i nas wzrusza? Przede wszystkim dlatego, ze ukazuje czutosé
Boga. On, Stwodrca wszechswiata, uniza sie do naszej matosci. Dar zycia, sam juz za kazdym razem dla
nas tajemniczy, fascynuje nas jeszcze bardziej, gdy widzimy, ze Ten, ktéry narodzit sie z Maryi, jest
Zzrédtem i wsparciem kazdego zycia. W Jezusie Ojciec dat nam brata, ktéry wychodzi, by nas szukaé, kiedy
jestesmy zdezorientowani i zatracamy kierunek; wiernego przyjaciela, ktory jest zawsze blisko nas; dat
nam swego Syna, ktdry nam przebacza i podnosi nas z grzechu.

Tworzenie ztdbka w naszych domach pomaga nam przezyé na nowo historie, ktdérg przezywano w
Betlejem. Oczywiscie Ewangelie zawsze pozostajg zrédtem, ktore pozwala poznaé i rozwazac to
wydarzenie. Jednak jego przedstawienie w ztdbku pomaga wyobrazi¢ sobie sceny, pobudza uczucia,
zacheca do poczucia sie zaangazowanymi w historie zbawienia, wspétczesnymi wydarzeniu, ktére jest
zywe i aktualne w najrézniejszych kontekstach historycznych i kulturowych.

W sposéb szczegdlny, poczawszy od swego franciszkaniskiego pochodzenia, ztébek jest zachetg do
»odczuwania”, ,, dotkniecia” ubdstwa, ktére Syn Bozy wybrat dla siebie w swoim wcieleniu. W ten sposéb
jest to posrednio wezwanie do nasladowania Jego drogi pokory, ubdstwa, ogotocenia, ktéra prowadzi
od betlejemskiego 7tébka do krzyza. Jest to wezwanie, aby Go spotkaé i mitosiernie Mu stuzy¢ w
najbardziej potrzebujgcych braciach i siostrach (por. Mt 25, 31-46).

» Papiez Franciszek w Encyklice “Laudato si’,, mOwi:

Duchowos¢ chrzescijanska proponuje  alternatywny sposéb
rozumienia jakosci zycia i zacheca do prorockiego i kontemplatywnego
stylu zycia, zdolnego do gtebokiej radosci, unikajgc obsesji na tle
konsumpcji. Wazne jest podjecie dawnego nauczania, obecnego w
réznych tradycjach religijnych, a takze w Biblii. Chodzi o przekonanie,
ze ,mniej znaczy wiecej”’. Rzeczywiscie, nieustanne gromadzenie
mozliwosci konsumpcji rozprasza serce, uniemozliwiajgc docenienie wszystkiego i kazdej chwili.
Natomiast stawanie w pogodzie ducha przed tym, co istnieje, choéby tego byto niewiele, otwiera nam
znacznie wieksze szanse na zrozumienie i spetnienie osobiste. Duchowos$¢ chrzescijariska proponuje
rozwoj wstrzemiezliwosci i zdolnosci radowania sie, majgc niewiele. To powrét do prostoty, ktéra
pozwala nam sie zatrzymac i docenié to, co mate, i dziekowac¢ za mozliwosci, jakie daje zycie, nie
przywigzujac sie do nich ani nie smucac z powodu tego, czego nie posiadamy. Wymaga to unikania
dynamiki panowania i gromadzenia samych tylko przyjemnosci3.

» Do rozwazania i kontemplacji:

- Betlejemska grota jest jasnym wezwaniem do zycia wiarg czystg, prostg, wolng od tego co
Zbedne....Kontemplowanie Dziecigtka Jezus urodzonego w najwigkszej nedzy wzywa nas do
przyjrzenia si¢ naszemu stylowi zycia: naszej skromnos$ci, naszej zdolno$ci radowania si¢ z
malych rzeczy, wdzigcznosci za to, co kazdego dnia przynosi nam zycie... Kontemplowanie
Dziecigtka Jezus zaprasza nas do ,,odczuwania i dotykania” ubdstwa i do podazania za nim w
pokorze i mitosci.

3 Laudato si’, n. 222.



- Kontemplacja wydarzenia Narodzenia w zto6bku wzywa nas do rachunku sumienia i oczyszczenia
w nas i w naszych relacjach ,, dynamiki panowania i gromadzenia samych tylko przyjemnosci”.

Moédlmy sie:

Przebacz nam Panie, ze nasze pomieszczenia wspolnotowe i nasz styl zycia nie zawsze ukazuja
ubostwo, skromno$¢ i prostote, ktore Ty przyjates przychodzac na §wiat. Przebacz nam zgorszenie,
ze Ztozywszy “Slub ubdstwa” jestesmy dalekie od $wiadczenia o nim.

- W ztobku wspolnoty umieszczamy ,,gwiazde” z wypisanym tytulem dzisiejszego dnia
(,, odczuwac i dotykac ubostwa”).

DZzIEN 18. W ZLOBKU: “JEZUS JEST NOWOSCIA” ...
» Czytamy List Apostolski Admirabile signum:

4. Chciatbym teraz dokona¢ przegladu réznych znakéw ztébka, aby pojgé znaczenie, jakie w sobie niosg.
Po pierwsze, opisujemy kontekst gwiazdzistego nieba w ciemnosci i w ciszy nocy. Czynimy to nie tylko z
powodu wiernosci opisom ewangelijnym, ale takze ze wzgledu na znaczenie, jakie posiada. Pomysimy,
ile razy nasze zycie otacza noc. Otdz, nawet w tych chwilach Bég nie zostawia nas samymi, ale staje sie
obecny, aby odpowiedzie¢ na decydujace pytania dotyczace sensu naszego istnienia: kim jestem? Skad
pochodze? Dlaczego urodzitem sie w tym czasie? Dlaczego kocham? Dlaczego cierpie? Dlaczego umre?
Aby odpowiedzieé na te pytania, Bdg stat sie cztowiekiem. Jego bliskos¢ niesie swiatto tam, gdzie jest
mrok i oswieca tych, ktérzy przechodzg przez ciemnosci cierpienia (por. tk 1, 79).

Warto tez zwrdci¢ uwage na krajobrazy, bedace czescig 7tobka. Czesto przedstawiajg one ruiny
starozytnych doméw i budynkow, ktére w pewnych przypadkach zastepujg Grote Betlejemska i stajg sie
domem Swietej Rodziny. Wydaje sie, ze ruiny te zostaly zainspirowane Zfotq Legendq dominikanina,
Jakuba da Voragine (X!l wiek), gdzie czytamy o pewnym pogariskim przekonaniu, ze Swiatynia Pokoju w
Rzymie upadnie, gdy porodzi Dziewica. Te ruiny sg przede wszystkim widzialnym znakiem upadtej
ludzkosci, tego wszystkiego, co popada w ruine, co jest zepsute i zasmucone. Ta sceneria moéwi, ze Jezus
jest nowoscig posrdd starego Swiata i przyszedt, aby uleczy¢ i odbudowywaé, zeby przywrdcic nasze zycie
i Swiat do pierwotnej wspaniatosci.

» Papiez Franciszek w Encyklice “Laudato si’,, mOwi:

Réwnoczesnie mysl judeochrzescijaiiska zdemitologizowata nature.
Nie przestajac jej podziwiac za wspaniatosé i ogrom, nie przypisuje juz
jej charakteru boskiego. W ten sposdb jeszcze bardziej podkreslono
nasze obowigzki wobec niej. Powrét do natury nie moze odbywac sie
kosztem wolnosci i odpowiedzialnosci cztowieka, ktory jest czescig swiata i ma obowigzek rozwijania
swych umiejetnosci, aby chroni¢ swiat i rozwijaé¢ swoéj potencjat. Jesli uznajemy wartos¢ i kruchosc
natury, a jednoczesnie zdolnosci, jakie dat nam Stwérca, to mozemy potozy¢ dzi$ kres nowoczesnemu
mitowi nieograniczonego materialnego postepu. Kruchy $wiat, z cztowiekiem, ktéremu Bdg powierza
nad nim opieke, stanowi wyzwanie dla naszej inteligencji, aby rozpoznaé, jak powinnismy
ukierunkowywaé, ksztattowac i ogranicza¢ naszg wiadzeas.

» Do rozwazania i kontemplacji:

4 Laudato si’, n. 78.



- Papiez Franciszek odnosi srodowisko i klimat nocy Bozego Narodzenia do naszych duchowych i
ludzkich sytuacji, watpliwosci, obaw i egzystencjalnych pytan, ktore czgsto atakuja nasze serce i
umyst. Przyjscie Jezusa w naszym ciele na zawsze dato §wiatto i sens dramatowi1 ludzkosci. Jezus
w swojej pozornej kruchosci noworodka jest nowym zyciem, ktore wyrwa nas z ciemnosci i
$mierci grzechu. To jest ,, nowos¢”, ktora Jezus daje nam w ztobku.

- ,,Nowoscig”, ktorg jest Jezus w swoim Wcieleniu, jest przywrocenie blasku i pickna Swiatu oraz
przywrocenie cztowiekowi jego pierwotnego miejsca w wolnosci, odpowiedzialnosci i
$wiadomej trosce o $wiat poprzez ukierunkowanie, rozwijanie i ograniczanie jego wladzy.

Modlmy sie:

Dzickujemy Ci Panie, ze z betlejemskiego ztobka jeszcze raz w nasze stabe rgce powierzasz
,,nowos¢”, ktorg przyniost nam Twoj Syn, troske o $wiat, a w szczegolnosci troske o nasze codzienne
srodowisko, w ktorym chcemy Ci¢ kochac i Tobie stuzy¢.

- W ztobku wspolnoty umieszczamy ,,gwiazde” z wypisanym tytulem dzisiejszego dnia
(,, Jezus jest nowoscia”).

DZIEKN 19. ZE.OBEK MIEJSCEM “POWSZECHNEGO BRATERSTWA?”...
» Czytamy List Apostolski Admirabile signum:

5. llez wzruszenia powinno nam towarzyszy¢, gdy umieszczamy w ztébku géry, strumienie, owce i
pasterzy! W ten sposdb pamietamy, ze — jak zapowiadali prorocy — cate stworzenie uczestniczy w swiecie
przyjscia Mesjasza. Aniotowie i gwiazdy-komety sg znakiem, ze my réwniez jesteSmy powofani, by
wyruszy¢, dotrzeé do groty i adorowac Pana.

,P0OjdZmy do Betlejem i zobaczmy, co sie tam zdarzyto i o czym nam Pan oznajmit” (tk 2, 15): tak mdwiag
pasterze po tym, co zwiastowali aniotowie. To bardzo piekne nauczanie, ktére do nas dociera w prostocie
opisu. W przeciwienistwie do wielu ludzi, ktdrzy majg zamiar zrobié tysigce innych rzeczy, pasterze staja
sie pierwszymi Swiadkami tego, co istotne, to znaczy zbawienia, ktére jest dane. To najbardziej pokorni
i najubozsi potrafig przyjag¢ wydarzenie Wcielenia. Bogu, ktéry
przychodzi spotka¢ sie z nami w Dziecigtku Jezus, pasterze
odpowiadajg, wyruszajgc ku Niemu, na spotkanie mitosci i
wdziecznego zdumienia. To wtasnie spotkanie miedzy Bogiem a Jego
dzieémi, dzieki Jezusowi, rodzi naszg religie, stanowiac jej wyjatkowe
piekno, ktdre w szczegdlny sposéb jasnieje w ztdbku.

» Papiez Franciszek w Encyklice “Laudato si’,, mowi:

Troska o przyrode stanowi czes¢ stylu zycia, ktéry oznacza zdolnos$é

do zycia razem i komunii. Jezus przypomniat nam, ze Bég jest naszym wspdlnym Ojcem, a ten fakt czyni
nas braémi. Mitos¢ braterska moze by¢ jedynie bezinteresowna, nigdy nie moze byé wynagrodzeniem za
to, czego dokonat ktos$ inny, ani tez zadatkiem na to, czego — jak ufamy — dokona. Dlatego mozemy
mitowac nieprzyjaciét. Ta sama bezinteresownos$¢ sprawia, ze kochamy i akceptujemy wiatr, storice lub
chmury, pomimo ze nie podlegajg naszej kontroli. Dlatego mozemy moéwic o powszechnym braterstwie®.

» Do rozwazania i kontemplacji:

5 Laudato si’, n. 228.



- W Zlébku gromadzg si¢ w uniwersalnym uscisku wszystkie stworzenia niebianskie i ziemskie.
Ztobek jest harmonia, jest ,, powszechnym braterstewem”, jest ,, wspolnym domem”, dokad sie
przybywa, by sta¢ sie $wiadkami, a nie tylko zwyktymi widzami. Ztébek jest miejscem spotkania
cztowicka z Bogiem w Dziecigtku Jezus, jest punktem docelowym naszego poszukiwania Boga i
jednoczes$nie miejscem wyjscia, by glosi¢ piekno i zbawienie.

- We Wcieleniu Syna, Bog objawia si¢ nam bez ostony jako Ojciec i w betlejemskiej grocie obok
7kobka z Maryja i Jozefem rodzi si¢ ,, powszechne braterstwo ”, odradza si¢ wdzigcznos¢ i mitosé
miedzy nami i calym wszechswiatem.

Modlmy si¢:
Przepraszamy Cig¢ Panie za to, ze nie zawsze zyjemy wsrod nas i z innymi jak Twoje prawdziwe
corki, prawdziwe siostry. Przebacz nam, ze zatruwaly$my relacje braterskie nieumiejetnoscia
przebaczenia, wyrazania wdziecznosci i prostoty. Wybacz nam sytuacje, w ktérych przez
marnotrastwo i oboj¢tnosc¢ nie troszczyly$Smy sie i nie dbaltySmy o stworzony przez Ciebie swiat.

- W ziobku wspolnoty umieszczamy ,gwiazde” z wypisanym tytutem dzisiejszego dnia
(,, miejsce powszechnego braterstwa”)

DzIEN 20. W ZELOBKU “JEST MIEJSCE DLA WSZYSKICH?”...
» Czytamy List Apostolski Admirabile signum:

6. W naszych ztébkach zwykle umieszczamy wiele figurek symbolicznych. Przede wszystkim zebrzacych i
ludzi, ktérzy nie znajg zadnej innej obfitosci poza obfitoscig serca. Réwniez one sg petnoprawnie bliskie
Dziecigtku Jezus, i nikt nie moze ich eksmitowac ani odsung¢ od kotyski, tak bardzo prowizorycznej, ze
otaczajacy jg ubodzy wcale nie sg dysonansem. Ubodzy sg wrecz uprzywilejowani w tej tajemnicy i czesto
najbardziej potrafig rozpoznac obecnosé¢ Boga wsrdod nas.

Ubodzy i ludzie prosci w ztdbku przypominajg, ze Bdg staje sie cztowiekiem dla tych, ktérzy bardziej
odczuwajg potrzebe Jego mitosci i prosza o Jego bliskos¢. Jezus, ,cichy i pokorny sercem” (Mt 11, 29),
urodzit sie ubogi, prowadzit proste zycie, aby nas nauczyé uchwycenia tego, co istotne i tym zy¢. Ze ztébka
wyraznie wyfania sie przestanie, ze nie mozemy dac sie zwie$¢ bogactwu i wielu ulotnym propozycjom
szczescia. Patac Heroda jest w tle, zamkniety, gtuchy na zwiastowanie radosci. Rodzac sie w zfobie, sam
Bdg rozpoczyna jedyng prawdziwg rewolucje, ktéra daje nadzieje i godnos¢ wydziedziczonym, usunietym
na margines: rewolucje mitosci, rewolucje czutosci. Ze ztébka Jezus, z tagodng moca wygtasza apel o
dzielenie sie z ostatnimi, jako droge do bardziej ludzkiego i braterskiego sSwiata, w ktérym nikt nie jest
wykluczony i usuwany na margines.

Czesto dzieci - ale nawet dorosli! - lubig dodawac do ztébka inne figurki, ktére zdajg sie nie mieé zwigzku
z opowiesciami ewangelijnymi. A jednak ta wyobraznia pragnie wyrazi¢, ze w nowym Swiecie,
zainaugurowanym przez Jezusa, jest miejsce dla wszystkiego, co ludzkie i dla kazdego stworzenia. Od
pasterza po kowala, od piekarza po muzykéw, od kobiet niosgcych dzbany z wodg, po bawigce sie
dzieci...: wszystko to przedstawia codzienng Swietos¢, rados¢ z wykonywania w niezwykty sposdb
codziennych czynnosci, gdy Jezus dzieli z nami swoje Boskie zycie.

» Papiez Franciszek w Encyklice “Laudato si’,, mowi:

Krytyka wypaczonego antropocentryzmu nie powinna tez stawia¢ na drugim planie wartosci stosunkéw
miedzy ludzmi. Jesli kryzys ekologiczny jest ujawnieniem sie lub zewnetrznym przejawem kryzysu
etycznego, kulturowego i duchowego nowoczesnosci, to nie mozemy tudzié¢ sie uzdrowieniem naszych
relacji z przyroda i Srodowiskiem naturalnym bez uzdrowienia wszystkich podstawowych relacji
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miedzyludzkich. Gdy mysl chrzescijariska domaga sie podkres$lenia szczegdlnej wartosci cztowieka,
ponad innymi stworzeniami, daje wowczas podstawe, by dowarto$ciowaé kazdg osobe ludzky, a w ten
sposéb pobudza do uznania innych. Otwarcie na ,ty”, zdolne do poznania, umitowania i dialogu, jest
nadal wielka szlachetnoscig cztowieka. Dlatego tez witasciwa relacja z rzeczywistoscig stworzong nie
wymaga osfabiania spotecznego wymiaru istoty ludzkiej, a takze jej wymiaru transcendentnego, jej
otwartosci na Boze , Ty”. Nie mozna bowiem proponowac relacji ze srodowiskiem, pomijajgc relacje z
innymi ludZmi. Bytby to romantyczny indywidualizm ukryty pod maskga ekologicznego piekna i duszacego
zamkniecia sie w immanencji..

» Do rozwazania i kontemplacji:

- Kontemplujac postaci, ktore umiescitySmy w naszym wspolnotowym ztdbku, pomys$lmy o wielu
ludziach, ktorzy w tym momencie, w roznych miejscach na §wiecie, w portach, na stacjach, na
lotniskach, na granicach szukaja miejsc gdzie mogliby godnie zy¢ i rozwija¢ si¢. JesteSmy
$wiatem w drodze! Swiatem nieustannie migrujacym... Ztobek jest celem, gdzie Bdg, ktory
rowniez stat si¢ emigrantem, przyjmuje wszystkich i wszyskim przywraca sens i godnos¢.

- JesteSmy zanurzone w $wiecie, ktory nie zawsze jest goscinny..w $wiecie stworzonym dla
wszystkich, gdzie jednak nie ma miejsca dla wszystkich! Jezus, ktory chciat narodzi¢ si¢ i zy¢ w
nieustannej ,, emigracji” ze zl6bka domaga si¢ dowarto$ciowania i uznania dla kazdego
cztowieka, goscinnosci i bezwarunkowego otwarcia na cztowieka i na Boga.

Modlmy sie:

Dziecigtko Jezus, pomdz nam by¢ osobami goscinnymi i nie dyskryminowaé nikogo, pokonywac
uprzedzenia i subtelne rasizmy sprzeciwjajace si¢ Twojemu planowi mitosci. Oczy$¢ nas i nasze
wspolnoty z wszelkiej matostkowosci i spraw, aby w naszych sercach i w naszym domu byto zawsze
,miejsce dla wszystkich”.

- W ziébku wspdlnoty umieszczamy ,gwiazde” z wypisanym tytutem dzisiejszego dnia
(,, jest miejsce dla wszystkich ”)

DZIEKN 21. ZLOBEK “OGNISKO” RODZINNE...
» Czytamy List Apostolski Admirabile signum:

7. Stopniowo ztébek prowadzi nas do groty, w ktérej znajdujg sie figurki Maryi i Jozefa. Maryja jest
mamga, ktéra podziwia swoje dziecko i ukazuje je tym, ktorzy przychodzga, by je odwiedzié. Jej figurka
przywodzi na mysl wielkg tajemnice, ktéra dotyczyta tej Dziewczyny, gdy Bog zapukat do drzwi Jej
niepokalanego serca. Na zwiastowanie aniofa, ktory prosit Jg, by zostata Matkg Boga, Maryja
odpowiedziata petnym i catkowitym postuszenstwem. Jej stowa: , Oto Ja stuzebnica Panska, niech Mi sie
stanie wedtug twego stowa!” (tk 1, 38), sg dla nas wszystkich Swiadectwem tego, jak w wierze oddac sie
woli Bozej. Dzieki temu ,tak”, Maryja stata sie matka Syna Bozego, nie tracgc swego dziewictwa, a wrecz
uswiecajac je dzieki Niemu. Widzimy w Niej Matke Boga, ktéra nie zachowuje swego Syna jedynie dla
siebie, ale prosi wszystkich, aby byli postuszni Jego stowu i wprowadzali je w zycie (por. J 2, 5).

6 Laudato si’, n.119.



Obok Maryi, w postawie chronienia Dziecigtka i Jego Matki, jest swiety Jézef. Zwykle przedstawiany jest
z kijem w dfoni, a czasem réwniez trzymajacy lampe. Swiety
Joézef odgrywa bardzo wazng role w zyciu Jezusa i Maryi. Jest
opiekunem, ktdry niestrudzenie chroni swojg rodzine. Kiedy
Bdog przestrzega go przed zagrozeniem ze strony Heroda, nie
waha sie wyruszy¢ w droge i wyemigrowa¢ do Egiptu
(por. Mt 2, 13-15). A gdy niebezpieczeristwo minie, zabierze
rodzine z powrotem do Nazaretu, gdzie bedzie pierwszym
wychowawcg Jezusa - dziecka i nastolatka. J6zef nosit w sercu
wielka tajemnice, ktdra otaczata Jezusa i Maryje, jego oblubienice, i jako cztowiek sprawiedliwy zawsze
ufat woli Bozej i jg realizowat.

» Papiez Franciszek w EncyKklice “Laudato si’,, méwi:

Istniejg rézne obszary edukacyjne: szkota, rodzina, media, katecheza i inne. Dobra edukacja szkolna w
dziecinstwie i w mtodym wieku rzuca ziarna, ktére mogg wydac¢ owoce w ciggu catego zycia. Chce jednak
podkresli¢ centralng role rodziny, poniewaz jest ona «miejscem, w ktérym zycie, dar Boga, moze w
sposéb wtasciwy by¢ przyjete i chronione przed licznymi atakami, na ktére jest ono wystawione, moze
tez rozwijac sie zgodnie z wymogami prawdziwego ludzkiego wzrostu. Wbrew tak zwanej kulturze
Smierci, rodzina stanowi o$rodek kultury zycia »149. W rodzinie pielegnowane sg pierwsze nawyki
mitosci i troski o zycie, takie jak wtasciwe korzystanie z rzeczy, umitowanie tadu i sprzatanie po sobie,
poszanowanie lokalnego ekosystemu i ochrona wszystkich stworzen. Rodzina jest miejscem formacji
integralnej, w ktérym rozgrywaja sie scisle ze sobg powigzane rézne aspekty osobistego dojrzewania. W
rodzinie uczymy sie prosi¢ o pozwolenie, nie popadajgc w serwilizm, mowié ,dziekuje”, dajac wyraz
szczeremu docenieniu tego, co otrzymujemy, opanowania agresji lub chciwosci i proszenia o
przebaczenie, gdy wyrzadzimy jakies zto. Te mate gesty szczerej uprzejmosci pomagajg budowac kulture
zycia dzielonego z innymi i szacunku dla tego, co nas otacza’.

» Do rozwazania i kontemplacji:

- Z¥obek jest “ogniskiem” wybranym przez Boga. Bog chcial narodzi¢ si¢ w rodzinie i wybral sobie
matke 1 przybranego ojca. Nie wyobrazamy sobie ztobka bez Maryi i Jozefa, bez ich mitosci,
czutosci, odwagi, i zadziwienia wobec Dziecigtka Jezus.

- Dzisiaj zyjemy w $wiecie, gdzie niektore ideologie chca narzuci¢ inne ,, modele”, inne ,,pojecie”
rodziny. Rodzina z Nazaretu jest i zawsze bedzie jasnym symbolem Bozej mysli. Rodzina jest
miejscem gdzie si¢ przyjmuje, chroni, strzeze i gdzie rozwija si¢ zycie, dar Boga.

Modlmy sie:

Przebacz nam Panie, ze w naszym $rodowisku wspdlnotowym nie zawsze wspotpracowatySmy w
budowaniu prawdziwego ducha rodzinnego, prawdziwego “ogniska”. Przebacz nam sytuacje, w
ktorych nie miaty$my odwagi broni¢ rodziny i zycia w $rodowisku naszej postugi i we wspolnocie.

- W ziébku wspdlnoty umieszczamy ,gwiazde” z wypisanym tytutem dzisiejszego dnia
(,, ognisko rodzinne”)

7 Laudato si’, n.213.
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DZIEN 22. ZLOBEK, “OPIEKUN RODZACEGO SIE ZYCIA”...
» Czytamy List Apostolski Admirabile signum:

8. Serce ztébka zaczyna bié, kiedy w Boze Narodzenie sktadamy w nim figurke Dziecigtka Jezus. Bog
przedstawia sie w ten sposdb w dziecku, aby powierzy¢ sie objeciu naszych ramion. W stabosci i
kruchosci ukrywa swojg moc, ktéra wszystko stwarza i przeksztatca. Wydaje sie to niemozliwe, a jednak
tak jest: w Jezusie Bég byt dzieckiem i jako takie chciat objawié wspaniatos¢ swojej mitosci, ktora
przejawia sie w usmiechu i w wyciggnieciu rgk ku kazdemu.

Narodziny dziecka budzg rados$¢ i zadziwienie, poniewaz stawiajg przed wielka tajemnicg zycia. Widzac
jasniejgce oczy mtodych matzonkéw, gdy stajg przed ich nowo narodzonym synem, rozumiemy uczucia
Maryi i Jozefa, ktérzy obserwujac Dziecigtko Jezus, dostrzegli obecnos¢ Boga w swoim zyciu.

,Bo zycie objawito sie” (1 J1, 2): w ten sposdb apostot Jan podsumowuje tajemnice Wcielenia. Ztébek
ukazuje nam, pozwala nam dotkng¢ tego wyjatkowego i niezwyktego wydarzenia, ktdore zmienito bieg
historii, a od ktorego réwniez liczymy lata przed i po narodzeniu Chrystusa.

Sposdb dziatania Boga niemal oszatamia, poniewaz wydaje sie
niemozliwe, aby wyrzekt sie swojej chwaty, zeby staé sie
cztowiekiem, takim jak my. Céz za niespodzianka, ze Bog przyjmuje
nasze wtasne zachowania: $pi, karmi sie mlekiem matki, ptacze i bawi
sie jak wszystkie dzieci! Jak zawsze, Bog wprawia w zaktopotanie, jest
nieprzewidywalny, nieustannie poza naszymi schematami. Zatem
ztébek ukazujgc nam Boga wkraczajgcego w Swiat, pobudza nas do
myslenia o naszym zyciu wpisanym w zycie Boga; zacheca, abysSmy
stali sie Jego uczniami, jesli chcemy osiggng¢ ostateczny sens zycia.

» Papiez Franciszek w EncyKklice “Laudato si’,, mowi:

Poniewaz wszystko jest ze sobg powigzane, nie da sie pogodzié¢ obrony przyrody z usprawiedliwianiem
aborcji. Niewykonalny wydaje sie proces edukacyjny na rzecz przyjecia oséb stabych, przebywajgcych
wokét nas, ktére sg czasami ucigzliwe lub ktopotliwe, jesli nie otacza sie opieka ludzkiego embrionu,
mimo ze jego pojawienie sie moze by¢ powodem trudnosci i problemoéw: «Jesli dochodzi do utraty
wrazliwosci osobiste] i spotecznej na przyjecie nowego zycia, rdwniez inne formy otwarcia przydatne dla
zycia spotecznego ulegajg wyjatowieniu»®.

» Do rozwazania i kontemplacji:

- Patrzac na ztobek, nasze spojrzenie, nasze serce i nasze najpigkniejsze mysli zatrzymuja si¢ na
postaci Dzieciatka Jezus. On jest centrum Bozego Narodzenia, wszystko zostato przygotowane
na Jego przyjecie, umitowanie i nasladowanie go. ROwniez nasze usta, czesto czule catujg figurke
Dzieciatka 1 do§wiadczamy nieopisanej radosci i pokoju wobec nieskonczonej mitosci Boga,
Boga bliskiego, ktory taczy w sobie bostwo i cztowieczenstwo, nieskonosco i matosc.

- Wocielenie i Narodzenie Jezusa jest wotaniem o dowartosciowanie zycia i godnosci kazdej osoby
od chwili poczecia. Dziecigtko Jezus uosabia w sobie wicele dzieci u§mierconych w tonie wiasnej
matki, dzieci, ktore zgingty w absurdalnych wojnach, dzieci w r6zny sposob wykorzystywane i
upokarzane przez samolubne interesy oraz absurdalnos$¢ ludzka, osobistg i spoteczna.

Modlmy sie

8 Laudato si’, n. 120.
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Prosimy Ci¢, Duzieciagtko Jezus, chron kruche zycie tak wielu matych dzieci, poprzez Twoje
Wocieleniem udziel gtosu malym, ktorzy nie maja gltosu. Oswie¢ Jezu mroczne umysty tych, ktorzy
maja w rekach wladze i moc decydowania i daj nam odwagg profetycznego zycia.

- W zlobku wspdlnoty umieszczamy ,gwiazde” z wypisanym tytulem dzisiejszego dnia
(,, opiekun rodzgcego sie Zycia”)

DZIEN 23. ZLOBEK , “SWIADEK MALYCH GESTOW MILOSCI”...
» Czytamy List Apostolski Admirabile signum:

9. Kiedy zbliza sie swieto Objawienia Panskiego umieszczane sg w ztébku trzy figurki Medrcow.
Obserwujgc gwiazde, ci madrzy i bogaci wiadcy ze Wschodu udali sie do Betlejem, aby pozna¢ Jezusa i
ofiarowaé mu dary w postaci ztota, kadzidta i mirry. Rdwniez te dary majg znaczenie alegoryczne: ztoto
oddaje czes$é krolewskosci Jezusa; kadzidto jego boskosci; mirra, jego sSwietemu cztowieczenstwu, ktére
zazna $mierci i pochowku.

Patrzac na te scene w ztdbku, jestesmy wezwani do refleksji na temat odpowiedzialnosci kazdego
chrzescijanina za bycie ewangelizatorem. Kazdy z nas staje sie przynoszgcym Dobrg Nowine tym, ktérych
spotykamy, dajac swiadectwo radosci ze spotkania z Jezusem i umitowaniem Go poprzez konkretne
uczynki mitosierdzia.

Medrcy nauczajg, ze mozna wychodzi¢ z bardzo daleka, aby dotrzeé do Chrystusa. Sg ludZzmi bogatymi,
madrymi cudzoziemcami, spragnionymi nieskoriczonosci, wyruszajgcymi w dtugg i niebezpieczng
podréz, ktéra wiedzie ich do Betlejem (por. Mt 2, 1-12). Gdy stajg przed Krélem-Dziecigtkiem przepetnia
ich wielka rados¢. Nie dajg sie zgorszy¢ ubdstwem otoczenia. Nie wahajg sie pas¢ na kolana i oddaé Mu
pokton. Przed Nim rozumieja, ze Bég, podobnie jak z suwerenng madroscia
kieruje gwiazdami, tak tez kieruje biegiem historii, unizajagc moznych i
wywyzszajagc pokornych. Z pewnoscig po powrocie do swego kraju
opowiedzieli o tym zaskakujgcym spotkaniu z Mesjaszem, zapoczatkowujac
podréz Ewangelii posrdd naroddw.

» Papiez Franciszek w EncyKklice “Laudato si’,, méwi:

Mitos¢ petna drobnych gestéow wzajemnej troski ma takze wymiar
obywatelski i polityczny, a przejawia sie we wszystkich dziataniach, ktére
starajg sie budowaé lepszy swiat. Umitowanie spoteczenstwa i
zaangazowanie na rzecz wspolnego dobra sg doskonatg forma mitosci, ktéra nie tylko wptywa na relacje
miedzy ludZmi, ale «w skali makro: na stosunki spoteczne, ekonomiczne i polityczne »156. Dlatego
Koscidt zaproponowat swiatu ideat « cywilizacji mitosci» Mito$é spoteczna jest kluczem do prawdziwego
rozwoju: «Aby spoteczeristwo stato sie bardziej ludzkie, bardziej godne osoby, niezbedne jest docenienie
mitosci w zyciu spotecznym — na ptaszczyznie politycznej, ekonomicznej, kulturowej — i uczynienie z niej
statej i najwyzszej normy dziatania »W tym kontekscie, obok znaczenia matych codziennych gestéw,
mitos$¢ spoteczna sktania nas do myslenia o wielkich strategiach, ktére skutecznie powstrzymatyby
degradacje srodowiska i zachecity do kultury troski, przenikajgcej cate spoteczenstwo. Kiedy kto$
rozpoznaje wezwanie Boga do uczestniczenia wraz z innymi w tych dziataniach spotecznych, powinien
pamietac, ze jest to czesé jego duchowosci, ktdra jest realizowaniem mitosierdzia, oraz ze w ten sposdb
dojrzewa i uswieca sie®.

» Do rozwazania i kontemplacji:

9 Laudato si’, n. 231.
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- Papiez przypomina nam ideat do ktorego jesteSmy wezwani, budowanie ,, cywilizacji mitosci”,
jednak ten ideal, ktory ma na celu przemian¢ spoleczenstwa rozpoczyna si¢ w naszym
srodowisku, tam gdzie zyjemy na co dzien, z osobami bliskimi, w domu, czy postudze
apostolskiej. Dla nas, ktore ztozylysmy §lub mitoSci, okreslajacy nasza tozsamos¢, jest to kwestia
duchowosci 1 stylu zycia.

- W Ziobku mozemy kontemplowa¢ doskonatg syntezg, realizacje tej ,, cywilizacji mitosci”
zbudowanej z wiary i bliskosci z Bogiem, ktory jest mitoscig wcielong w matym Jezusie, z
konkretnych gestéw akceptacji réznorodno$ci obecnych w grocie, w wyrazeniach radosci i
czutosci, we wspaniatomysIno$ci wzajemnym obdarowaniu.

Modlmy sie:

Przebacz nam Panie, Zze niec zawsze staralySmy si¢ budowal ,,cywilizacje mitosci” W naszym
codziennym $rodowisku. Przebacz nam matostkowos$¢ i egoizm, ktore nie raz zamykaty nas na
innych, zbyt mata odpowiedzialno$¢ w obliczu degradacji srodowiska oraz promowanie ,, kultury
opiekurniczosci” w domu i po za nim.

- W zZiobku wspolnoty umieszczamy ,gwiazde” z wypisanym tytulem dzisiejszego dnia
(,, Swiadek matych gestow mitosci”)

DZIEN 24. ZLOBEK, “MIEJSCE WDZIECZNOSCI I ZADZIWIENIA”...
» Czytamy List Apostolski Admirabile signum:

10. Gdy stajemy przed ztébkiem, mysl chetnie powraca do okresu dziecinstwa, kiedy niecierpliwie
oczekiwalismy, aby zaczg¢ go budowaé. Wspomnienia te prowadzg nas do ciggtego uswiadamiania sobie
wielkiego daru, ktéry zostat nam dany wraz z przekazang nam wiarg. JednoczesSnie sprawiaja, ze
odczuwamy obowigzek i rados¢ umozliwienia naszym dzieciom i wnukom udziatu w tym samym
doswiadczeniu. Nie ma znaczenia, w jaki sposdb urzadzony jest ztébek. Moze by¢ zawsze taki sam, albo

~ przerabiany co roku. Liczy sie to, aby przemawiat do naszego
zycia. Wszedzie i w jakiejkolwiek formie, ztébek mdéwi o mitosci
Boga — Boga, ktdry stat sie dzieckiem, aby nam powiedzie¢, jak
blisko jest kazdego cztowieka, niezaleznie od stanu, w ktérym
sie on znajduje.

Drodzy bracia i siostry, ztébek nalezy do mitego i
wymagajgcego procesu przekazywania wiary. Poczgwszy od
dziecinstwa, a nastepnie w kazdym okresie zycia, uczy nas
kontemplowaé Jezusa, odczuwaé mito$é Boga do nas, odczuwac i wierzy¢, ze Bég jest z nami, a my
jesteSmy z Nim, wszyscy jako dzieci i bracia dzieki temu Dziecigtku, Synowi Boga i Dziewicy Maryi. |
odczuwad, ze na tym polega szczescie. W szkole Swietego Franciszka otwdrzmy serce na te prostg taske,
pozwdlmy, aby z zadziwienia zrodzita sie pokorna modlitwa: nasze ,, dziekuje” Bogu, ktéry zechciat dzielié
z nami wszystko, aby nas nigdy nie zostawi¢ samymi.

» Papiez Franciszek w EncyKklice “Laudato si’,, mowi:

Z drugiej strony, nikt nie moze wzrastaé w radosnej wstrzemiezliwosci, jesli nie jest pogodzony z samym
sobg. Czescig wtasciwego zrozumienia duchowosci jest poszerzenie naszego rozumienia pokoju. Jest on
czyms wiecej niz brakiem wojny. Pokdj wewnetrzny osoby ma wiele wspdlnego z troskg o srodowisko i
dobro wspdlne, poniewaz, jesli sg one przezywane autentycznie, odzwierciedla sie w nich zréwnowazony
styl zycia w potaczeniu ze zdolnosScig do zadziwienia, prowadzacg do gtebi zycia. Natura jest petna stéw
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mitosci, ale jak je ustysze¢ posrdod ciggtego hatasu, niepokoju i roztargnienia czy tez kultu
powierzchownosci? Wiele oséb doswiadcza gtebokiej niestabilnosci, popychajacej do wykonywania
wszystkiego na petnych obrotach, by czuty sie zajete, w ciggtym pospiechu, i by tratowaty wszystko wokot
siebie. Ma to wptyw na sposdb, w jaki traktujemy srodowisko. Ekologia integralna wymaga, aby
poswiecié troche czasu na odzyskanie spokojnej harmonii ze stworzeniem, na refleksje o naszym stylu
zycia i naszych ideatach, na kontemplacje Stworcy, ktory zyje posréd nas i w tym, co nas otacza, a ktérego
obecnosci «nie powinno sie wytwarzad, lecz odkrywac, odstaniaé»*0.

» Do rozwazania i kontemplacji:

- Stajagc przed naszym ztobkiem przedstawiajgcym wydarzenie Bozego Narodzenia, wszystkie
czujemy sie troche jak ,,dzieci”, mate z ,, Malym Jezusem”, mozemy tylko kontemplowaé¢ Go i
doswiadcza¢ czysto$ci, niewinnosci, pokoju, delikatnos$ci... wydaje si¢ nam, ze w Boze Narodzenie
jestesmy lub powinny$my by¢ lepsze. Ztdbek mowi o milosci, przebaczeniu, pojednaniu i
wdzigcznosci.

- Papiez zaprosil nas do odkrywania w naturze jego ,, stéw mitosci”, do stuchania ich w milczeniu
1 w wewnetrznym pokoju, do odzyskania rownowagi i harmonii przyzwyczajajac si¢ do
kontemplowania Go w stworzonym $wiecie, w osobach, w nas samych.

Moédlmy sie:

Patrzac na Ciebie Jezu w ciszy zlobka i w ramionach Maryi prosimy, naucz nas patrzenia czystego,
glebokiego, kontemplacyjnego, zdolnego dostrzec poza pozorami Twoja milujaca obecnos¢,
zdolnego ustysze¢, odkry¢ i szanowa¢ Twoja pokorng i potezng obecnosc.

Naucz nas Dzieciatko Jezus dziecigcego zadziwienia, naucz nas mowic ,, dzigkuje !

- W ziébku wspdlnoty umieszczamy ,gwiazde” z wypisanym tytutem dzisiejszego dnia
(,, miejsce wdzigcznosci i zadziwienia )

GIORNO 25. BOG SIE NAM NARODZIL, POCHWALONY B4ADZ, PANIE "...

» W dzien Bozego Narodzenia spotkajmy si¢ wszystkie razem przy ztobku i zk6zmy w nim ostatnig
“gwiazde” z zapisanym stowem “Pochwalony bgdz, Panie’” 1 modlmy si¢ razem z Papiezemaii:

“Chwalimy Cig, Ojcze, wraz ze wszystkimi stworzeniami,
ktore wyszly spod Twojej wszechmocnej reki.

Twoje sg i pelne sg Twojej obecnosci i Twojej czutosci.
Pochwalony badz, Panie!

Jezu, Synu Bozy,

wszystko przez Ciebie zostato stworzone.

Ksztattowates$ si¢ w tonie Maryi,

stale$ si¢ czg$cig tej ziemi 1 ogladates ten §wiat ludzkimi oczyma.
Dzi$ zyjesz w kazdym stworzeniu

w Twojej chwale Zmartwychwstatego.

Pochwalony badz, Panie!

10 Laudato si’, n. 225.
11 Laudato si’, n. 246, Preghiera cristiana con il creato.
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Duchu Swiety, ktory swoim $wiattem
kierujesz $wiatem ku mitosci Ojca

1 towarzyszysz jekom stworzenia,

Ty zyjesz takze w naszych sercach,
by nas pobudza¢ ku dobru.
Pochwalony badz, Panie!

Panie Boze w Tréjcy Jedyny,

pickna Wspdlnoto nieskonczonej mitoscei,
naucz nas kontemplowania Ciebie

w pigknie wszech§wiata,

gdzie wszystko mowi nam o Tobie.

Rozbudz nasze uwielbienie i wdzigcznos¢

za kazda istote, ktora stworzyles.

Obdarz nas taska poczucia si¢ wewnetrznie zjednoczonymi
ze wszystkim, co istnieje.

Boze milosci, ukaz nam nasze miejsce w tym §wiecie
jako narzedzi Twojej mitosci

dla wszystkich istot tej ziemi,

bo zadna z nich nie jest przez Ciebie zapomniana.

Oswie¢ posiadajacych wladze i pieniadze,

aby nie popadli w grzech oboj¢tnosci,

aby mitowali dobro wspdlne, wspierali stabych
1 opiekowali si¢ §wiatem, w ktorym zyjemy.

Ubodzy i ziemia wotaja:

Panie, obejmij nas swg mocg i §wiatlem, aby$my chronili wszelkie zycie,
przygotowali lepsza przysztos¢,

aby nadeszto Twoje Krolestwo

sprawiedliwosci, pokoju, mitosci 1 pigkna.

Pochwalony badz, Panie!

Amen.

&8 BUON NATALE!

& L
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