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Prot. MG 220/20
Dotyczy: szczegdlnego obchodzenia miesigca maja.

“Maryja jest naszq obrong, poniewaz Ona jest
naszq najstodszqg Matkq, naszq oredowniczkg,
nadziejg. Maryja jest tq, w ktorej powinnismy

zlozyé calg naszq ufinosé .

Kochane Siostry!

Mingto wiele tygodni od poczatku tej kwarantanny, ktéra w ten czy inny sposdb objeta caty
swiat. W niektorych miejscach sytuacja jest nadal niepewna, w innych wida¢ niesSmiate préby
powrotu do normalnosci, W jeszcze innych sytuacja jest nadal bardzo trudna i niestabilna.

Zapewne jest to czas bardzo trudny dla wszystkich, ale jednoczesnie czas utatwiajacy modlitwe,
refleksje, przemyslenie wielu rzeczy w naszym zyciu osobistym, wspolnotowym, w Zgromadzeniu,
ale takze jako Kos$ciot, jako spoteczenstwo i cata ludzkosé.

Czas, ktory pokazuje prawdziwy 1 gleboki punkt zwrotny w naszych priorytetach, w naszym
stylu zycia, w skali warto$ci, w wyborach dotyczacych przyszto$ci. Powiedzialabym, ze to czas
opatrzno$ciowy wpisujacy si¢ w wielkanocna dynamike meki, $mierci i zmartwychwstania.

Czas wielkich wyzwan, czas proroczych opcji, czas odwagi, jak napisat do nas Papiez
Franciszek: ,,odwaga modlitwy i odwaga dziatania”! Odwaga otwarcia si¢ na nowe czasy, ktore
z pewnoscig nadejda po tej pandemii; otwarcia si¢ z ufnoscia i nadzieja, poniewaz Bog w swojej
Boskiej Opatrznosci kieruje wszystko ku naszemu dobru i dobru ludzkosci.

Glownym powodem napisania tego listu jest przedstawienie Wam propozycji w oparciu o list
Ojca Swigtego skierowanego do wszystkich wiernych na miesigc maj 2020 r., ktory zostat
opublikowany wczoraj, 25 kwietnia.

Jak Siostry wiedza, miesigc maj w wielu krajach to ,,Miesigc Maryi”, ktory w innych krajach
jest obchodzony w listopadzie. Propozycja Papieza zawarta w tym liscie dotyczy wlasnie miesigca
poswigconego Maryi, ale zaprasza wszystkich wiernych do wiaczenia si¢ do wspdlnego swigtowania;
dlatego wtasnie propozycja, ktora chce skierowac do wszystkich PSMC, jest wspolne obchodzenie,
jako Zgromadzenie tego ,szczegdlnego Miesigca maryjnego” w celu powierzenia Maryi calej
ludzkos$ci w tym czasie wielkiego cierpienia, blagajac Boga, przez Jej wstawiennictwo o taske
zakonczenia pandemii.

Ks. Orione, ktory wiele razy poswigcatl i powierzal swoje Mate Dzieto oraz swoich synow
1 corki Matce Najswigtszej, Niepokalanej i Matce Bozej, na pewno przyjatby to zaproszenie Papieza
z wielka wiara, entuzjazmem i oddaniem, angazujac jak najwicksza liczbe ludzi.

Dobrze jest przypomnie¢ pelne gorliwosci slowa ks. Orione, ktérymi zachecat do
przygotowania si¢ do dobrego przezywania miesigca maja W 1915 roku: “Kochajmy Maryje! Zbliza
sig miesigc maj, poswigcony Matce Najswietszej ... (...) Wszystko zawdzieczamy Maryi, stqgd racja do
uczczenia Jej, aby okazac naszq wdziecznosé. Nabozenstwo do Maryi nie jest tylko ozdobg naszej

1 Pisma 71,194.
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religii, ani tez jakimkolwiek kwiatem, czy pomocq, jak wiele innych, z ktorej mozemy skorzystac¢ lub
nie, jak nam sie podoba, ale jest to czes¢ integralna. Bog nie chciatl przyjs¢ do nas inaczej niz przez
Maryje, a my mozemy is¢ do Boga tylko przez Maryje. (...) Maryja jest naszq obrong, poniewaz Ona
jest naszq najstodszq Matkg, jest naszq oredowniczkq, naszq nadziejq, Maryja jest tq, w ktorej mamy
poktadac calg naszq ufnos¢. Niech Matka Najswietsza bedzie zawsze w naszych myslach, w naszych
sercach, w nauce, pracy, we wszystkich naszych czynach! Maryja, zawsze Maryja. (...) Maryja w
udrekach, Maryja w radosciach, Maryja w zdrowiu, Maryja w chorobie; Maryja w ubdstwie, Maryja
w obfitosci; Maryja w upokorzeniach, Maryja w zaszczytach; Maryja w fasce, Maryja w grzechu;
Maryja w mtodosci, Maryja w starosci; Maryja w Zyciu, Maryja w Smierci, Maryja w wiecznosci,
Maryja, zawsze Maryjal... 2,

Moja propozycja nickoniecznie oznacza dodanie wigkszej liczby modlitw do tych, ktére juz
mamy, ale potozenie wickszego nacisku na modlitwe Rozanca Swietego w tym miesiacu, jak mowi
Papiez, zarowno podczas indywidualnego jak i wspolnotowego odmawiania rozanca, W intencjach,
ktore Papiez wymienia w swoim liscie, z kreatywnoscia, jaka kazdy posiada.

W tym celu zatgczam List Papieza i schemat ,,propozycji”, z ktérej mozecie swobodnie
korzysta¢. Najwazniejsza rzeczg jest zjednoczy¢ si¢ jako Zgromadzenie, zjednoczy¢ si¢ z Kosciotem
wokot Maryi, Matki Boskiej Opatrznosci, Matki Mitosierdzia i Uzdrowienia chorych, modlac si¢
z ufnoscig i dziecigcg mitoscig o koniec pandemii na §wiecie.

Ksigdz Orione z nieba bedzie modlit si¢ z nami: “Oto przypadamy do Twoich stop z radoscig,
synowskq mitoscig i ufnoscig! Nasza modlitwa niech si¢ wzniesie do Ciebie jako won najmilsza.

W imieniu wszystkich padam na kolana i za wszystkich modle sie, o Najswietsza Dziewico, za
wszystkich!”3,

Pozdrawiam wszystkie Siostry z braterskg mitoscig. Zjednoczmy si¢ duchowo wokot Maryi,
w duchowym uscisku w tym ,,Szczegdlnym Miesigcu Maryjnym”.

Woasza Siostra,

S. M. Mabel Spagnu
Przetozona generalna

Rzym, Dom generalny, 26 kwietnia 2020 r.

2 Pisma 71, 193; dla biuletynu Dzieto Boskiej Opatrznosci, 19 kwietnia 1915 r.
3 Pisma 85,186; W szkole Maryi, z Buenos Aires, 15 sierpnia 1936 r.
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LIST 0JCA SWIETEGO
DO WSZYSTKICH WIERNYCH NA MAJ 2020 r.

Drodzy bracia i siostry,

Zbliza si¢ maj, miesigc, w ktorym lud Bozy szczegdlnie zarliwie wyraza swoja mito$¢ i nabozenstwo
do Dziewicy Maryi. Do tradycji tego miesigca nalezy odmawianie rozanca w domu, w kregu
rodzinnym. Do docenienia tego wymiaru domowego, takze z duchowego punktu widzenia, ,,zmusity”
nas ograniczenia pandemii.

Dlatego postanowilem, zeby w maju zaproponowa¢ wszystkim odkrycie na nowo pigkna odmawiania
rozanca w domu. Mozna to uczyni¢ razem lub samemu, zadecydujcie w zalezno$ci od sytuacji,
doceniajac obie mozliwosci. Ale w kazdym przypadku jest pewien sekret, aby to uczynié: prostota;
i fatwo znaleZ¢, takze w internecie, dobre wzorce modlitwy, ktére mozna zastosowac.

Ponadto ofiarowuje¢ wam teksty dwoch modlitw do Matki Bozej, ktére mozecie odmawia¢ na
zakonczenie Rozanca, a ktoére sam bede odmawiat w maju, w duchowej jednosci z wami. Zatagczam
je do tego listu, aby byly dostepne dla wszystkich.

Drodzy bracia i siostry, wspolna kontemplacja oblicza Chrystusa z sercem Maryi, naszej Matki,
sprawi, ze bedziemy jeszcze bardziej zjednoczeni jako rodzina duchowa i1 pomoze nam
przezwycigzy¢ te probe. Bede si¢ za was modlil, zwlaszcza za najbardziej cierpigcych, i prosze was,
madlcie si¢ za mnie. Dzigkuj¢ wam z serca i wam blogostawig.

Rzym, u sw. Jana na Lateranie, 25 kwietnia 2020 .

Swieto sw. Marka Ewangelisty
Papiez Franciszek

(Teksty dwoch modlitw do Maryi ofiarowane przez Papieza znajduja si¢ w zaproponowanym przeze
mnie schemacie modlitwy).



PROPOZYCJA SPOSOBU INDYWIDUALNEGO LUB WSPOLNOTOWEGO
ODMAWIANIA MODLITWY ROZANCOWEJ — MAJ 2020 ROKU

Modlitwa roézancowa z rozwazaniem tajemnic (wedtug planu dnia).

» W imig Ojea....
» Modlitwa Papieza Franciszka: odmawiana razem lub na dwa chéry:

Modlitwa do Maryi

O Maryjo, Ty zawsze jasniejesz na naszej drodze jako znak zbawienia i nadziei.

Powierzamy si¢ Tobie, Uzdrowienie chorych, ktora u stop krzyza zostatas powigzana
z cierpieniem Jezusa, trwajgc mocno w wierze.

Ty, Zbawienie ludu rzymskiego, wiesz czego potrzebujemy i jestesmy pewni, ze zatroszczysz sie
o to, aby rados¢ i swieto — tak jak w Kanie Galilejskiej — mogty powrdcic¢ po tym czasie proby.

Pomoz nam, Matko Bozej Mitosci, bysmy dostosowali si¢ do woli Ojca i czynili to, co powie nam
Jezus, ktory obarczyl si¢ naszym cierpieniem i dzwigat nasze bolesci, by nas prowadzi¢ przez
krzyz ku radosci zmartwychwstania. Amen.

Pod Twojg obrone uciekamy sie, swieta Boza Rodzicielko, naszymi prosbami racz nie gardzic¢
w potrzebach naszych, ale od wszelakich ztych przygdd racz nas zawsze wybawiac, Panno
chwalebna i blogostawiona.

1. Tajemnica pierwsza*:
- Zapowiada si¢ tajemnice.
- Odmawia si¢ modlitwe (solo lub razem).

«Pod Twojq obrong uciekamy sie, swieta Boza Rodzicielkoy.

W obecnej dramatycznej sytuacji, petnej cierpienia i udreki, ktora ogarnia caty swiat, wotamy
do Ciebie, Matko Boga i nasza Matko, i uciekamy sie pod Twojg obrong.

O Dziewico Maryjo, mitosierne oczy Twoje na nas zwroc¢ w tej pandemii koronawirusa,
i pociesz tych, ktorzy sq zagubieni i oplakujg swoich bliskich zmartych, niekiedy pochowanych
w sposob ranigcy dusze. Wspieraj tych, ktorzy niepokojg sie o osoby chore, przy ktorych, by
zapobiec infekcji, nie mogq by¢ blisko. Wzbudz ufnosc¢ w tych, ktorzy sq niespokojni z powodu
niepewnej przysztosci i nastgpstw dla gospodarki i pracy.

- Odmawia sie dziesigtek rozanca.

2. Tajemnica druga:
- Zapowiada si¢ tajemnice.
- Odmawia si¢ modlitwe (solo lub razem).
Matko Boga i nasza Matko, blagaj za nami u Boga, Ojca milosierdzia, aby ta ciezka proba
skonczyla sie i by powrocita perspektywa nadziei i pokoju. Podobnie jak w Kanie Galilejskiej,
wyjednaj u Twego Boskiego Syna, by pocieszyt rodziny chorych i ofiar oraz otworzyl ich serca
na ufnosc.

- Odmawia si¢ dziesiatek rozanca.

4 Przed kazda tajemnicg nalezy odméwié “druga modlitwe” podzielong na rézne czesci.
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Tajemnica trzecia:

Zapowiada si¢ tajemnice.

Odmawia si¢ modlitwe (solo lub razem).

Chron lekarzy, pielegniarki i pielegniarzy, pracownikow stuzby zdrowia, wolontariuszy,
ktorzy w tym czasie kryzysu znajdujq sie na pierwszej linii frontu i narazajq swoje zycie, aby
ocali¢ inne istnienia. Podtrzymuj ich heroiczne wysitki i daj im site, dobro¢ i zdrowie.

Bqdz blisko tych, ktorzy w dzien i w nocy opiekujq si¢ chorymi oraz kaptanow, ktorzy z troskg
duszpasterskq i zaangazowaniem ewangelicznym starajq si¢ pomagac i wspierac¢ wszystkich.

Odmawia si¢ dziesigtek rozanca.

Tajemnica czwarta:

Zapowiada si¢ tajemnice.

Odmawia si¢ modlitwe (solo lub razem).

Najswietsza Dziewico, oswie¢ umysty naukowcow, mezczyzn i kobiet, zeby mogli znalez¢é
wlasciwe rozwiqzania i pokonac tego wirusa.

Wspieraj przywodcow panstw, aby dziatali mgdrze, z troskq i wielkodusznoscig, pomagajgc
tym, ktorym brakuje tego, co niezbedne do Zycia, planujgc rozwigzania spoteczne
i ekonomiczne z dalekowzrocznosciq i z duchem solidarnosci.

Najswietsza Maryjo, porusz sumienia, aby ogromne sumy uzywane na rozwoj i doskonalenie
uzbrojenia mogty by¢ wykorzystane do promowania odpowiednich badan, Zeby zapobiec
podobnym katastrofom w przysztosci.

Odmawia sie¢ dziesigtek rozanca.

Tajemnica pigta:

Zapowiada si¢ tajemnice.

Odmawia si¢ modlitwe (solo lub razem).

Najukochansza Matko, spraw, aby w swiecie wzrastato poczucie przynaleznosci do jednej
wielkiej rodziny, swiadomos¢ wiezi lgczgcej wszystkich, abysmy z duchem braterskim
i solidarnosciq spieszyli z pomocqg w licznych biedach i sytuacjach nedzy. Pobudzaj do
stanowczosci w wierze, wytrwatosci w stuzbie, statosci w modlitwie.

Odmawia si¢ dziesiatek rozanca.

Salve Regina...

Litania do Maryi (moze by¢ inna, dowolnie wybrana).

- Swieta Maryjo...

- Swieta Matko Boga i nasza. ..

- Matko Chrystusowa...

- Matko Kosciota...

- Matko cierpigcej ludzkosci...

- Matko mitosierdzia...

- Matko Boskiej Opatrznosci. ..

- Matko ubogich...

- Matko zapomnianych...

- Uzdrowienie chorych...

- Pocieszycielko strapionych...

- Zbawienie ludu rzymskiego...

- Zbawienie ufajacych w Tobie...

- Opiekunko lekarzy 1 pracownikow stuzby zdrowia...
- Pocieszycielko rodzin ludzi chorych...

5



- Pocieszycielko rodzin ofiar epidemii...

- Podporo kaptanéw i tych, ktorzy opiekuja si¢ chorymi...
- Swiatto dla naukowcow...

- Wsparcie przywodcoOw panstw...

- Krélowo rodziny ludzkie;...

- Krélowo narodow...

- Nasza Niebieska Zatozycielko...

- Krdlowo $wiata...

- Matko Boska Czgstochowska. ..

- Kroélowo pokoju...

7. Modlitwa koncowa:
O Maryjo, Pocieszycielko strapionych, wez w ramiona wszystkie swoje niespokojne dzieci
i wypros, aby Bog zadziatal swojq wszechmocng rekq i uwolnit nas od tej straszliwej epidemii,
zeby zycie moglo powrocic do normalnego biegu w spokoju.

Zawierzamy sie Tobie, ktora jasniejesz na naszej drodze jako znak zbawienia i nadziei, o taskawa,
o litosciwa, o stodka Panno Maryjo!

Amen.

8. Piesn na zakonczenie.



