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Piccole Suore Missionarie della Carità 

(Opera Don Orione) 

Casa generale 

Via Monte Acero, 5 – 00141 Roma 

www.suoredonorione.org 

 
 
Prot. MG 200/20 

Oggetto: Convocazione dell’ASSEMBLEA GENERALE DI VERIFICA delle PSMC. 

 

Superiore Provinciali e Consigli 

Superiora Regionale e Consiglio 

Responsabili delle Vice-Delegazioni missionarie 

A tutte le Piccole Suore Missionarie della Carità 

 

CARISSIME CONSORELLE! 

Nella Presentazione che ho rivolto a tutte voi, presente nelle prime pagine degli Atti del XII 

Capitolo generale, vi dicevo: “abbiamo capito subito tutte, che lo Spirito ci vuole condurre ancora, 

nel “quarto tempo”, il “tempo post-capitolare”, il “tempo” dell’incarnazione e della azione, 

avendo come madre, come compagna e come luce, la figura di Maria nella Visitazione!”1. 

Ed è vero che il tempo corre velocemente, ci sfugge dalle mani come acqua, e spesso, travolte 

dalla vertigine di attività, di impegni, di problemi da risolvere e gestire, di passi avanti e indietro… 

entriamo in uno stato pericoloso di ansia, di smarrimento, di preoccupazione, che può annebbiare lo 

sguardo e far perdere l’orizzonte, l’unica meta verso la quale tutto confluisce e per la quale vale la 

pena spendere la vita. 

Questo orizzonte, chiaro nella parola del Vangelo e nella parola del Fondatore Don Orione, ci 

è, provvidenzialmente, riproposto, ricreato e rilanciato ogni sei anni, nella celebrazione del Capitolo 

generale, evento di grazia per tutta la Famiglia religiosa e per ognuna in particolare, per far 

memoria della vocazione e missione ricevuta e accolta, e per rinnovare l’impegno assunto con la 

Professione religiosa come PSMC: “donarci tutte a Dio per essere tutte del prossimo” perché 

“Caritas Christi urget nos!”. 

E il tempo “post-capitolare” è arrivato ormai al suo apice, siamo già a metà del sessennio e 

ancora una volta lo Spirito Santo ci chiama ad ascoltare la voce del XII Capitolo generale e 

riprendere in mano le Conclusioni delle Assemblee di programmazione celebrate all’inizio del 

sessennio, a ringraziare per i frutti già evidenziati nella nostra vita e missione, valutare ciò che 

ancora bisogna purificare e rilanciare, e avviarci nella seconda parte del sessennio con slancio, con 

fedeltà e senso di appartenenza alla Congregazione e alla Chiesa. 

Quindi, Sorelle carissime, con la presente lettera annunzio a tutte le PSMC 

 

la convocazione dell’ASSEMBLEA GENERALE DI VERIFICA 2020, 

Data: dal 5 al 10 di ottobre 2020 

Luogo: “Centro di spiritualità San Luigi Orione”, Zduńska Wola, Polonia. 

 

 
1 Atti XII Capitolo generale, Presentazione della Superiora generale, pag. 9 

http://www.suoredonorione.org/
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ALLA LUCE DEL VANGELO 

Sappiamo che, da anni, la scelta metodologica per gli incontri, che coinvolgono tutto 

l’Istituto, è quella di non limitarci ai lavori da fare, ma di vivere una esperienza spirituale mettendo 

in armonia tutti gli aspetti che conducono, poi, ad una conclusione o alla presa delle decisioni. In 

questo senso è fondamentale la scelta di un contesto biblico, la sintonia delle riflessioni con i 

momenti di preghiera e celebrazione, le dinamiche di lavoro e lo scambio fraterno… 

Quindi, la cornice evangelica che è stata scelta per l’Assemblea generale di questo anno, è 

quella che ci ha suggerito il Santo Padre Francesco durante l’Udienza privata del XII Capitolo 

generale, cioè, l’incontro di Maria con la cugina Elisabetta (cfr. Lc 1,39-45).  

Il tema dell’Assemblea generale di verifica 2020 è: 

“Beata tu, che hai creduto!” 

Questo tema accompagnerà trasversalmente tutto il percorso assembleare, declinato, nelle sue 

diverse angolature, nelle istanze previe, cioè, le Assemblee locali e provinciali o regionali. 

 

NELLA DINAMICA DELLA PARTECIPAZIONE 

La dinamica metodologica dell’Assemblea generale, segue il percorso già collaudato da 

parecchi anni, e cerca di rispondere ai criteri di comunione e partecipazione, di dialogo e 

corresponsabilità, di unità nella diversità. 

Perciò, perché l’Assemblea generale possa dare dei risultati positivi per il bene e la crescita 

dell’Istituto, la partecipazione attiva e propositiva di tutte le PSMC, attraverso le Assemblee locali e 

provinciali o regionali, è fondamentale. 

L’Assemblea generale appartiene a tutte e ogni contributo è importante. L’Assemblea 

costituisce una delle istanze più valide e il momento più giusto perché ognuna e tutte possiamo dire 

la nostra parola, offrire il nostro parere, valutare il vissuto, proporre soluzioni. In questo modo 

TUTTE parteciperemo all’Assemblea generale. 

La metodologia ci permetterà di vivere già, nelle Assemblee locali e provinciali/regionali, 

l’evento dell’Assemblea generale, aiutandoci a maturare e a crescere sempre di più nel senso di 

appartenenza all’unica Famiglia religiosa e il senso di corresponsabilità nello sviluppo del carisma e 

della missione delle PSMC nella Chiesa e nel mondo. 

La metodologia che ci guiderà sarà quella da noi tutte conosciuta, del Cammino di 

Rinnovamento, con i tre passi: 1. A partire dalla realtà, 2. A partire dalla Parola e dal carisma, 3. 

Proporre ed impegnarci. 

 

IN COMUNIONE SPIRITUALE 

“Quello che chiederete nel mio nome, lo farò; affinché il Padre sia glorificato nel Figlio. Se 

mi chiederete qualche cosa nel mio nome, io la farò” (Gv 14,13-14). 

Le parole di Gesù nel Vangelo ci sono di luce e ci incoraggiano a confidare in Lui, a chiedere 

con fede nella certezza di essere già ascoltate. Però Gesù si rivolge alla Comunità, non dice 

“chiedimi”, ma “chiedete”… Questa è la forza della preghiera di una Comunità, di una Provincia, di 

un Istituto che si unisce nel Suo nome, che si abbandona attivamente nelle mani del Signore e che 

chiede con umiltà l’ascolto, il discernimento e l’obbedienza allo Spirito Santo, affinché l’Assemblea 

generale scopra la Volontà di Dio oggi per la Famiglia religiosa. 

Quindi, per unirci nella celebrazione assembleare, come grande evento di Famiglia, invito 

tutte le Comunità a pregare in comunione e con fede, affinché l’Assemblea sia un vero “kairos” che 

infonda nuovo vigore al carisma e alla missione che abbiamo nella Chiesa come PSMC. 
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Sono state preparate delle preghiere da aggiungere alle intercessioni della Liturgia delle Ore, 

una per ogni giorno della settimana. Ogni comunità deciderà se inserirle nelle Lodi o nei Vespri, 

cercando che sia il momento in cui tutta la Comunità è presente. 

Queste preghiere si trovano nell’Allegato 1, alla fine della presente Lettera di convocazione e 

si farà una fotocopia ad ogni consorella; se si crede opportuno, possono coinvolgersi anche altre 

persone vicine a noi, che desiderano unirsi nella preghiera per la nostra Assemblea generale. 

Le preghiere le inizieremo dal momento in cui arriva alla Comunità la presente Lettera e 

continueranno fino al 31 ottobre. 

 

ITINERARIO ASSEMBLEARE 

1. Assemblee locali: 

Le Assemblee locali saranno realizzate in ogni Comunità nei mesi di MARZO e APRILE 

2020. Le Comunità riceveranno il fascicolo con la metodologia da seguire e si organizzeranno in 

modo da vivere questo evento dello Spirito con serenità, responsabilità e senso di appartenenza. 

Parteciperanno tutte le Suore di voti perpetui e temporanei appartenenti alla Comunità e le 

Novizie del 2° anno. 

Durante le Assemblee locali saranno votate le Delegate alla propria Assemblea provinciale o 

regionale. Hanno voce attiva e passiva unicamente le Suore di voti perpetui. 

 

Per le Suore Sacramentine, ci sono alcune indicazioni specifiche: 

• Nelle province o delegazioni dove le comunità di Suore Sacramentine hanno fino a 3 membri, 

partecipano tutte le Sacramentine all’Assemblea provinciale (Polonia, Brasile, Cile e Filippine). 

• Dove le comunità di Suore Sacramentine hanno più di 3 membri, la Comunità dovrà votare 1 

sua delegata all’Assemblea provinciale o regionale (Argentina e Kenya). Nel caso della 

Provincia italiana, che ha due Comunità di Suore Sacramentine, durante le rispettive Assemblee 

locali, voteranno 1 delegata all’Assemblea provinciale, tra tutte le Suore Sacramentine della 

Provincia. 

• Ogni comunità di Suore Sacramentine voterà, durante l’Assemblea locale, da una lista unica, 2 

delegate all’Assemblea generale, inviando in busta chiusa i voti alla Superiora generale. 

 

2. Assemblee provinciali o regionali 

Le Assemblee provinciali e regionale saranno celebrate nei mesi di GIUGNO, LUGLIO E 

AGOSTO 2020. I Consigli provinciali e regionali riceveranno la metodologia. Le Assemblee 

provinciali e regionali si svolgeranno in non meno di cinque giorni interi, secondo l’organizzazione 

di ogni provincia, e le partecipanti cercheranno di vivere questo tempo con serenità, profondità, 

senza fretta e con autentico impegno per la vita e il futuro della Congregazione. 

Per la partecipazione alle Assemblee provinciali o regionali, abbiamo applicato i criteri e le 

percentuali che regolano la partecipazione ai Capitoli provinciali secondo le nostre Costituzioni e 

Norme generali (cfr. Costituzioni art. 216 e 217). Vi ricordo anche che le Suore che si trovano in 

exclaustrazione non hanno voce attiva né passiva. 

Per le Vice-delegazioni missionarie e per la Provincia del Cile, si è applicato un criterio 

adeguato alla loro realtà particolare. Le Suore missionarie o Sacramentine che si trovano in altre 

Province o Delegazione, (incardinate o non incardinate), parteciperanno all’Assemblea del luogo 

dove si trovano. 



 4 

Il Consiglio generale ha deciso di non inviare alle Assemblee delle Province, nessuna 

Consigliera in carattere di esperta come si è fatto finora. Ma ci sarà una Consigliera generale nelle 

Assemblee della Delegazione del Madagascar e nelle Assemblee delle tre Vice-Delegazioni: Kenya, 

Costa d’Avorio e Filippine. 

Durante le Assemblee provinciali o regionali è prevista la partecipazione in carattere di 

“invitati” di una rappresentanza delle Juniores e, per una giornata, anche un rappresentante delle 

diverse componenti della Famiglia orionina presente nel territorio: Figli della Divina Provvidenza, 

Movimento Laicale Orionino, Istituto Secolare Orionino, Istituto Maria di Nazareth. 

Le Juniores potranno partecipare a tutte le istanze dell’Assemblea provinciale o regionale, 

tranne al momento dell’elezione delle delegate. Le juniores invitate non hanno voce attiva né 

passiva nelle decisioni dell’Assemblea. 

Vi presento di seguito il calendario con gli orientamenti per la partecipazione delle Suore 

all’Assemblea provinciale, regionale e per le vice-delegazioni missionarie.  

 

Provincia “Mater Dei”  

(Italia/Romania/Spagna) 

 

Data: 1 a 5 giugno 

 

Di diritto: Superiora provinciale e 5 Consigliere. 

 

8 Delegate elette dalle Comunità. 

1 Sacramentina eletta (votata dalle Sacramentine della 

Provincia). 

1 Juniora invitata 

 

Provincia “N. S. Di Czestochowa”  

(Polonia/Ucraina/Italia) 

 

Data: 29 giugno a 5 luglio 

 

Di diritto: Superiora provinciale e 5 Consigliere. 

 

10 Delegate elette dalle Comunità 

1 Sacramentina 

 

 

Provincia “N. S. Di Lujan”  

(Argentina/Uruguay/Paraguay): 

 

Data: 3 a 7 agosto. 

 

Di diritto: Superiora provinciale e 5 Consigliere. 

 

11 Delegate elette dalle Comunità 

1 Sacramentina eletta (votata dalle Sacramentine della 

Provincia) 

1 Juniora invitata 

 

Provincia “N. S. Aparecida”  

(Brasile/Capo Verde) 

 

Data: 9 a 15 agosto. 

 

Di diritto: Superiora provinciale e 5 Consigliere. 

 

9 Delegate elette dalle Comunità 

2 Sacramentine 

1 Juniora invitata 

 

Provincia “N. S. del Carmen”  

(Cile/Perù) 

 

Data: 22 a 26 giugno. 

Di diritto: Superiora provinciale e 3 Consigliere. 

 

Delegate: Tutte le Suore di Voti perpetui che non hanno 

superato i 75 anni di età (incardinate e non incardinate). 

3 Sacramentine. 

 

Delegazione “Maria Regina della 

Pace”  

(Madagascar/Italia) 

 

Data: 20 a 24 luglio. 

Di diritto: Superiora regionale e 5 Consigliere. 

 

7 Delegate elette dalle Comunità. 

2 Juniores invitate 

➢ Consigliera generale: Sr. M. Francoise Ravaoarisoa. 
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Vice-Delegazione “Madre della 

Divina Provvidenza” 

(Kenya/Tanzania) 

 

Data: 29 luglio a 2 agosto. 

 

Di diritto: Responsabile regionale e Consiglio. 

 

Delegate: Tutte le Suore missionarie di Voti perpetui 

1 Sacramentina eletta (votata tra le Sacramentine della 

Vice-Delegazione). 

2 Juniores invitate 

 

➢ Consigliera generale: Sr. M. Francoise Ravaoarisoa. 

 

Vice-Delegazione “N. S. della 

Speranza” 

(Costa d’Avorio/Togo/Burkina Faso) 

 

Data: 22 a 26 giugno. 

 

Di diritto: Responsabile regionale e Consiglio. 

 

Delegate: Tutte le Suore di Voti perpetui (incardinate o 

non incardinate) 

2 Juniores invitate 

 

➢ Consigliera generale: Sr. M. Irma Rabasa. 

 

 

Vice-Delegazione “Madre di 

Misericordia” 

(Filippine) 

 

Data: 11 a 16 luglio. 

 

Di diritto: Responsabile regionale e Consiglio. 

 

Delegate: Tutte le Suore di Voti perpetui (missionarie e 

sacramentine, incardinate e non incardinate) 

2 Juniores invitate 

 

➢ Consigliera generale: Sr. M. Jòzefa Kalinowska. 

 

Sintesi Suore Sacramentine Partecipazione alle Assemblee provinciali/regionali 

Italia: 5 (3 in Italia – 2 in Spagna) 1 eletta dalle Suore Sacramentine della Provincia 

Polonia: 1 1  

Argentina: 6 1 eletta dalle Suore Sacramentine della Provincia 

Brasile: 2 2 

Cile: 3 3 

Kenya: 4 1 eletta dalle Suore Sacramentine della Vice-Delegazione 

Filippine: 1 1 

Totale Sacramentine: 22  

 

3. Assemblea generale 

a. Partecipazione 

Per la partecipazione all’Assemblea generale, che si terrà dal 5 al 10 OTTOBRE, abbiamo 

applicato anche i criteri e le percentuali che regolano la partecipazione al Capitolo generale (cfr. 

Norme generali art. 226). È importante, al momento di votare le Delegate all’Assemblea generale, 

ricordare che hanno voce attiva tutte le Suore di voti perpetui che sono presenti all’Assemblea 

provinciale o regionale come delegate elette, ma hanno voce passiva unicamente quelle che al 

momento della votazione hanno compiuto 5 anni di Voti perpetui (cfr. Norme generali art. 227). 

Le Suore Sacramentine che partecipano all’Assemblea provinciale hanno voce attiva nella 

votazione delle delegate missionarie all’Assemblea generale (cfr. Costituzioni art. 233). 

La Superiora provinciale o regionale dovrà comunicare immediatamente alla Superiora 

generale i nomi delle Delegate votate per l’Assemblea generale e le sostitute. 
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b. Per le Vice-Delegazioni missionarie ci sono alcuni orientamenti specifici: 

Per le Vice-delegazioni missionarie del Kenya, Costa d’Avorio e Filippine, si è applicato un 

criterio di partecipazione che permetta una presenza più significativa di queste realtà nuove, in 

grande sviluppo, e che rappresentano una grande speranza di futuro per la diffusione del carisma in 

Africa e Asia. Perciò, il Consiglio generale avendo la facoltà di decidere al riguardo, ha invitato le 

Responsabili regionali accompagnate da altra Suora della Vice-Delegazione. Le tre Responsabili 

regionali, per questa specifica Assemblea, avranno voce attiva nelle decisioni. 

Vi presento di seguito la partecipazione e il numero di Delegate a votare per l’Assemblea 

generale, per ogni Provincia, Delegazione e Vice-Delegazione: 

 

Partecipanti di diritto: 

Superiora generale 

Consiglio generale 
6 

Superiore provinciali 

Superiora regionale 

 

6 

Province e Delegazione: 

Provincia “Mater Dei” (Italia) 3 delegate elette e 2 sostitute 

Provincia “N. S. di Czestochowa” (Polonia) 3 delegate elette e 2 sostitute 

Provincia “N. S. de Lujan” (Argentina) 4 delegate elette e 2 sostitute 

Provincia “N. S. Aparecida” (Brasile) 3 delegate elette e 2 sostitute 

Provincia “N. S. del Carmen” (Cile) 1 delegata eletta e 1 sostituta 

Delegazione “Maria Regina della Pace” (Madagascar) 2 delegate elette e 2 sostitute 

 

Suore Sacramentine 2 delegate elette e 1 sostituta 

 

 

Vice-Delegazioni Missionarie: 

Vice-Delegazione “Madre della Divina Provvidenza” (Kenya) 

Sr. M. Margaret Mutitu – Responsabile 

Sr. M. Alicja Kaszczuk 

Vice-Delegazione “N. S. della Speranza” (Costa d’Avorio) 

Sr. M. Silvina Babot - Responsabile 

Sr. M. Clemence Amon 

Vice-Delegazione “Madre di Misericordia” (Filippine) 

Sr. M. Graciela Pettiti - Responsabile 

Sr. M. Iolanda Mendes 
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c. Invitati esterni 

Durante alcuni giorni dell’Assemblea generale saranno presenti degli invitati esterni, 

rappresentanti della Famiglia carismatica orionina: 

▪ Il Superiore generale FDP e il Superiore provinciale di Polonia 

▪ La Responsabile generale del MLO 

▪ La Responsabile generale dell’ISO 

▪ La Responsabile del Istituto Maria di Nazareth 

Inoltre, è stata invitata, per offrire supporto e aiuto nella segreteria e le comunicazioni, esterna 

all’Assemblea, la Sig.na Agnese Salaroli. 

 

d. Dinamica e metodologia 

L’Assemblea generale si svolgerà nei sei giorni interi, dal 5 al 10 ottobre; si seguirà la 

metodologia già sopracitata, si prevedono dinamiche di dialogo, comunicazione e scambio in gruppi 

e in Assemblea, un pellegrinaggio al Santuario di N. S. di Czestochowa e la visita a un’opera di 

carità della Provincia polacca. 

Per le questioni pratiche e la logistica ci sono alcuni orientamenti e indicazioni importanti 

presenti nell’Allegato 2 della presente Lettera, rimanendo sempre a disposizione per eventuali 

dubbi o bisogni particolari. 

Per la sistemazione del materiale e organizzazione del sussidio metodologico sarà convocata 

una “Commissione pre-assembleare” formata da un massimo di quattro Suore, tra le delegate 

elette, e si troverà a Roma, nella Casa generale, il giorno 16 settembre; sarà coordinata dalla 

Consigliera generale Sr. M. Francoise Ravaoarisoa. 

Detta “Commissione”, insieme a me e alla Sig.na Agnese Salaroli, partirà per la Polonia il 

giorno 29 settembre con la finalità di preparare e sistemare il luogo dove si realizzerà l’Assemblea e 

provvedere a quanto può essere necessario. 

Le Suore per questa “Commissione” saranno nominate dal Consiglio generale e convocate, 

immediatamente dopo che si conosceranno tutti i nomi delle Delegate di ogni Provincia o 

Delegazione. 

Le Superiore provinciali, regionale e le Responsabili di Vice-Delegazione, porteranno una 

relazione all’Assemblea, scritta e visualizzata in Power Point, seguendo le indicazioni della traccia 

presente nell’Allegato 3 della presente Lettera. 

 

L’ASSEMBLEA: ESPRESSIONE DI AMORE ALLA CONGREGAZIONE 

“La vocazione il Signore non la dà a tutti… ringraziate sempre il Signore di questa grazia 

singolare, particolare, e cercate di corrispondervi. Considerate la vostra umile Congregazione 

quale strumento di Dio per la propagazione dell’amore di Dio; (…) Considerate la vostra 

vocazione e la Congregazione: la vocazione come grazia particolare, e la Congregazione come 

opera suscitata da Dio per la santicazione vostra e per quella delle altre anime, e abbiate grande 

amore e zelo per l’onore della Congregazione”2. 

Ho voluto concludere questa Lettera di convocazione con le parole del nostro Fondatore.  

Don Orione ha sempre insistito nell’amore alla Congregazione, nel sentirla “madre”. Perfino 

nell’ultima “Buona notte!” ha detto ai suoi figli: “La prima grande Madre è Maria Santissima! La 

 

2 Parola, 5 agosto 1932, II, 210. 



 8 

seconda Madre è la Santa Chiesa! La terza, piccola ma pur grande madre, è la nostra 

Congregazione!”3. 

La Congregazione, possiamo anche dire, è la “madre” della nostra vocazione orionina, il 

luogo dove ognuna è stata chiamata da Dio a vivere e sviluppare il dono della vocazione religiosa. 

Come ci dice Don Orione: “ringraziate sempre il Signore di questa grazia singolare, particolare, e 

cercate di corrispondervi”, ricordando sempre che “la Congregazione è uno strumento di Dio per 

la propagazione del Suo amore”. 

Perciò, tutte siamo corresponsabili nel cercare che la Congregazione sia nella Chiesa questo 

“strumento”; e lo sarà attraverso il nostro amore, la nostra fedeltà, il nostro impegno di santità, il 

nostro slancio missionario… affinché l’amore di Dio arrivi a tutti i confini del mondo, ai più lontani 

e abbandonati, a tutti! 

Le Assemblee, come ancor di più i Capitoli, sono espressione concreta di questo amore alla 

Congregazione che è in ogni PSMC. L’Assemblea generale è espressione di questo nostro amore 

alla Congregazione, perché è il luogo della grazia, della luce dello Spirito Santo; è il luogo del 

dialogo e della riflessione, è il luogo della corresponsabilità e delle decisioni per il bene, per il 

futuro, per lo sviluppo del carisma e della missione della Congregazione, cioè, di ognuna di noi che, 

in tempi e luoghi diversi, abbiamo ascoltato la chiamata vocazionale e abbiamo dato il nostro “sì”. 

Allora, care Sorelle, il modo, l’atteggiamento, la disposizione a celebrare e partecipare con 

amore e serietà all’Assemblea locale, provinciale e generale, saranno il segno tangibile di quanto 

amiamo la nostra vocazione e di quanto amiamo la Congregazione. 

Don Orione dice oggi ad ognuna di noi, iniziando il tempo assembleare: “abbiate grande 

amore e zelo per l’onore della Congregazione”. 

Disponiamoci, dunque, a celebrare l’Assemblea generale alla luce di questo grido del nostro 

Fondatore. 

Maria Santissima, “donna dell’ascolto, della decisione e dell’azione”4 ci prenda per mano e ci 

doni il coraggio e la fiducia, per “uscire” verso gli orizzonti che lo Spirito vorrà donarci nella 

celebrazione assembleare, ci prenda per mano per andare “in fretta” come Lei verso chi è nel 

bisogno, e Lei, che è “beata perché ha creduto”, ci aiuti a crescere nella fede e nell’amore, per 

realizzare con fedeltà creativa e attiva la nostra vocazione e missione nella Chiesa: “Caritas Christi 

urget noi!”. 

Saluto fraternamente ognuna di voi e siamo sempre unite nella preghiera e nel comune 

cammino verso la santità.  

 

 

Sr M. Mabel Spagnuolo 

Superiora generale 

 

 

 

Roma, Casa generale, 15 febbraio 2020.  

 
3 Parola, 8 marzo 1940, XII, 137d. 

4 Atti XII Capitolo generale PSMC, pag. 16-17. 
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ALLEGATO 1: 

Preghiere durante il tempo dell’Assemblea generale 

 

- Le preghiere saranno inserite dal momento in cui arriva alla Comunità la Lettera di convocazione 

all’Assemblea generale, fino al 31 ottobre 2020. 

- Sarà inserita una preghiera al giorno, al momento delle intenzioni durante le Lodi o i Vespri (la 

comunità sceglierà il momento in cui possano esserci tutte). 

- Tutte insieme ripeteremo, alla fine dell’intenzione, il ritornello inserito: PERCHÉ “CARITAS 

CHRISTI URGET NOS!”. 

 

Lunedì: 

Spirito Santo, tu che rinnovi costantemente la faccia della terra, donaci in questo tempo di 

Assemblea, per intercessione di San Luigi Orione, la luce e il discernimento per leggere i segni 

dei tempi, e la libertà e l’apertura per “andare e camminare alla testa dei tempi e dei popoli, e 

non alla coda, e non farci trascinare”: PERCHÉ “CARITAS CHRISTI URGET NOS!”. 

 

Martedì: 

Maria, Vergine dell’ascolto e dell’azione, che ti sei messa in cammino, pellegrina, itinerante 

verso la tua cugina Elisabetta, aiutaci, in questo tempo di Assemblea, a uscire, come te, con 

coraggio e con gioia, in “intimità itinerante” e missionaria, verso la carne di Cristo nei più 

bisognosi e abbandonati: PERCHÉ “CARITAS CHRISTI URGET NOS!”. 

 

Mercoledì: 

Divina Provvidenza, che sempre ci guidi e ci sostieni, aiutaci, in questo tempo di Assemblea, ad 

“accrescere il senso di appartenenza e la trasparenza evangelica nell’amministrazione dei 

beni”, con corresponsabilità, sobrietà e povertà orionina: PERCHÉ “CARITAS CHRISTI 

URGET NOS!”. 
 

Giovedì: 

Gesù, che sei “Signore e Maestro”, rinnova in noi, in questo tempo di Assemblea, l’apertura e 

l’amore ai giovani, che era nel cuore di Don Orione, e fa che ci impegniamo, con entusiasmo e 

corresponsabilità, nella PGV della Congregazione: PERCHÉ “CARITAS CHRISTI URGET 

NOS!”. 

 

Venerdì: 

Gesù, Buon Pastore, in questo tempo di Assemblea, purifica il nostro servizio di autorità da ogni 
residuo di superiorità, di autoritarismo e autosufficienza, perché possiamo incarnare un modello 

di governo basato nella pedagogia del camminare “davanti, accanto e dietro il gregge”: 

PERCHÉ “CARITAS CHRISTI URGET NOS!”. 

 

Sabato: 

Maria, modello di donna consacrata, fa’ che, in questo tempo di Assemblea, possiamo imparare 

da te ad essere “donne consacrate totalmente a Cristo, gioiose discepole-missionarie”, a 

rendere  feconda e serena la vita delle Suore anziane, fedele e creativa la vita delle Suore adulte 

e perseverante e gioiosa la vita delle giovani in formazione: PERCHÉ “CARITAS CHRISTI 

URGET NOS!”. 
 

Domenica: 

Ti ringraziamo Padre, per averci dato il Voto di Carità sulla scia di Don Orione, aiutaci, in 

questo tempo di Assemblea, a essere coerenti con questo impegno, a vivere la carità nella 

comunità e testimoniarla fra la gente, con tenerezza materna e misericordia: PERCHÉ 

“CARITAS CHRISTI URGET NOS!”.  
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ALLEGATO 2: 

Questioni pratiche e logistiche per l’Assemblea generale 

 

Per poter realizzare con ordine e serenità l’Assemblea generale vorrei chiedervi di tener 

presenti alcune cose pratiche, particolarmente per le Consorelle che saranno elette all’Assemblea 

generale in Polonia: 

- È importante arrivare almeno due giorni prima e partire almeno due giorni dopo, dato che 

Zduńska Wola si trova a circa 200 km da Varsavia e si deve organizzare il trasporto delle 

delegate con tempo e senza premure. 

- Entro il 5 settembre inviare alla Segretaria generale Sr. M. Francoise (e-mail: 

mariefrancoise@psmc.it ) la data dei viaggi, andata e ritorno, e chi farà scalo e soggiorno in 

Italia prima di proseguire per la Polonia, in modo di poter organizzare bene l’accoglienza e i 

viaggi in aeroporto  

- Per entrare in Italia e in Polonia: 

Non hanno bisogno di Visto le Suore di: Argentina, Cile, Brasile, Uruguay, Paraguay, Perù. 

Hanno bisogno di Visto turistico le Suore di: Kenya, Costa d’Avorio, Madagascar, Capo 

Verde (eccetto chi è già in possesso di un soggiorno italiano in vigore). Chi farà sosta in Italia 

avrà bisogno di due Visti (per l’Italia e per la Polonia). Vi raccomando avviare quanto prima le 

pratiche per ottenere i Visti in tempo. 

Tutte controllino che i passaporti abbiano almeno 6 mesi di validità prima della scadenza, 

altrimenti non vi permetteranno di uscire dal proprio paese. 

- La lingua ufficiale dell’Assemblea generale sarà l’italiano. Per la traduzione simultanea ognuna 

porti un cellulare con radio o una piccola radio e gli auricolari. 

- Per la preghiera e le celebrazioni chiediamo di scaricare nel proprio cellulare l’applicazione 

della Liturgia delle ore della CEI, per le preghiere che si faranno in lingua italiana; per 

pregare in altre lingue si possono utilizzare le diverse applicazioni digitali. Ogni Provincia o 

Delegazione, porti un foglietto di massimo due/tre pagine con i canti che possono servire ai 

momenti di preghiera nella propria lingua, e le fotocopie da consegnare ad ogni partecipante. 

- Il clima in Polonia per il mese di ottobre comincia ad essere abbastanza freddo, quindi, portare 

per prudenza indumenti adeguati a eventuale sbalzo di temperatura. 

- Se qualche Suora avesse bisogno di una dieta particolare, prego di comunicarlo a Sr. M. Jòzefa 

Kalinowska (e-mail: mariajozefa.psmc@gmail.com), per poter venire incontro a questa 

necessità. 

- Tutta l’organizzazione e preparazione dell’Assemblea è a carico del Consiglio generale, chi può 

offrire una collaborazione economica, specialmente per l’utilizzo della Casa di spiritualità, può 

rivolgersi direttamente alla Economa generale Sr. M. Jòzefa Kalinowska. 

  

mailto:mariefrancoise@psmc.it
mailto:mariajozefa.psmc@gmail.com
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ALLEGATO 3: 

Schema per la relazione all’ASSEMBLEA GENERALE della Superiora 

provinciale/Regionale/Responsabile 

 
 

Durante l’Assemblea generale la metodologia della prima parte valutativa prevede l’intervento di ogni 

realtà, quindi, ogni Superiora provinciale, la Superiora regionale e le Responsabili delle Vice-

Delegazioni missionarie, presenteranno una relazione secondo i seguenti orientamenti: 

 

- La relazione non dovrà oltrepassare i 20 minuti. 

- Sarà letta in lingua italiana. 

- Si presenterà in Power Point e anche in testo scritto cartaceo da consegnare al Consiglio 

generale. Utilizzare un linguaggio sintetico, non discorsivo per poter stare nel tempo 

previsto. 

 

Contenuto della relazione: 

a. Breve statistica: 

▪ Sulle persone (Suore di VP, di VT, novizie, postulanti, aspiranti in discernimento concreto) 

▪ Nuove aperture, chiusure o ritiri. 

 

b. Sfide e prospettive concrete di futuro: 

▪ nell’ambito della missione dell’Istituto, 

▪ nell’ambito della formazione permanente e iniziale, 

▪ nell’ambito dello stile di governo/animazione e di gestione delle opere. 

 

c. Discernimenti urgenti concreti da fare nella Provincia/Delegazione/Vice-Delegazione 

 

d. Organizzazione e attuazione della PGV 

 

e. Situazione attuale e prospettive di futuro delle Suore Sacramentine (dove sono presenti) 

 

f. Frutti concreti del XII Capitolo generale nella Provincia/Delegazione/Vice-Delegazione. 

 

 

 

• Ogni Provincia/Delegazione/Vice-Delegazione può portare materiale fotografico e video 

sulle realtà più significative, da presentare nei momenti a questo destinato. 


	“Quello che chiederete nel mio nome, lo farò; affinché il Padre sia glorificato nel Figlio. Se mi chiederete qualche cosa nel mio nome, io la farò” (Gv 14,13-14).
	Le parole di Gesù nel Vangelo ci sono di luce e ci incoraggiano a confidare in Lui, a chiedere con fede nella certezza di essere già ascoltate. Però Gesù si rivolge alla Comunità, non dice “chiedimi”, ma “chiedete”… Questa è la forza della preghiera d...
	Quindi, per unirci nella celebrazione assembleare, come grande evento di Famiglia, invito tutte le Comunità a pregare in comunione e con fede, affinché l’Assemblea sia un vero “kairos” che infonda nuovo vigore al carisma e alla missione che abbiamo ne...
	Sono state preparate delle preghiere da aggiungere alle intercessioni della Liturgia delle Ore, una per ogni giorno della settimana. Ogni comunità deciderà se inserirle nelle Lodi o nei Vespri, cercando che sia il momento in cui tutta la Comunità è pr...
	Queste preghiere si trovano nell’Allegato 1, alla fine della presente Lettera di convocazione e si farà una fotocopia ad ogni consorella; se si crede opportuno, possono coinvolgersi anche altre persone vicine a noi, che desiderano unirsi nella preghie...
	Le preghiere le inizieremo dal momento in cui arriva alla Comunità la presente Lettera e continueranno fino al 31 ottobre.

