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Temat: List na Adwent 2025.
Kochane Siostry,

pisze do Was ten list na zakonczenie Jubileuszu Orionskiej Rodziny Charyzmatycznej (ORCh).
Zarowno ci, ktorzy uczestniczyli w nim bezposrednio, jak i ci, ktdrzy laczyli si¢ duchowo poprzez
srodki masowego przekazu, mogli zobaczy¢ i odczu¢ rado$¢ bycia Rodzing, wspdlnego wedrowania
1 dawania $wiadectwa jako pielgrzymi nadziei.

Nosze w sercu jeszcze jedno do$wiadczenie, ktére przezytam w Argentynie podczas Assemblei
generalnej ORS i Assemblei generalnej FDP oraz pielgrzymki ORCh do Sanktuarium Matki Bozej
Aparecidy w Brazylii, do serca Matki, ktora zawsze kocha i chroni. Te okoliczno$ci daty mi nowy
impuls do zycia i promowania drogi komunii, poniewaz jestesmy stworzeni na obraz Boga — komunii
Osob. W naszej charyzmatycznej historii Maryja Dziewica pokazata Ksigdzu Orione, Zze pod Jej
niebieskim ptaszczem jeste$my jak jedna rodzina o réznych obliczach, Ludem podazajacym razem
we wzajemnej komplementarnosci.

Aby wspolnie kroczy¢ naprzdd, do czego zachgca nas dzisiaj Koscidt, trzeba pielegnowac i rozwijaé
naszg osobistag 1 wspolnotowa zdolno$¢ do budowania relacji: pielggnowaé poczucie wiasnej
warto$ci, Swiadomos¢ naszej ludzkiej godnosci 1 zdolno$¢ do stawania si¢ coraz bardziej osobg na
obraz Boga, a takze czynienia tego samego w stosunku do innych, zwlaszcza tych, z ktorymi zyjemy
1 spotykamy sie.

Najswigtsza Maryja Panna jest dla nas wzniostym przyktadem tej drogi. Ona, pokorna stuzebnica
Pafiska, umilowana corka Ojca, za sprawg Ducha Swigtego, przyjeta swoim hojnym ,,TAK” Syna
Bozego, Jezusa, data Go $wiatu 1 wychowata, by wypehit swoja mesjanska misje.

A dzi$ kazda z nas jest powotana do autentycznego przezywania tajemnicy chrztu, czyli umierania
dla starego cztowieka i narodzenia si¢ jako nowe stworzenie, ,narodzenia z wody i1 z Ducha”
1 wypehiania tej wznioste] misji wobec innych: ,,rodzenia innych” jako pigkniejszych, bardziej
spetlnionych, bardziej §$wiadomych Bozego synostwa, ,,aby nasza rado$¢ byta pelna” (por. J 15, 11).

Jak mozna komus$ poméc narodzic si¢?

Pytanie to mogloby sta¢ si¢ motywem przewodnim Adwentu 2025: pytaniem, wyzwaniem
1 impulsem do poszukiwan 1 dziatania.

Droga Adwentu bedzie dla nas owocna, jesli uda nam si¢ wzrasta¢ w szczerym dawaniu siebie, aby
inni wokot mnie mogli zy¢ lepiej - we wspolnocie, w dziele, w postudze, w duszpasterstwie.

Papiez Franciszek w encyklice ,,Fratelli tutti” pisze: ,,Cztowiek jest tak stworzony, ze si¢ nie spetnia,
nie rozwija i nie moze znalez¢ swej petni inaczej, jak tylko ,,przez szczery dar z siebie samego” (GS,
24). Podobnie nie osigga dogtgbnego poznania prawdy o sobie poza spotkaniem z innymi: ,,obcuje
ze sobg tylko o tyle, o ile obcuje z kim$ drugim”. Wyjasnia to, dlaczego nikt nie moze doswiadczy¢
wartosci zycia bez konkretnych twarzy, ktore powinien milowa¢. Oto tajemnica prawdziwej ludzkiej
egzystencji, poniewaz ,zycie istnieje tam, gdzie jest wi¢z, jednos$¢, braterstwo; i1 jest zyciem
silniejszym od $mierci, kiedy jest zbudowane na prawdziwych relacjach i wigziach wiernosci.
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Przeciwnie, nie ma zycia tam, gdzie czlowiek uwaza, ze nalezy tylko do siebie i chce zy¢ jak wyspa
— w tych postawach przewaza $mier¢” (87).

I kontynuuje swojg refleksje: ,,Mitos¢, wyplywajac z kazdego serca, tworzy wigzi 1 poszerza
egzystencje wowczas, gdy sprawia, ze osoba wychodzi ze swoich ograniczen ku drugiemu. JesteSmy
stworzeni dla mitosci, 1 w kazdym z nas jest ,,prawo «ekstazy» - wyjscia z siebie, aby tym pelniej
bytowa¢ w drugim”. Dlatego tez ,,czlowiek musi si¢ kiedy$ zdoby¢ na to, by si¢ od siebie oderwac”
(88).

Zycie rodzi si¢ z bezinteresownej milosci, takiej jak mito$é Boga. W dwoch ostatnich encyklikach,
,Dilexit nos” 1 ,,Dilexi te”, odnajdujemy ten sam wspolny watek 1 naglace zaproszenie, niemal
btaganie, by podaza¢ w tym kierunku i znalez¢ radosc¢.

To zaproszenie zawarte jest takze w naszych Konstytucjach i Normach, ktére ponownie studiujemy,
a takze w liniach i1 decyzjach naszej 13. Kapituty generalne;j: ,,By¢ kobietami, siostrami i matkami...,
rodzicielkami ,,nowego zycia”, misjonarkami o samarytanskim sercu...” Wiemy, ze dzieje si¢ to
,.w cieniu Ducha Swictego™, a Swigci sa tego dowodem.

Kilka przykladow

Poruszyto mnie $§wiadectwo Juana Ravinalle, bytego ucznia Ks. Orione. W 1905 roku, po dwoch
latach, zostat wydalony z internatu Ks. Bosko w Turynie za zte zachowanie, z zamiarem umieszczenia
go w wiezieniu dla nieletnich. Stary proboszcz z jego wioski zainteresowat si¢ nim i skierowat go do
Paterno w Tortonie. Juan wspomina: ,,Ks. Orione przeczytat list, ktory mu przekazatem, a ktory dat
mi moj stary proboszcz... Spojrzat na mnie uwaznie, nie mowiac ani stowa i dal mi gars¢ cukierkow”.
Nastepnie umiescil go w pokoju obok siebie, aby mie¢ na niego oko. Wiele nabroil, ale - jak przyznaje
Juan - ,Ks. Orione postanowit uczyni¢ ze mnie cztowieka i - dzigki tagodnosci i cierpliwosci -
osiggnat swoj cel”. Dodat, ze Ks. Orione czesto zartowat: ,,Pan dat mi dwie pokuty: tego chtopca
1 tego starego konia”.

Juan przeprowadzit si¢ pdzniej do Argentyny i1 znalazl dobra prace. Po prawie 25 latach, dowie-
dziawszy si¢, ze Ks. Orione przybyt do Argentyny na Kongres Eucharystyczny w 1934 roku
1 zamieszkatl przy Calle Victoria 2084 (byly tam siostry i sg do dzisiaj), udal si¢ do niego w od-
wiedziny. Tak to wspomina: ,,Byla dziewiata rano; przedstawilem si¢ jako byty wychowanek, nie
podajac nazwiska... Przyjal mnie bez problemu... przyszedt... objal mnie, wypowiadajac moje imig,
a oczy kazdego z nas napelnity si¢ tzami”.

Ten najczulszy, najserdeczniejszy, najszczerszy 1 najczystszy uscisk w calym moim Zyciu czuj¢
w sercu kazdego dnia, a wlasciwie w kazdej chwili mojego zycia. Zachowalem wiele cennych
wspomnien o Ksiedzu Orionie i rekopisy z jego podpisem, ale czyz najlepszym wspomnieniem nie
jest moja osoba, ktora ten $wiety cztowiek potrafit odrodzié w jej mtodym wieku?”!.

Do osobistej refleksji

Jakq wartos¢ przypisujemy naszym spojrzeniom, aktom cierpliwosci, gestom goscinnosci, stowom otuchy?
Czy czujemy, ze wlasnie w empatycznej i cierpliwej relacji z drugg osobq zachodzi korzystna komunikacja,
ktora daje zZycie, przemienia i regeneruje? Czy pamigtasz jakies takie chwile?

W tym okresie Adwentu uczmy si¢ réwniez od naszej drogiej wspotsiostry, Czcigodnej S. M.
Plautilli, przyswajania tej mitosci, ktora rodzi nowe zycie.

Siostra M. Pellegrina daje takie $wiadectwo: ,,Siostra M. Plautilla byla cierpliwa, mila, zawsze
usmiechnigta. Wyczuwala potrzeby chorych i wyprzedzata je. Byta troskliwa, zawsze gotowa do
pomocy; kiedy proszono ja o przystuge, robita wszystko, co w jej mocy, aby odpowiedzie¢
pozytywnie (...).

Kochala wszystkich, wybaczala wszystkim, pomagata kazdemu. Nigdy nie widzialam, Zeby si¢
ztoscita, podnosita glos lub czuta si¢ urazona jakimkolwiek zachowaniem innych osob.

! Z tekstow itinerarium charyzmatycznego, Spotkanie Miedzyprowincjalne w Buenos Aires (2009 r.), str. 123-126.
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Z pewnoscig jej mito$¢ byta mitoscig, ktora miata swoje zrodto w Bogu 1 rozciggata si¢ na
wspotsiostry, chorych i kazdego, kogo spotykata. Prosta, szczera, dostrzegata dobro w innych i lubita
je podkreslac” (Positio, 18-20).

Siostra M. Fiorina opowiada: ,,W czasie wojny wystano mnie do Paverano, aby pomagac siostrze
pielegniarce. W tym czasie, bedac caltkowicie nieswiadoma choréb i leczenia, majac bezposredni
kontakt z chorymi, miatam szcze$cie mie¢ u boku Siostre Plautille, ktéra byta dla mnie jak troskliwa
siostra, pomagajac mi i uczac mnie. W niej znalaztam uosobienie wzoru ,,siostry orionistki”, jaki
przedstawiano mi w nowicjacie.

Dwa razy w tygodniu miatam mie¢ nocny dyzur przy chorych. Zwierzytam si¢ Stuzebnicy Bozej, ze
boje si¢ pozostawaé sama przy tych chorych, tym bardziej, ze byly to osoby chore psychicznie;
obawialam si¢ przede wszystkim, ze nie bedg¢ potrafita udzieli¢ odpowiedniej pomocy, gdyby ktoéras
z nich znalazta si¢ w niebezpieczenstwie §mierci.

Stuzebnica Boza dodata mi otuchy i powiedziata mi, abym w razie potrzeby po prostu dotkneta jej
tozka (obudzita jg), a ona ubierze si¢ i przyjdzie mi pomoc (...).

Swoja prace pielegniarki wykonywala z wielkg mitoscig i rado$cia, a takze z gotowoscia do pomocy
nawet w przypadku chorych budzacych odraze. Po zakonczeniu pracy glaskata je po twarzy
i mowita: ,,No, zobacz, jaka jestes$ teraz pigkna!”.

Jej typowe wyrazenia, zwlaszcza w trudnych chwilach, brzmiaty: ,,Dalej, odwagi, robmy wszystko
dla Boga! Pan widzi wszystko”.

Jesli musiatam ja o co$ poprosi¢, nie Smialam tego czynié¢, gdy widzialam ja modlacg si¢. Zwykta
bowiem mawia¢, ze skoro znajdujemy czas na wszystkie inne rzeczy, to tym bardziej powinni§my go
znalez¢ dla Boga; dodawata, ze w modlitwie znajduje site, by si¢ zregenerowac” (Positio, 80 i n.).

Do osobistej refleksji

Mitos¢ S. M. Plautilli miatla swoje zrodto w Bogu i obejmowata wspotsiostry, chorych i wszystkich,
ktorych spotykata. Gdzie szukasz sity, aby pielegnowac swoje codzienne oddanie, aby rodzito ono
nowe zycie?

Niektorym z Was zadalam pytanie: ,Jak mog¢ pomoéc komu$ narodzi¢ sig...?” 1 otrzymalam
wspaniate odpowiedzi...

Jedna z naszych mlodych sidstr napisata: ,,Dla mnie poméc komus narodzi¢ si¢ oznacza pomdc mu
odkry¢ siebie, rozkwitna¢, poczu¢ si¢ zywym i1 docenionym. Z ludzkiego punktu widzenia oznacza
to: autentyczng akceptacje, prawdziwe stuchanie bez osagdzania, aby druga osoba czuta si¢ doceniona;
bycie osobg godng zaufania, zdolng do wspierania innych; bycie zdolnym do matych, konkretnych
gestow: zachety, usmiechu; dawania Swiadectwa zycia: zy¢ w wewnetrznej spojnosci 1 wdzigcznosci;
zapewnianie mozliwos$ci rozwoju osobistego 1 zawodowego, takich jak staze, szkolenia i do§wiad-
czenia; bycie obecnym w trudnych chwilach; wspolne podazanie duchowe; przekazywanie nadziei;
modlitwa za innych, dzielenie si¢ stowem Bozym; bycie obecnym w ich zyciu...”.

Inna odpowiedz: ,,Pomoc si¢ komu$ narodzi¢ oznacza przede wszystkim uznaé go za osobe
posiadajaca wlasne imig, tozsamos¢, godnos¢, ale aby pomoéc si¢ komu$ narodzié, trzeba najpierw
zdecentralizowac si¢, aby skoncentrowac si¢ na drugiej osobie, trzeba by¢ otwartym na drugg osobe,
a nie skupiac¢ si¢ wylgcznie na sobie.

Maryja mogta urodzi¢ Chrystusa, poniewaz ogotocila si¢, otworzyta i skoncentrowala si¢ catkowicie
na zyciu rozwijajacym si¢ w jej tonie, ktore musiata doprowadzi¢ do petni. Byta catkowicie skupiona
na dziecku, ktoére miata urodzi¢, nie myslac o sobie.

Aby pomoc w porodzie, potozna skupia si¢ na malenkim, rodzagcym si¢ dziecku, oczekuje na jego

przyjscie z cierpliwos$cig i szacunkiem, dba o jego bezpieczenstwo i zdrowie oraz wita je z czutoscia,
godnoscig 1 mitoscia.



Kto$ rodzi sig, gdy jest brany pod uwagg, stawiany na nogi, wspierany w rozwijaniu calego swojego
potencjatu, gdy jest szanowany w swojej indywidualnosci i doceniany.

Kto$ nie rodzi si¢, a raczej umiera, gdy jest traktowany z obojetnoscia, gdy jest przytloczony, gdy
jest ignorowany i deptany w swojej godnosci i potencjale, gdy nie jest uwazany za godnego uwagi,
wystuchania i delikatnosci, 1 gdy staje si¢ niewidzialny jako osoba.

Wszyscy mozemy da¢ komus$ zycie, ale i wszyscy mozemy kogo$ ,,zabic¢”... jesli do§wiadczytam
zycia w sobie 1 znalaztam kogo$, kto dat mi zycie jako osobie, bede zdolna pomde innym narodzic¢
sie¢ do zycia, do rado$ci i poczucia ojcowskiej i matczynej mitosci Boga”.

Na koniec trzecia odpowiedz: ,,Jest to bardzo wazne zadanie, wigzace si¢ z duzg odpowiedzialnoscia,
dlatego trzeba si¢ do niego najpierw przygotowaé. Nalezy $ledzi¢ rozwoj tej osoby w codziennym
zyciu, otworzy¢ serce, aby ja przyjac i przygotowacé wszystko, co konieczne, aby w chwili narodzin
wszystko bylo gotowe, poniewaz jej narodziny nie mogg by¢ improwizowane”.

Jak przygotowujemy si¢ do przyj¢cia nowego zycia, ktore pragnie si¢ objawi¢ w kazdym z nas i po-
trzebuje mitosci, ciepla, pozywienia, uznania, wychowania, celow i nadziei?

Jak przyjmujemy tych, ktorzy sa blisko nas we wspolnocie, w dziatalnosci apostolskiej, w postudze?
Czy doceniamy ich dary, propozycje, sugestie? Czy dajemy przestrzen do kreatywnego wyrazania
ich talentow dla wspolnego dobra misji? Czy potrafimy wspotpracowac jako zespol, prowadzi¢ dialog
1 poszukiwaé rozwigzan dla lepszej jakosci zycia?

W sercu rodzi si¢ wiele pytan. Adwent to czas oczekiwania, przygotowan, pytan, tak jak
doswiadczyta tego Niepokalana Dziewica Maryja. Razem z Nig przezywamy ten czas taski, aby
kontynuowa¢ nasz wlasny proces narodzin do nowego zycia i pomaga¢ innym w odrodzeniu si¢, aby
,Zy¢ Chrystusem 1 stara¢ si¢, aby caty swiat Nim zyl” i moc $piewaé w Boze Narodzenie z radoscia
w sercu: ,,Chwala na wysokosci Bogu a na ziemi pokoj ludziom umilowanym przez Pana!”,
kontynuujac t¢ niezwykta przygode w Nowym Roku 2026.

W tacznosci z Siostrami z Rady Generalnej pozdrawiam Was i1 zycze BLOGOSLAWIONYCH
SWIAT BOZEGO NARODZENIA!

> M. A= "Q‘IOCJ?;\.QfQ
S. M. Alicja Kedziora
Przetozona generalna

List nalezy odczyta¢ wspolnie i krotko podzieli¢ si¢ ze sobq jego tresciq. W okresie Adwentu
zastanowimy si¢ nad naszymi osobistymi postanowieniami i postaramy si¢ wdrozy¢ je w zZycie, a pod
koniec Adwentu podzielimy sie naszym doswiadczeniem z siostrami ze wspolnoty.

Rzym, Dom generalny, 25 listopada 2025 r.



