SOEUR MARIA PLAUTILLA
Préalable
Cette petite biographie de peu de pages a le &uuaide connaitre, en
grandes lignes, la personnalité de soeur Marie tikdgu Petite Soeur
Missionnaire de la Charité de la Congrégation de Doione dont la cause de
Béatification a été introduite. D’autres monograshanalogues de Don Sterpi,
de Don Pensa, de Frére Ave Maria, de Don CremadeHdon Goggi, et enfin
du Chanoine Perduca; sont retenues important et vaudrions les destiner aux
jeunes, spécialement a ceux qui entrent dans nasonsade formation en
Madagascar et dans la Vice- Province Notre Dam&giglie - Cote d'lvoire,
Togo et Burkina Faso qui nous ont demandé des Heavsur les premiers
collaborateurs du Pere Fondateur, sur les religi®s< plus significatifs
originalement.
Nombreux confréres et consceurs ont suivi de fagemplaire le passe de Don
Orione a l'origine, dans des moments héroiquesse&tait beau d'écrire tous.
Mais cela sera impossible... nous voudrons nousdmaée rapporter quelques-
uns. Parmi ces personnes citer ci-dessus, il remble convenable de parler de
la petite sceur missionnaire de la Charité, qui @uv&a bréve existence ; au
service des pauvres dans l'ilnstitut du Paveraaos té Petit Cottolengo de Don
Orione de Génes en ltalie.
Les nouvelles ont été prises dans des difféeremescas, mais principalement
dans le libre: "Lumiére de la Constellation de [amone”, et de la biographie
de la servante de Dieu, écrit par le Pere Ignaca,T®éja Directeur Général des
FDP.
On donne la traduction en langue francaise pouldstinataires mentionnés.
A Dieu, merci!
Deo gratias !
(P.Aldo Viti)

Introduction

Quand on parle de soeur Plautilla, on est oblg@atler de Don Orione,
de son coeur du Pére qui a voulu créer la braraheine dans sa famille. Il I'a
fondé dans I'humilité, dans I'amour a Dieu et aamvpes. Soeur Maria Plautilla
est une des fleurs plus évidentes et parfuméehatisme orioniste conjugué au
féminin.
Certaines expressions de Don Orione, qui parlantestd de ses filles comme de
« pauvres déguenillées », ne nous doivent pasniduperie.
Don Orione a aimé ses filles avec beaucoup de ésadret de compréhension,
méme si, apparemment, parfois avec une manieretdliligente.

Mais, si on parle de soeur Plautilla, on doit @aren méme temps, du
Petit Cottolengo Génois, la premiére grande maws®rcharité jaillie d'une



grace de la Sainte Vierge de la Garde, de la hsfee initiale d'une grande
bienfaitrice, Madame Queirolo, et d'une foule dengs et petits bienfaiteurs de
Génes lesquels ont témoigné de la foi et de lewr ciegrand. Beaucoup de
Génois ont été orienté vers cet Institut de chaaréDon Orione.

Et puis: A propos du Paverano, au début c’estréaah 1933, lorsque les
jeunes entréerent au service de cette école deetr&nt des sceurs, une
trentaine d’entre elles étaient jeunes postulamesc honnéteté de profession.
Tout cela m’ oblige de parler d'un groupe de digairt de dizaines de saintes
soeurs qui, dans le silence, dans la pauvretémsgfréans la fatigue, jour et nuit,
ont sacrifié leur vie entre les murailles, danplies grande humilité.

Il serait beau de présenter I'histoire de chaalieles que Dieu seul
connait. Il n'est pas difficile d’en citer quelqueses dont on pourrait écrire la
vie. Nous les croyons dans le jardin des Petitesirsp dans la gloire, a coté de
leur saint Pére Fondateur. Parmi elles nous clsoisss la servante de Dieu
Plautilla.

Mais, des nombreuses soeurs Plautilla ont vécusenwlable vie avec
peu demontTabor et beaucoup denbnt' Calvaire. Ce sont des petites soeurs
cachées dans la joie d'un martyre quotidien offedr amour a Jésus, et qui ont
servi les pauvres dont nous ne pouvons pas regasders sentir
la...répugnance !

Avant que les structures publiques se déplacagsemtsemontrersur ce
secteur de l'assistance aux pauvres, la structurtanpe est fruit du travail des
soeurs, des soeurs aspirantes. Ce sont ellesapgdupaient de la cuisine, du
vestiaire, du ménage, de l'assistance aux malgmesgt nuit. Ce sont elles qui
pratiguaient la mendicité dans les marchés et ddéearcimetiéres a la recherche
des sous pour acheter le pain de chaque jour.

Dans chaque secteur on doit multiplier: cuisinarp@0-700 personnes;
teinturerie pour 600-700, etc. Avec les moyétechniques de cette époque.
Entre les 77 sceurs, dont un registre que nous ktonsunous atteste la présence
active au Petit Cottolengo, nous retrouvons dessnemblématiques de celles
qui sont restées dans la mémoire:

Soeur Ancilla elle travaillait la nuit. Elle visitait les palohs et prétait les
services les plus humbles sans jamais dire non.

Soeur Carmela bccupée a suivre a peu pres deux cents maladdslesxqui
descendaient chaque jour la placé, (comme alors on appelait la grande cour
intérieur), pour les faire remonter le soir dane ahambre immense ou chacune
choisissait leur propre lit. Elle apportait Quelsumes la-haut sur ses épaules:
SoeurAnna et soeur Adaine soeur boiteuse, l'aidaient.

Soeur Tertullianaqui fabriquait les matelas pour le Petit Cottolereg pour
toutes les maisons des oeuvres Orionistes de GEnesutre, la nuit, elle était
disponible pour aller aider ou remplacer les prépesaux pavillons.

Soeur Gloria Patris, soeur Salus, soeur Emiliactargeaient les cuisines: des
cuisines énormes et toujours actives pour senadgeh jour les repas a certains



qui sont assistants, en plus les soeurs. SoeuraGtait une grande brodeuse.
Don Orione lui dit un jour: il faut que vous allieroder dans...la cuisine. Soeur
Emiliana avait beaucoup de soin des prétres malzel@8C et souvent, de ceux
qui étaient en crise.

Soeur Placida et soeur Guglielmina I'aide de Bonnes filleschargeaient de la
teinturerie: ou il y avait des vieilles machinee® recitaient les chapelets en
continuation...avec les jeunes handicapées psychiques

Soeur Ambroginat soeur Emilie quéteurs a la porte des cimetiéres, aidé par
Giuseppa et Rina, se mettaient exposer a la chaleur du soldd, guie et au
vent durant plusieurs heures dans la journée peuadiar.

Soeur Philippine fixée a la maison de couture, ou elles confenaent des
vétements, outre la broderie, et aussi des soufamesles prétres des maisons
de Génes.

Soeur Bennatas’occupait de la pharmacie, elle préparait lesioaents selon
les indications du Chef de clinique le Prof. Isola.

Soeur Bartolomeala soeur des filettes du pavillon des Anges Gardiens
gu’'elle assistait avec beaucoup de patience, essdiai en méme temps le
parfum d'une intense vie de priere.

Soeur Anna Nardiaujourd’hui agée de quatre-vingt-douze ans, dd@pne de
soeur Plautilla et compagne du travail...la prem@mnetinua le service dans les
différents pavillons apres la sainte morte de iaidee.

Soeur Placide et soeur Guglielmidal'aide des bonnes filles qui travaillaient a
la teinturerie dont tout se faisait a main. En pllées s’occupaient aussi du
poulailler et de I'élevage des cochons.

Soeur Teofila a l'aide des petites orphelines, faisait la cardere en
construisant des sandales et sabots avec degseddimais.

Et que dire des différentes supérieures, parms elteur Innocenza, une soeur
"dure" en certain moment, mais douée beaucoup tiEnpa et tant d'équilibre.
Nous pouvons nous arréter jusqu’ici pour ne pa® faun livre, ou mieux une
récolte pour bibliotheque.

Le Seigneur le sait et - comme Don Orione enseighddeo gratias-a Dieu
merci!

Il ne faut pas oublier que, avant il n'y avait daspossibilit¢é économique
d’assumer aux laiques certains travails comme adijowi ; pendant presque
cinquante ans, tout I'engagement était sur leslépdes sceurs.

Les prétres s’occupaient de la direction, de |'éour et de l'animation
spirituelle.

Mais a la barre étaient les sceurs. Ce sont ellesont soutenu le
Cottolengo avec le travail assidu, la priere, legpelets en continuité, les cent et
cent gestes de charité vers les plus pauvres ltess fiandicapées psychiques et
méme physique, indigentes de tout: des pauvrestures idiotes dont la
pluspart devaient étre assistées, lavées pludi@srpar jour. On devait les faire
manger par la cuillere, faire sourire, raviver lgacoupe des cheveux.



Et puis, toujours et encore aujourdhui la « lpesennis » -la louange
perpétuelle-, la messe quotidienne, le chapeletidjgn dans les pavillons, les
chants a la Sainte Vierge, les petites procesditmgiques...Tout cela était
apanage des sceurs. Mais, hélas! Aujourd’hui ilasterque tres petit nombre
parmi ces sceurs.

Une infirmiere, tout récemment, me confiai je suis entrée dans le
pavillon des sceurs. Quelle pauvreté! Le Cottolesiget doué de lits articulés
avec des mécaniques particuliéres pour soulevemiades, selon la nécessité,
des tables de nuit équipées, des armoires bieroskgs et fonctionnelles et tout
ce qui sert pour une hospitalité confortable evdiat-garde.

Et bien, les sceurs conservent 'ameublement dgumrdsente ans.

Le pavillon est réservé aux soeurs, il est équie aes vieux lits, des petites
chambres en commun, des toilettes encore en letekes armoires de l'autre

fois... »

La chapelle est Ia avec sa petite lumiere du S&reBwnt, la Sainte Vierge,

Saint Giuseppe...

Celui qui écrit ces notes, a été admis dans ldlgavdes sceurs pour en
faire une description. Dans le coeur de I'été, daneu de la canicule...la
supérieure, gentiment, m’offrit un beau verre d'deaiche, en s’excusant:
« pardonnez-moi, mais nous les sceurs nous n'uotliggas des boissons,
d’orange ou autre... nous avons seulement de la besunéraiche ! ».

C’est nécessaire de souligner cette chose. Cagérment un signe, un
index de la réalité. Il nous indique que soeuutdla brille comme une étoile
de premiére grandeur. Mais des centaines d'auti@es qui sont moins
lumineuses et qui sont moins méritantes, ont éckarec des flammes de charité
ce petit firmament d'authentigues humbles héroi@es, humbles comme des
chiffons, comme don Orione les voulait.

Mais quels chiffons, mon Dieu !

DANS LE SIGNE DE L'HUMILITE

«Parmi mes sceurs, jai des authentiques saintesconfia don Orione a
un ami de Milan peu de jours avant sa mort :

Pour mieux comprendre la spiritualité de sceur thguil ne faut pas
oublier le début de cette branche féminine, créedon Orione en 1915, ni les
indications données par le Fondateur sur la foonatet le style de vie des
soeurs.

Une fois commencée la Congrégation avec le metiege du Saint
Bernardino, en 1893, Don Orione, depuis des anra&est dans son coeur le
vivant désir de donner a I'Eglise un Institut rglie féminin ayant urbut
éminemment ecclésial et papalin, expripad I'exercice de la charité.



Depuis des années il méditait aussi d'assurer dalefi observance de tel
programme avec I'émission d'un IV° voeux de chagitéy mettant, comme mur
de défense, I'amour et I'estime d'une vie vécuruemilité et simplicité.
Quelques récits peuvent nous éclairer sur les gués Don Orione voulait
poursuivre.

« Pour la vie et pour la mort, vous offrirez vouémes a la Sainte Eglise de
Rome. Et vous travaillerez, en tout ce que vousrppuen sanctifiant le travail
et en vous sanctifiant dans le travail, car le adhvest source de vertu, la
diligence est facteur important de ferveur et dénteseé dans les maisons
religieuses. Vous éviterez les commodités qui psedu le relachement de
I'esprit religieux, et vous ferez pénitence, vaachérez de vous humilier et vous
renier vous-mémes, de devenir les chiffons de laanaet de toutes vos autres
consoeurs. Vous, vous aimerez entre vous, sanpteExgecomme le font en
Paradis les Anges de Dieu. Vous serez indulgemesrg vous. Et vous offrirez
tout bon exemple de charité en Jésus Christ Grucif

... "Mes bonnes filles, soyez toujours simples, sscgour étre devant Notre
Seigneur comme il vous plait d’ étre crue par lesnmes. J'espere que vous
toutes vous voulez étre entierement a Notre Seigheus voulez l'imiter dans
sa vie de souffrance et de tribulations. Ne voutmzs pas, faire la religieuse
confortable, non, mais crucifiée avec Lui, remezdie chaque jour des graces
gu’il vous accorde et surtout de celle de la Sawvweation."

Pendant la guerre 1915-1918 plusieurs clercsealléan guerre. Un d'eux,
méme en se trouvant au front, il lui avait envoye affert, fruit de ses
renoncements. Il lui écrivit:Tes 200 lires allerent a la Communauté de Saint
Bernardin, ou se trouvent 30 sceurs. On a achetautoup de pain”.

Don Orione communiqua aux aspirantes de vouloiemroyer quelques
une pour faire un stage d’infirmiére. Il avertissd8Mais entendons-nous bien,
ne vous vexez pas, bonnes filles du Seigneur,nez veas au Probandat de rue
Mirabello, faire le cou...tordu! La charité on doiekercer avec €nergie et pas
avec les grimaces... La-bas il faudra préparerregas, laver les plats; enfin,
faire tout ce que fait une mere quand elle a déarés malades; mais il faut de
I'énergie! Vous devez étre recueillies, modeswsgtout modestes -, mais aussi
rapides!."

Lorsque I'école maternelle s'ouvrit & Saint SébasCurone a peu de
kms. de Tortona, les dispositions données par Doan® a cette occasion,
furent mémorables:Quand ces gueuses iront dans la nouvelle maisarégee
qgu’ elles y aillentapres trois jours de jeline a paét eauJe désire qu'elles y
aillent déchaussées, en chantant le miserere;neemrant, a genou! Pour
baiser trois fois la terre, et qu'elles prennentdkce la plus étroite et plus



humble possible, pour laisser aux enfants et dlesfipauvres la partie la plus
belle."

Il voulait que ses sceurs soient comme des grangsgnmmaires:

"Vous, vous appelez Missionnaires de la Charitén [detites Missionnaires
mais grandes Missionnaires parce que vous devez faire beaudaupien; pas
petites, parce que je ne l'ai pas dit. Qui l'aae a été quelque petite téte de
sceur... Petites sceurs oui, mais grandes Missiondaires

A quelqu’un qui lui demandait quelque chose a psoges sceurs, il répondait:
« Ellesgagnent leur pain, bien qu'il est possible, patrévail: elles cousent les
chiffons des Fils de la Divine Providence, épouillent lesaets, les lavent,
préparent a manger et font...les chiffons dans laté*©euvre de la Divine
Providencé'

A la maisonpaterno, quelgu’'un avait parlé d’'une sceur avec peu de
respect.

Don Orione en fit une défense passionnée, en camalaima maniere que,
parfois, elles étaient traitées :

"Aussi vers les soeurs il faut avoir une autre manaagir, de traiter,
de parler et de commander. Il faut utiliser avéles et avec tout le monde, la
méme charité que j'ai recommandé. Ce sont des paufites qui se sont
consacrées au Seigneur. Elles ont eu confiance @m @rione, et elles sont
venues m'aider et donner leur vie pour nous afdie de la charité et du bien.
Pourquoi les traiterions-nous comme des servamtesncore pire? Elles vivent
dans une habitation et dans une cuisine humide ad¢aime. Plusieurs parmi
elles sont tombées malades. Elles en payeronbleséquences, peut-étre, pour
des ans a venir. Quelgu’'un mourra peut-étre en aggrar cette place fermée
et, certainement malsaine: pourquoi ne considémmss pas tout ceci? Et
porquoi n'‘avons- nous pas du sens de pitié, de assipn, ou mieux de
gratitude et de révérenee

« Pourtant, baissez la téte quand vous renconégzsoeurs, puisqu’elles
sont des ames généreuses, capables de granddcescpbur réaliser du grand
bien dans le champ de la charité. Avec elles ayamz ¢e mots et aucune
confidence. Si elles vont a droite, vous allez d@cha; si elles vont la-haut, allez
en bas. Mais ayez toujours du respect et deilnespour leur vertu ».

Le discours sur I'hnumilité était toujours un sugturrent.

"L'humilité est trés nécessaire pour pouvoir giume vraie et bonne vie
religieuse et pour atteindre la perfection. Entoaites les voies pour pouvoir
arriver a avoir le vrai esprit religieux et la vraiperfection, la premiére voie,
disait toujours St. Augustin, c'est I'humilité. kaconde voie est I'humilité, la
troisieme voie est encore I'humilité. Et il disaitcore: "Et si on me demandait
cent fois quelle est la voie pour devenir sainglgst la voie la plus breve, plus
sdre, ou mieux, infaillible, autant de fois je répeoais la méme chose: humilité,
humilité et humilité ».



"Nous avons pour but les...chiffons, les misérablesis n'étes pas faites
pour jouer de I'hnarmonium ou du piano pour métiéous jouerez de cela pour
vous aider dans les fonctions religieuses. Voutesi'gas faites pour éduquer
des princesses, vous étes faites pour soigneralesgs de Jésus Christ et vous
devez vous imbiber bien de cet esprit de charitér mmigner les pauvres
malades qui ne sont pas recus ailleurs : les femnessvieux bougons, les
enfants. Voila votre but: faire tout ce qui est endans la charité du
Seigneur."

En ouvrant le Petit Cottolengo, qui reste un agiicte entre ses ceuvres
de charité , Don Orione voulut des sceurs bien pééga
Apres un premier groupe, en 1928, un second gro@gesceurs participa au
cours d'infirmiere pour obtenir le diplome.
Le cours s’est conclu avec le plus flatteur desltéts. Don Orione en donnait
la nouvelle aux clercs du Paterno pendanibdane nuitdu 12 janvier 1934:
« Aujourd’hui & Génes 36 soeurs se sont présertdexamen d'Infirmier, et
toutes furent recues. Les plus mauvaises ont esuf80. Plusieurs ont eu 30
avec éloge »et il concluait a juste titre satisfail.es pauvres Soeurs aussi
étudientes!.”

Le 11 octobre (1939), en parlant aux prétres @®tamunauté du Paterno sur la
nécessité de trouver de la providence pour l'attgunsd'une maison a destiner a
la formation des Freres, il disail_€s religieuses m'ont donné un peu d'argent
il continuait avec des expressions pittoresquesis mprofondément senties et
chargées de reconnaissanteous savezxomment sont les Religieuses|@i
raped'ici et qui rape de laElles ont réuni quelque centaine de milliers dedir
et moi je leur ai dit: Il y a le danger que le bbkvisme vous emporte tout; il
vaut mieux que vous donniez tout a moi. Et elle$éanedonné avec beaucoup
de simplicité...Cela m’a fait beaucoup de plaisir. dennais beaucoup de
Communautés de soeurs, mais je vous dis gque nagsseent des soeurs
travailleuses par excellence. Elles sont a I'oeuerg et nuit. S'il n'y avait pas
les soeurs, il n'y aurait pas les Petits Cottolenflles se contentent avec un
bon mot. Je suis un peu réche avec les soeurmetdemande pas autre chose :
je demande gu'elles me bénissent en point de mort."
La petite soeur Maria Plautilla se forma a cettdeéc
Sur ce moule grandit en bréve temps sa saintestgy'g l'héroisme.
Par elle, on a suscité des définitions hardies cerfimcarnation de laCharité
et aussDon Orione en habit de scel@e sont des mots significatifs qui donnent
le sens de l'estime et de l'appréciation qui eafbwette petite et minuscule
sceur du Don Orione.

La vie de cette servante des pauvres pourra, seumins aspects
extérieurs, paraitre presque le contraire de lal®ison Fondateur. Celui-ci était




en mouvement continu, en contact avec toute ckmsale, toujours cherché et
consulté; par contre, sceur Plautilla est clouée des murs du Petit Cottolengo,
elle est séparée de tous, ignorée par les gersp’allpas beaucoup de culture,
c’est-a-dire d'une culture plutbt basse (quatrierdegré élémentaire),
complétement a I'écart des grands événements dhiséEet du monde. Mais
I'idéal est le méme: la plénitude de la charitédri qui pénetre ces deux ames
et les guide comme Il veut.
La vie de sceur Plautilla nous met en contact agte cealité admirable, définie
le chef-d’ceuvre de Don Orione, qui est son Petitdl#Engo, dont jai déja parlé.

Pour celui qui s'y approche il apparait une graiéadisation, moderne et
fonctionnelle, au service des pauvres gens. Mais pelui qui y vit pendant
toute la vie entiere en habit de soeur devientréakté dure et monotone, pleine
de sacrifice, parfois, héroique et, toujours avac ge gratifications.
Dans le langage des saints il est apfmetérrible quotidien

Soeur Plautilla vit et savoure chaque jour et @ydle heure du jour cette
réalité de sacrifice, d'humiliation, de patience, skrvice que les visiteurs,
ordinairement, ne notent pas. Elle connait bierrdpsignances, les difficultés,
les héroismes que ce service comporte et elle ttoanssi les luttes intérieures
propres aux ames comme la sienne. Ces souffrasoesgent, refletent les
agonies du Getsémani.

Les valeurs profondes de la vie religieuse, adjbur mises en ombre par
la recherche du visuel et de lI'immédiat, émergpaut-étre, avec toute leur
puissance lumineuse a travers I’hnumble témoignagsodur Plautilla.

Et maintenant nous passons a elle.

Lucia Cavallo, c’est son nom de famille, nait é'damille humble dans
un petit village du Piémont, Roata Chiusani (Cunkn)l8 novembre 1913.

Un petit nombre de maisons, des paysans qui lievaet vivent grace
aux fruits de la terre gu’ils cultivent. Deux jouspres sa naissance le 20
novembre, Lucia est baptisée a I'église paroissfaledté de I'église paroissiale
il'y a un jardin d’enfants tenu par les sceurs dttdl@ngo de Turin, ils ont
comme tenue, une blouse dont la facade s’est"“&ndritas Christi urget nds
I'amour de Christ nous pousse

La famille de Lucia était composée par ses pardras freres et trois
sceurs. Lucia est la troisieme en ordre de temps.

La famille pratique et vit du travail agricole, @elle style de cette époque.
Nombreuses familles travaillent en peine pour noleurs enfants avec du pain
et de la polenta.

A ce moment il n’y a pas de moyens de communioaiion’y a pas de
post radio, ni de télévision, du cinéma non plutiabitude on reste au village
pour travail des champs, tandis que les enfants erai@nt au paturage
quelques vaches ou quelgues moutons. On va en pile une pratique



bureaucratique, pour conduire quelgu’un a 'héppalur aller préter le service
militaire.

La plus part des gens sont analphabétes et ledlelamqui pensent a
'avenir de leurs enfants, font tout le possiblauptes envoyer a I'école, au
moins pour deux ou trois ans, pour apprendre aduoere et apprendre a faire le
compte.

Une fille de douze - treize ans, est déja préta pdler a faire la bonne
chez les familles aisées. Elle recoit une peéitelrution pour aider la famille et
elle quitte la maison car dans ce cas diminue lzche® qui mange. Faire ce
service signifie étre disponible en tous les conueaments de la patronne.
Comme dit le psalmiste:cbmme les yeux de l'esclave a la main de sa
maitresse”(Sm 122).

La recommandation des parents est toujours la mésws obéissante, portes-
toi bien.

Les familles pratiquaient une certaine morale,snem maison d‘autrui,
une belle fille pouvait avoir des sollicitationsé conduire pas toujours selon la
morale chrétienne.

La religion était integrée et I'église voyait larficipation des gens du
village aux célébrations, presque la totalité.

Lucia partagea silencieusement le style de viest®ss. Elle se distinguait de
ses petits freres pour sa pitié spéciale et s@rietissa tendance au silence,
cependant, elle n’a pas éloigné des jeux et daitdgydes enfants de son age.

Elle allait paitre le bétail, s'occupait de sesitpdreres. «oujours
obéissante a papa et a mamaayit-on, elle se distinguait des filles du méme
age pour pitié, humilité et esprit de sacrifice:gielque pauvre passait chez
elle, bien que pauvre elle aussi, tout de suite lell donnait de ce gu’elle avait
a la maison. Le soir elle allait a la Paroisse pdarchapelet et la bénédiction,
le dimanche elle allait au catéchisme et a la carfée du curé. Le curé, don
Fiandrino, était z€lé et trés engagé dans la foramet dans la promotion de la
vocation de ses fils. Il adressa 36 filles a lacdmsacrée ».

Lucia se retrouva dans ce contexte ou l'appelalgn8ur pouvait trouver
un bon terrain. Plutét solitaire et de peu de nalts, aimait beaucoup la lecture
a laquelle se consacrait surtout le soir, lorseeettavails étaient finis. Elle
préférait la lecture de la vie des saints dontrizfpée était celle de la jeune
sainte vénérée dans son église paroissalate Catherine Benso
Inscrite a I'action Catholique, Lucia était treteeé assidue a toutes les réunions
Elle était une bonne catéchiste pour les enfants.

Elle acceptait et ne cachait pas I'extréme paéwtetsa famille. A table sa
famille utilisait des pauvres bols en bois fendeeséparées tant bien que mal.
Elle utilisait les mémes pour offrir quelque chase hbtes pauvres.

Les caractéristiques qu’elle nous a transmis dangaieté et l'allégresse, la
diligence a I'école, comme atteste la maitresser Teresa
Quelques copines la croyaient une petite sainte.



Celui qui estimait le zéle de Lucia comme catéehiait surtout son
curé, Don Fiandrino qui a laissé en Roata un eiaaptl souvenir de charité et
hate pour les pauvres. Méme dans les modesties danslle, la jeune fille
coopérait avec lui en secourant et réconfortantisgrables.

Elle se distinguait pour la singuliere modestike Bimait beaucoup prier.
Cependant, elle aimait aussi les compagnies etnesements simples de cette
époque-la.

"Combien de beaux éclats de rire exceptionnel rauiens fait ensemble
rappellent encore les parents.

Un bref autographe, précieux dans sa simplicit€iraprécision de la
forme, nous dit:

"La premiere grace accordée par le Seigneur fi@itrd' née dans un
village catholique et d'une maman digne de son fdenmaman me manqua,
malheureusement, trop tét. Aux douze ans j'étgbaline. La pauvre mourut,
on peut dire, de nécessité et de créve-cceur, pguieepapa, malade en son
corps et encore plus dans l'esprit, il était cadeesouffrances pour la famille:
cependant, en voyant la grande charité du curé@aetdnstance des bons gens
qui se prétaient de différentes maniéres, il cleanga conduite et devint un
bon pratiquant a I'église.

Depuis cet instant, elle était tout contraire aréala bonne en maison
d'autrui pour gagner le pain, pour moi les gravdangers de la vie
s'évanouirent jusqu'a mon seuil en Congrégatiortnitdes dangers les plus
graves je voyait qu'une main m'en éloignait. Lign@sur soit béni toujours pour
tant de grace accordée. Une fois, quand j'allal&eéole, je fus accusée, avec d’
autres, d'avoir commis une faute d'une certainevigga Mais de ce cas, je suis
innocente; je n'ai pas voulu m’ excuser, ni en fybii en privé. J'ai dit entre
moi: "nous verrons au jugement final s'il est Vr&iette victoire sur moi méme
m’a beaucoup servi pour renforcer la sainte voaatigue je sentais en moi
depuis des années.

Cette épisode personne ne I'a jamais découvert.

Le dimanche, étant libre, les copines m’amenaieptamener avec elles. Moi,
pour quelque temps, je luttais. Je ne voulais pasiit ma conscience, mais les
inclinations a l'amusement m’'a emporté. Je fais&isijours le propos
d'abandonner les mauvaises compagnies, mais ilissagy de propos de...
matelot. Ils duraient peu. Jusqu'a quand je farssat pensai-je finalement - je
ne pourrai jamais me libérer. Il me faut une réswin de décision, puis Je la
prit."

A personne échappe la candeur de cette bréve [Jags.sommes en face
d’'une @me qui s'ouvre avec totale sincérité, corpmarait le faire en aveu.
Tout de suite apparait une bonté naturelle, umadtion chrétienne sérieuse et
la droite intention.

Quand Lucia parle de ses chutes dans le péam@ sl semble d'écouter le
langage commun a beaucoup de saints: elle conflandélicatesse de sa
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conscience et exclut catégoriguement le péchégrRiutdét nous sommes mis
devant une ame particulierement riche de gracdsiehpar Dieu. Elle devient
de plus en plus consciente de sa petite responéatdd correspondre a cela
comme il faut.

Plus I'ame se rapproche a Dieu, plus elle se aguste titre, pécheresse.
Lucia a du étre investie bientdt du Soleil divin.

PITIE ET SACRIFICE

Pas peu de gens de la fraction de Roata Chiusar@nairappeler la dévotion
remarquable de Lucia vels petite saintedu village, la jeune Catherine Benso,
dont la tombe est bien visible et indiquée par grande pierre tombale dans
I'église paroissiale du Saint Bernard.

Qui était Catherine Benso? Une petite paysanneplaymée a Morozzo le 1°
mai 1745.

Apres une enfance passée aux champs, elle seia@achf travail précoce et
prise d'une élévation continue vers Dieu, elle tanmbalade. Sur son lit de
douleur, ou passa trente-huit ans, elle entemapiration de s'offrir en victime
continue pour les pécheurs, tout au long des ansadigre physique.

Lucia, admirait en Catherine surtout la puretginale, la soif d'expiation
pour les péchés. Elle puisa, dans la priere assido@té de cette tombe, la force
d'imitation pour supporter les différentes douledgssa vie difficile.

Sa pitié vers le Sacré Cceur, patron de la paroétsdét tres ardente.
Comme il était aussi grande la dévotion a la Satitege. Pas loin du village il
y a un Sanctuaire dédié a Marie, Mere de la DiArevidence.

Ses copines rappellent qu'elle se rendait soywast dans ce Sanctuaire.
Les jeunes de I'Action Catholique de Roata, stiswplé@r leur curé, se sont mis
en y allant souvent et en y faisant, tous les amsrketraite spirituelle.

Lucia désirait participer avec ses copines a teaite, mais on devait
payer une certaine contribution. A cause de I'extrauvreté de sa famille, elle
n'arrivait pas a payer l'argent. Ses amies, gsiiff@ient beaucoup, le soutinrent
pour trouver de l'argent suffisant jusqu’au but.

Quand Lucia l'avait connu, elle était désolé @éune pesée pour
quelgu'un et, elle refusa délicatement l'offertke Bnéme tacha d’en avoir, en
allant glaner dans les champs et en faisant dés petvails et en enlevant des
heures au sommeil. Elle réussit comme ca elle @vémole nécessaire pour
participer a la retraite spirituelle désirée.

Sa pitié, dans les dessins de Dieu, devait éttifide a I'école de la
souffrance. A I'age de 12 ans, a la mort de sa marnacia dut chercher du
travail pour contribuer a I'achat du pain quotidpour soi et pour les siens. Elle
alla d’abord faire la bonne chez une famille riade son village. Puis elle
chercha du travail ailleurs pour gagner un peu.plus
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Il est évident que notre fille avait beaucoup a#ne et qu’elle avait
souffert tant, soit pour I'éloignement de son gdlat de sa famille, soit pour le
comportement qu’elle recevait des familles ou e#gaillait.

LA VOCATION: LE QUETE DE DON ORIONE

Aprés tout ce qu'on a dit, c’est facile de compirenqu' en Lucia il y
avait, depuis son enfance, un terrain fertile pl@uwocation. En elle trouvat
écoute I'appel a quelgue chose de plus haut enl'vne consécration.

Le curé de Lucia, Mons. Bartolomeo Fiandrino, téthiercheur zélé de
vocations et, comme je l'ai dit, il envoya tresig-jeunes filles a la vie
religieuses.

Il avait certainement deviné quelque chose depifason de sa jeune
paroissienne. Il la suivait et il lui prétait soaveles livres spirituels.

Il avait continué la méme chose aussi quand Létzie hors de son village.
Lucia nous parle du chemin de sa vocation:

"Je connaissais pas seulement une soeur; jaiwaller manifester mon

désir, j'ai eu une douche froide; je croyais quetés fussent des saintes, mais
par contre... Je restais un peu de temps et je nesadis a un prétre: il m’a dit
la méme réponse. Que devais-je faire?
Jai recouru au refuge des délaissés, de la Sairgeg¥. Celle-ci me consola.
Non seulement, mais, presque slre de sa protegiagggnais les copines. Le
dimanche j'allais a église et jusqu’a I'heure dalh la maison je ne sortais pas
de I'église. Pendant toute la semaine je jouisdaise grande paix. La vocation
missionnaire se faisait de plus en plus forte en. idapres les différentes
occasions vinrent cimenter ma résolution.

Combien de fois je revenais dans les champs €epgue, pendant I'été j'y
allais avec les patrons - en ville et je restainsaanger jusqu'a midi afin de ne
pas perdre la Sainte Communion! Certaine fois jiayeu de temps et je faisais
le remerciement en bicyclette; mais malheureusemeatcoup de fois j'allais
en ville en voiture et il n'était pas possible ala église parce que je devais
rester avec les "messieurs".

La dévotion au Sacré Coeurcentinue Lucia— m’ a toujours aidé selon
mes besoins. Une fois je désirais aller a la Ssddepour recevoir le SS.
Sacrement, en espérant que le Sacré Coeur m'auradrt la route de la vie
nouvelle; c'était le premier vendredi du mois dé jet, je ne savais pas
comment faire pour avoir la permission de la datoajours tres rétive a cela;
je fis tout le possible pour I'obtenir. Le Seign@dinida beaucoup.

Un dimanche jallais a la maison pour quelquesrislet je manifestai
ma vocation au Curé. Il me mit lui aussi a I'épreywnais en fin il céda et
m'aida. Il me demanda en quelle Congrégation jdaiswller, je lui répondis:
chez les missionnaires, pour pouvoir aller en Afegou ma copine était aussi
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allée. Il me dit: je t'envoie dans une nouvelle @e&gation, dont le fondateur
est encore vivant... Certaines choses tu doisr&sgper toi-méme".

Grace a la fameuse circulaire de quéte des vosatenvoyée par Don
Orione depuis Tortona a tous les curés italiensdate 15 aolt 1927,
Monseigneur avait connu Don Orione et son Oeuvre.

En y voyant un signe de la volonté de Dieu, Lwagaepte de bon gré la
proposition de son curé, et se met a l'oeuvre eangressement.

Maintenant Lucia doit résoudre le probleme le plifficile parmi tout.
Ce fut quand elle devait laisser la famille, careakpéraient qu’elle ne devait
plus les abandonner.

« On avait déja fixé le jour du départ pour Torome lui dis que bient6t,
ou mieux dans huit jours, je serais partie. Dantserdre temps je cherchai une
personne pour me remplacer. Il se déchaina un wvrage. J'ai du passer
beaucoup de peines, mais le Seigneur m'aida tos|j@nfin, aprés beaucoup de
péripéties, je fus libre. La famille était déjaaninée. Papa était content. Le
curé lui avait parlé. Il me reste que peu de joauda maison.

Le dernier jour mon papa me dit: « Si je veux'igdrdire, je peux le
faire encore ». Je lui répondis: jattendrais me% ans et aprés je vous
quitterais.

En voyant ainsi: « Oui, me dit-il, vas-y; pour fleste de ton gain, le
Seigneur nous aidera. Bouge bien ton premier pasfagon que tu puisses
devenir une vraie soeur et, si un jour tu n'es pastente, ta maison t'accueille
toujours. Prie pour moi... Et il pleura...

Avec la maitresse, a trois heures de l'apres-nadiiyai a Tortona. C'était le 3
novembrel1933

A l'occasion d'une précédente visite & Cuneo, pi&se maison de
charité de Don Orione, Lucia avait conMere Maria Voluntas Deiqui se
trouvait dans ladite Colonie depuis 1928 et qui, serite, serait devenue
Supérieure Générale.

C’est a elle que Lucia présenta la premiere demamdir étre accueillie
entre les Petites Soeurs Missionnaires de la @hdtit rapportant I'épisode, la
Mere ajoute:

«A cause de la modestie et de I'humilité qui exlealagette fille j'ai eu une trés
bonne impression."

La maison religieuse qui accueillait Lucia led®embre, était la premiéere
ouverte par Don Orione, berceau de la Congrégatians le quartier de Saint
Bernardino en Tortona. De cette maison Don Oriongvié de maniere
laconique, mais justement pour cela, il était gfficace: 'Saint Bernardino est
un grand crible: celui qui veut aimer Jésus en xraju’il vienne; celui qui veut
I'aimer, mais pas en croix, qu’il ne vienne pas @men!."

Malgré son jeune age et déja bien formée a la deiécole de la Croix
Lucia Cavallo trouvera en Saint Bernardino, comrae lg suite, un creuset de
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plus rigoureux pour sa claire vocation apte porg étucifiee avec le Christ, son
Epoux. Elle ne resta pas longtemps dans cette maste si significative.

"Apres neuf joursnpous raconte-t-ellgje vins a Génes. La premiere lutte fut
celle de voir des soeurs malades dans la maiso8alete Catherine, ou je
restai deux jours.

On m’avait dit qu'elles étaient tuberculeuses.i,Mavais beaucoup de
peur de cette maladie, en pensant que si je &#ptrs; je ne pouvais plus aller
missionnaire et qu’on m’aurait renvoyait a la maisd’'en essayai une douleur
tres grande pour cette raison.

Depuis ce jour je commencai a étudier comme indre) je venais faire
ici la pratique, a Sainte Catherine, et puis jegrais a Marassi, ou j'avais déja
été transférée. On me mit avec les malades. Akssgyai une lutte, mais avec
beaucoup de grace; je n'étais pas capable de fa@r&ins travaux répugnants;
mais petit a petit je m'habituai. J'eus beaucoup pteuves pendant tous les
deux ans de postulantat, mais le Seigneur meaunours en aide."

Elle voulait étre thissionnaire' Nous savons que Don Orione avait déja
ouvert pour les soeurs des horizons authentiquerfrargsionnaire§ et |l
continuait d’en développer dans les Amériques, sanDet, potentiellement, en
toutes les parties du monde.

Il faut dire que, pour Don Orione, le termaiSsiori a une étendue plus
ample du mot simplement géographique. Cependant: @wne appela toutes
ses religieusedVlissionnairesde la Charité »

En effet, dans une lettre du 1921, le Fondatetirafausion a des plus
vastes horizons missionnaires: «Maintenant je vais en Amérique pour vous
préparer un champ de charité plus large et plugedst il en prévoit le temps
Quand sera-t-fl "Quand les frontiéres de I'ltalie et de I'Eurape suffiront plus
pour votre amour a Jésus et les pauvres de JésristGit que veut-il dire étre
missionnaire, si non ceci: aller a évangéliser lende avec la Foi et la Charité
du Seigneut ».

Il y a, donc, dans ces mots de la matiere abordamtr I'idéal de Lucia
Cavallo. Mais Don Orione voulait spécifier davamrtag ..Missionnairesde la
Charité veut dire Missionnaires de Dieu, parce que DieuGisrite. Cela veut
dire Missionnaires de Christ, car Jésus Christ@&u et Il est la Charité; cela
veut dire, Missionnaires, c'est-a-dire, évangeélisas et servantes des Pauvres.
Dans les Pauvres vous servez, vous réconfortezowd evangélisez Jésus
Christl ».

C’est pour cela que Sceur Plautilla réalisa plear@nson programme
missionnaire au Cottolengo, dans la famille de Doione.

Lorsque les Soeurs du Don Orione, le 29 juin 190iEent reconnues
officiellement par I'Eglise, Lucia n'avait que dears car elle est née en 1913.
Quand elle fit son choix, en 1933, I'Institut compseulement dix-huit ans. En
entrant chez les Petites Soeurs Missionnaire Laicias titres tres aptes pour en
faire part: humilité et pauvreté autentiguemertngélique.

14



Lucia est, donc, postulante de I'humble Congrégatie Don Orione en phase
initiale.

Son postulantat semble tout de suite commencaiéede preuve. A
Saint Bernardino, elle s’était déja adaptée, iteste que neuf jours et elle sera
transférée a Sainte Catherine en Génes, pour paissgedt comme elle dit ; a
Marassi, toujours a Génes, dans la petite maiswartaile 19 mars 1924, féte
du Saint Joseph, a la présence du Don Orione médme;hanoine Arturo
Perduca et des premiers bienfaiteurs génois.

Aussi dans ce petit asile, Lucia resta bien petedgs. Le 10 décembre
1933 elle est transférée a Paverano qui venaited@tvert huit jours avant, ou
elle commence tout de suite le cours d’ infirmidta. deux mois elle obtienne
son dipldme d'infirmiére. A juste raison Lucia peonhsidérer comme une du
Petit Cottolengo du Paverdiaoelle".

C’est I'endroit dans lequel elle passait sa bvé¥@u service des créatures
les plus pauvres s’adonnant jusqu'a I'héroisme &drvait lederniers dans
I'échelle socialedu monde environ trois cents femmes infirmes, idiotes,
épileptiques et une centaine de petites orphelines.

Le Paverano, qui aujourd’hui est le centre prauulsde la charité
orioniste a Génes, était en train de remuer sanipre pas. Don Orione y était
entré officiellement le 1° décembre 1933, aveddale I'éminente bienfaitrice
Angela Solari Queirolo.

Paverano était déja en oeuvre du prof. Domeniala,lglirecteur sanitaire.
Il s'offrit @ Don Orione pour rester, durant tostevie, comme un ami fidele. Il
guidait lui-méme le cours de qualification d’infilens. Il avait connu trés bien
soeur Plautilla qui lui a laissé cette mémoire jeése, datée le 14 décembre
1947 "Soeur Plautilla vint au Paverano étant encoresfubante et tout de suite
se distingua pour sa grande bonté, pour la douceurcaractere, pour la
mansuétude, pour le zéle avec lequel elle assusmaittaches, pour la pitié
exemplaire qu’elle montrait vers nos hospitalisgmur la perspicacité
intelligente avec laquelle suivait les malades ddesrs manifestations
morbides, pour la rapidité avec laquelle pourvayen toutes les éventualités,
par le bon sens qui la guidait dans I'accomplissette son devoir. Puis elle
passa a Tortona pour le noviciat."

Celui qui parle est un spécialiste en psychologieoenme directeur sanitaire
était tres exigeant aussi avec les Soeurs.
Quelques témoignages de ses consoeurs:

"Elle était une jeune de taille moyenne, robuatec deux yeux noirs qui
réfléchissaient la pureté et la bonté de son ceeunsible et délicat, plein de
bonne volonté pour continuer dans la voie ou lgr8air I'avait appelée.”

"Dans les veillées de la nuit elle avait du benss de I'équilibre. Elle était
ouverte et austere en méme temps: le nécessajile superflu, non ».

"A Sainte Catherine, Via Bartolomeo Bosco, & Géjesme suis
rencontrée avec Soeur Plautilla. En I'enlacant effieusement, elle m'exprimait
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son bonheur d'étre une Soeur de la méme Oeuvredeione. Nous etions si
heureuses tous les deux. Quand jallais au Pawerama visite préférée était
pour elle. Je voyais qu'elle soignait avec beapcalamour les pauvres
malades, méme s’ils étaient pleines de plaiedlaic comment fais- tu?, lui
disais-je... Elle me répondait: - Oh, je le faiedrvolontiers. Dans leurs
membres je vois Jésus et, il me donne de la farce!»

« Elle était toujours une vraie copine, une amig \gvait avec gaieté la
vie communautaire, préte a oublier soi-méme poumeéo du soulagement aux
autres. Elle savait donner des bons conseils ateativers le bien, sans
beaucoup de mots, mais avec un bon exemple. Eieume docilité admirable.
Elle réconfortait les supérieurs, soit par sa vieligieuse, soit par sa
disponibilité a accepter tout ce qui se passe @éeénité.

Dans l'assistance aux malades elle fut non seuleore sceur, mais aussi
une maman; elle prévenait leur nécessité et ellgasefiait jusqu'a I'héroisme.
Elle vivait d’humilité, de la charité, de la patiem et de la disponibilité avec
tant de simplicité qui rendait sa compagnie agréadn tout".

Elle était entrée en Congrégation avec des proboardiaques; puis le
mal s'est aggrave, peut-étre, car elle se donmat lans son travail ».

"Je rappelle toujours avec émotion son sourireitua qui inondait de
joie son beau visage. C'étaient les premiers an®oitges. Depuis le 1°
décembre 1933, année de notre entrée au Paverans, €tions pleines de vie
et bien disposées a affronter des privations grapesr la situation dans
laquelle se trouvait la maison. Les infirmiéres §taient déja sur place et qui
devaient quitter I'Institut semaient de la zizad@ens les hotesses qui, en nous
voyant, plutdt de se réjouir pour notre présencestérent trés mal. A nous
toutes, il nous fallait beaucoup de patience p@s ¢onvaincre parce que nous
étions venues pour faire du bien aux hospitaligtgsas pour faire nos intéréts.
On sait que les laiques tendent a discréditer l@wes soeurs et ainsi dans
cette situation triste notre travail était plusi@nt, mais la situation changea

tres tot et tous s'unirent avec nous.

Nous étions toutes unies durant les pauses noisera raconter des histoires dréles.
On racontait les gens de Cuneo, comme pa exemepleakabiniers. Et méme si Lucia était
de la province de Cuneo, nous les laissait dirplatbt que se vexer, elle riait de golt avec
nous."

"Voici un souvenir que j'ai toujours a I'esprite I2 novembre de l'année
1934 les indulgences étaient applicables seulenaemtmorts. On pouvaient les
gagner en sortant et en entrant aussi dans notepelte. Eh bien, apres avoir
demandé la permission a la supérieus®eur Maria Innocenzaous obtinmes
de rester jusqu'a minuit. Nous commencames aiaBke npriere apres les
prieres du soir et toutes les deux nous restames @, en allant nous coucher,
nous nous sentimes heureuses d'avoir apporté aess aéfunts un peu de
soulagement.”
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Soeur Maria Lucilla,déja missionnaire en Amérique, rapporte, a son

retour, lI'immédiate impression favorable gu’elleaibveu de Sceur Plautilla
depuis qu’elle était postulante:
"Soeur Maria Lucilla, a connu la postulante Luciav@llo, en 1933 au Petit
Cottolengo de Paverano ou elle venait d’ entré€€engrégation. Tout de suite
elle m'avait donné une tres bonne impression. Bbanait son regard doux,
joyeux et simple a tous ceux qu’elle rencontraih tommunauté était
nombreuse avec un bon groupe de probande et Lugt@it aimée de nous
toutes. Toutes les malades l'attendaient dansdesglpns.

Plusieurs fois elle venait me remplacer dans leilmam des malades
chroniques. Quand je voyais Lucia, je me consofgsce que les malades
restaient en bonnes mains. Pendant la nuit, quaesl rnalades étaient
tranquilles, elle me disait qu'elle était tres cemtie de se trouver avec ces
malades. Elle les aimait tous. Je la voyait tougoheureuse et contente. Elle se
sacrifiait beaucoup; je ne l'ai jamais entenduept®ndre par trop du travail et
de la fatigue."

NOVICE FERVENTE ET INDUSTRIEUSE

Au Paverano, Lucia se révéla une postulante exceylle, depuis les
témoignages reconnaissent en elle, a I'unanimibé, wvertu expérimentée et
notable. Ainsi elle devient une stimulation pows t®nsoeurs et méme pour les
anciennes.

Inconsciemment Lucia est un vrai ap6tre et desespdoivent, en partie,
a sa présence la persévérance dans la vie rekgi®asirtant, elle nous a fait
connaitre ses difficultés, ses répugnances, lesteffju’elle a da faire pour les
dépasser.

"En 1934,nous dit Luciaje fis les Exercices Spirituels le 15 ao(t clesz |
Sacramentines, préché par Don Ferretti et Don Fiods prétres"Don Orione
en train de partir pour I'Amérique, avait adressgea religieuses, le jour de
I'ouverture, un mot d’exhortation
"Vous étes les premieres, les fondatrices de veamille Religieuse. Il vous
revient, donc, d’étre des religieuses saintesy e celles qui viendront aprés
puissent, a votre exemple, aspirer a devenir, atiewr, des saintes religieuses.
L'expérience nous enseigne que les enfants, useafhiltes, jugent leurs
parents, les éleves leurs malitres, ceux qui veutEwenir des religieux
observent leurs supérieurs... Réfléchissez suligiation que vous devez édifier,
en étant les premiéres, les jeunes filles qui, Egsepar Dieu et accompagnez
ici par la Divine Providence, viendront grossir vdge et perpétuer la
Congrégation.”

Lucia sortit de ce cours trés enthousiaste.

"En 1935,continue Luciaj'ai fait les Exercices dans le méme endroit de

I'an précédent, préché par Don Granara, curé génbaes 7 Dans de I'année
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méme en décembre, je suis entrée au Novidiatfirécheur était un saint et un
ami connu de la Congrégation, Mons. Angelo Grana&mhiprétre de la
Cathédrale de Saint Lorenzo en Génes. |l étaitdstisné par Don Orione et
Don Sterpi. Il fut confesseur de nos communautéeigés. Sa prédication avait
une onction qu’on disaliénédictine
Il était fidele a la Sainte Vierge et, des qu'iyai dans une ame des bonnes
dispositions, il inculquait la pratique de la spialité mariane du Saint Grignion
de Montfort, si bien expliquée dans [€rdité de la vraie dévotidnet dans le
"Secret de Marig La remarquable dévotion de Lucia vers la Viegge une
forte poussée par les mots de Mons. Granara eedesntres privées avec lui.

Apres guelque mois, elle était envoyeée au Novapiatdurait deux ans. Le
premier s'accomplissait dans la maison de Noviemflortona, le second en
travaillant dans un institut de charité en exerclams la charité caractéristique
des Petites Soeurs Missionnaires.

La Maison du Saint Bernardino est officiellemewingacrée au Sacré
Coeur. Le Fondateur méme en a donné la raison ji@r23939:
"Le Sacré Coeuapparut sur I'arc gqu'il y a a I'entrée Tout resplendissant il
apparut et autour il y avait ces mots: "D'ici pagti ma miséricorde et ma
gloire."

Maitresse des Novices de cette année-la, étaitrShkaria Candida
Bruno, génoise, personnalité remarquable a l'oegirde la Congrégation.
Humainement elle était tres douée, cultivée et rdéopde vie intérieure. Elle
avait eu plusieurs fonctions de responsabilitée it aussi secrétaire générale.

La Mere Générale de cette époque, Mere Maria Raajalésignée pour
ce service par Don Orione méme, elle était tresgui® au Noviciat.

Entre les prétres orionistes, résidents a Tortapa, accompagnaient
spirituellement les novices, il faut rappeler deniaee spéciale le Chanoine
Arturo Perduca, définiBourgeon du clergé tortondisC’était celui qui soignait
avec zeéle paternel les jeunes candidates. Chagud jallait chez les soeurs a
célébrer la Messe et il leur adressait une pesgguelle. Souvent le vénéré
Serviteur de Dieu Don Sterpi s’y rendait aussit@urdans les longues périodes
d’absence de Don Orione,.

La vie du Noviciat, est sans doute plus ordonné&ragtquille que celle du
Paverano qui était entourée du grand travail etaduifice. e noviciat- disait
Don Orione -est une preuve, une école de vertus religieusgsyree forge
sainte ol chacun doit forger soi-méme selon I'Eitareg ' esprit spécifique de
la Congrégation.”

Lucia commence son Noviciat la veille de la fé&e ldimmaculée. Elle
continue cette année particuliére sous la puredrgnile I'lmmaculée. Bientot
elle a trouvé une grande consolation, sege€' nous informe:

"Le 24 décembre, la nuit de Noél, j'ai pris I'habdligieux par les mains de
Don Sterpi."
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Pour la signification de I'nabillement dans la diane religieuse, quand
Don Orione était en Amérique, la personne la phdiguée et aussi la plus
désirée, pour telle cérémonie, ne pouvait étee@pn Sterpi.

Avec I'habillement on recevait en méme temps leveau nom. Parfois
les novices exposaient leurs désirs, mais le demid était laissé au Chanoine
Perduca qui donnait souvent les noms suggéresepa€me Don Orione. La
nuit de Noél 1935, Lucia Cavallo devint Soeur Mdlautilla. Elle prit le nom
d'une sainte Romaine dont le Martyrologe fait méeta jour 20 mai.

Soeur Plautilla exerca presque tous les servicasupurs avec la méme
diligence. Elle n'eut jamais, par contre, la tadeesacristaine, méme si Soeur
Plautilla, secrétement, le désirait beaucoup, Eaudélicatesse et pour rester
prés des choses de Dieu. Mais, par la suite, etkela possibilité de I'exercer de
facon superlative, au Paverano.

Sa copine, soeur Giulia, racontd:e" service qui m’avait été confié était la
teinturerie. Un travail dur pour moi, a affronterudmatin au soir. Non
seulement, mais je craignais aussi que ce ne Siuparavail qui donnat de la
gloire & Dieu comme tout ce qui exercait par lessmeurs a I’hdpital. Plusieurs
fois dans le jour jétais tentée de laisser I'lhgti parce que je craignais de
n'avoir pas la... force pour résister.

Heureusement, pour ce service, je fus acceuilee Soeur Maria
Plautilla et depuis ce jour le travail dur de lairurerie devint pour moi plus
facile a affronter, en voyant son comportement Hanmdt amoureux, son
incitation a offrir au Seigneur chague moment dgolanée. Tout cela, plus la
certitude que cet humble travail assumerait unendeavaleur aux yeux de
Dieu, me donnait du grand courage et le désir desawifier de plus en plus.

Au cours de ma vie religieuse, quand je fus déstailleur, le souvenir de
Soeur Maria Plautilla est toujours resté vif en rmomme le souvenir d'une ame
amoureuse de Dieu a qui chacun voudrait tendre &nnpour puiser force
d'amour, le courage de vivre jour aprés jour comune vraie religieuse

AU PAVERANO DE GENES: VERS LA LUMIERE

" Le 15 aolt 1936, jai fait les Saints Exercipeéché par Don Gaspari,
Curé de la Paroisse. Le 15 décembre je suis sdtibloviciat et je suis revenue
a Génes."

Elle donc revint &onPaverano. Sauf rares et brefs de contractes tie cet
maison, elle ne partira que pour le Ciel. SelonRegles, elle ne portait pas
encore la croix a la poitrine. Cela lui sera doniggour de la Profession,
comme don nuptial.

Sa vie de novicedttive' et celle de religieuse professée bientdt au
Paverano, offrira la possibilité de connaitre phunsfondément sa vertu et de
mieux suivre son chemin vers la perfection.
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La vertu sera mise a I'épreuve non seulement gmicicconstances dont
I'action divine se sert et établit pour ciseler dses, mais par le déclin de sa
santé de jour en jour plus évident.

Elle ne saura pas se ménager, restera toujoula sweche de la charité
et, fidele au mandat de Don Orione, mourra, pawsialire, de debout.

Les 'petites notes dans le style télégraphique habituel de Soeamtilh,
nous informent encorél’année 1937: j'ai fait les Exercices le 15 aodkLe 7
décembre je suis rentrée au Noviciat et le jout'ldemaculée, 8 décembre, j'ai
fait les Saints Votes dans les mains de Don Oriola®s la chapelle de la
Maison Mere."

Don Orione était en Amérigque du Sud, depuis seipterh934. Ce fut une
grace pour elle de recevoir I'habit religieux pes mains de Don Sterpi, et
d’émettre ses saints Voeux dans les mains de Dam®qui venait d’arriver.

« Elle fut assignéeappelle le prof. Isolacomme téte de salle au pavillon
infirmerie en enrichissant de suave douceur I'sisgice technique qu’elle
prétait avec diligence et précision exemplaire.upateuse dans I'exécution des
prescriptions curatives, dont elle respectait chaguoindre particularité, était
autant capable d'initiatives sages devant les éxadités soudaines.”

Elle pourvoyait personnellement a la propretémetide chaque malade.
Elle répétait plusieurs fois par jour ce lourd &ihvavec celles qui, pour
incapacité physique ou pour déclin mental, étareayites.

S’il arrivait quelque chose a I'imprévu, elle aawdistinguer les cas dans
lesquels il fallait I'intervention du sanitaire du prétre. Il n’ arrivait jamais d'en
invoquer la présence ou elle était superflue, otiad#er a la solliciter lorsque
cela était nécessaire.

Elle avait obtenu d'avoir un petit autel dans leuloir et tous les
dimanches on y célébrait la Sainte Messe. Dansaseette se montrait un
sacristaine incomparable: l'autel était toujoursppe, resplendissant, ordonné,
complet.

Avant la Messe elle disposait toutes les patiemiesles préparant a
recevoir dignement le Sacrement Eucharistique.

Beaucoup de patientes hospitalisés dans d’'adhes sallaient a la Messe
dans le couloir de Soeur Plautilla et dans ce Basttit heureuse que la salle
fat presque transformée en temple.

Le témoignage du Prof. Isola est éloquent et déypescieux pour les derniers
reliefs concernant la pitié intérieure et extéreede Soeur Maria Plautilla.

Nous remarquons que celui qui parle est un laioéne s’il s’agit d’'un
chrétien excellent. Pour cela on peut dire queoleservations font honneur a
tous les deux : au rapporteur et a la Soeur.

"Quand, a l'aube, la Soeur a eu la charge, donteagigne du lever avec
le traditionnel 'Benedicamus Domirip des consoeurs l'entendirent souvent
murmurer a la demi voix: "Me voici, Jésus, je dals'
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Le silence exigé par la Regle était généralemdmervé. Dans les
couloirs je ne la vis jamais parler. S'il lui arait pour nécessité, d’étre obligée
de parler, elle ne prononcait que les mots étrogetmécessaires. Pendant le
silence "rigoureux”, seulement la charité vers tealades ou un juste motif
réussissait a lui faire desserrer les levres.

Elle donnait du courage. Combien de fois, la pauvisouffrait
physiquement et moralement, mais elle I'en cach@uos aux yeux des autres.
Si quelgu'un s’en apercevait, elle répondait: "@'&svolonté du Seigneur qui
permet tout pour notre grand bien et pour nousegaiomprendre notre misere.
Ainsi, nous ne pouvons pas vivre pour nous seu@ss courons le plus tot
possible & Ses pieds."

La vie extérieure de Soeur Maria Plautilla s'identavec la vie de
I'Institut ou elle déroule son précieux servicééatifie avec ses vertus.

Le Paverano, centre de tout le complexeRditit Cottolengode Don
Orione en Génes, étendait de plus en plus ses pavillo@uarto Castagna, en
1933, a Molassana (1939), a Camaldoli (1940) elmrsAl y avait 500 malades
physiques et psychiques, plus un groupe de pettpselines. Dans les
pavillons féminins, ou évidemment, le grand travadtériel était confié a les
Soeurs tandis que les prétres revenait de leuasitradministratif et pastoral.

Alors Les religieuses étaient une trentaines. U@seure dans cet année
était Soeur Maria Innocenza, trés appréciée pRard€ Isola et par Don Orione.

Soeur Maria Plautilla en parle toujours avec vatén, méme si Dieu
permit des incompréhensions entre les deux grages. On trouve des traces
dans des témoignages des consoeurs qui jugeré&pi@rieure plutétdure'’
vis-a-vis de Soeur Maria Plautilla. Mais, cetteniere, selon sa ligne constante
de conduite, ne laissa jamais transparaitre le adneisigne de désappointement.

La vie de notre Sceur, dans cette décennie passggup entierement au
Paverano, se présente comme une vie normale,isargsexceptionnel.

Concernant ces ans, nous avons encore les bravéss™ laissées par
Soeur Maria Plautilla:l"e 15 aodt ('an n'est pas indiqué, mais c’était en 1947
jai recu l'huile Sainte et la Bénédiction Aposiole transmise par Don
Sciaccaluga. Le 15 a fait les Veeux perpétuels densains de Don Nicco."

Ainsi, avec l'offerte définitive et compléte de acson Dieu, termine son
écriture. Une autre main - comme le révele clairgrteedifferente calligraphie -
ajoute:"Le 5 octobre, féte de la Sainte Vierge du saistreo recut le Viatique a
8 heures. Vers 10 h du méme jour, assistée pa pr@tres, de toutes les Soeurs
et quelques hospitalisées elle monta au Ciel esacgsie souffrir”.

"Modeste, illettrée, laconique en parlant et silense, Soeur Maria Plautilla est
passée entre nous avec la pointe des pieds.

Si elle avait écrit, si elle avait parlé, ou deehvait occupé des charges
plus évidentes, elle aurait été moins...parfuméesfience est son éloquence, sa
petitesse sa grandeur. Elle avait recu de Dieunuission typique. Comme le
Christ elle I'a accomplie jusqu'aCbnsummatum est-la consommation tdtale
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«Non loquendo, sed moriendo Christum testati sustga parlant, mais en
mourant témoignant le Christ chantait Sedulio des Saints Innocents. Soeur
Maria Plautilla a témoigné le Christ en cette maesien mourant surtout a soi-
méme, selon un leitmotiv répété continuellement Ppan Orione dans ses
écritures.

Ce sceau, le plus sar des préférés de Dieu, a eomsmnactere d'une note
fondamentale qui donne forme, pour ainsi dire, @étéodie d’'une vie.

Le petit cahier le plus complet de Soeur Maria #Hlaiwcommence par une liste

de 'Quelques souvenirs a lire

Nous les reportons entierement dans leur brieveté:

1. Méme si le coeur saigne, restez gaie, ne pas paiser la tristesse sur les
autres.

2. Confiez toujours dans le Seigneur. Jamais gair. Lui, il est un Pére, pas

un tyran.

3. Gardez nettoyée I'ame qui est I'habitation dasléSe confesser bien.

4. Ses propres souffrances il faut les confiereseaht a Jésus, jamais aux
créatures, en ce cas, elles reviendraient a natiieeonr.

5. Demeurez bien unies au Seigneur. On va n'impmrieé y a Jésus.

6. Au milieu de commeérages restez trés calme; rathe pour le Seigneur car,

les gens disent n'importe quoi. Lui seul est leeJug

7. Avant de prendre une resolution réfléechissem e¢ en méme temps

demandez conseil. Jamais agir avec précipitatiarfol3 nous croyons de nous
libérer d'une croix, mais, par contre, nous en @rsune autre plus lourde.

8. En toutes les choses qui n'ont pas d’intérEhe ifaut pas s'occuper; faire les
choses avec conscience, devant le Seigneur.

9. Agissez de facon que tous les jours on puissel&aS. Communion.

10. Le sacrifice plus colteux, a plus de mérite.

Dans ces intentions resplendissent : étude degiinh, pureté d'intention,
recherche de Dieu. Mais il est juste de souligepgcialement concernant le
premier point, que les vertus de la Sceur, apparemsiespontanées, lui colte
tres cher. Le coeur fallut saigner vraiment. Di&ffre pas un chemin facile a
ses élus.

Soeur Maria Plautilla a vécu a peine une déceami€ongrégation. Elle
ne recouvrit pas des postes de responsabiliténel@nnut que peu de maisons
de son Institut. Pourtant la nouvelle de son dépastita un regret immeédiat et
diffus, avec une élevée sincérité de sentimentseancoup de consoeurs et gens
étrangers.

"Je la visitai dans ses derniers jourécrit Mere Maria Voluntas Dei, déja
Supérieure générale Elle me parla avec fatigue et je me souviens aquielé
dit: "Si celle-ci est mon heure, c'est I'appel du Seigngque soit faite Sa
volonté."

Et il fut vraiment ainsi.
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Apres cinqg jours, a la fin des Exercices spirguélr. le Chanoine a
donné la nouvelle: elle est allée au Ciel, car c’était vraiment undldé@me! Et
tout de suite jai pensé aux mots qu’elle m'avdit @lle était préte a faire la
volonté du Seigneur! »

On croit que le coup final a sa santé fragileéad&tnné par le fait d’avoir
vu une malade handicapée se penchant du balcomwiens dangereuse, et elle
avait accouru l'arracher de la chute qu'auraitcat@strophique. La pauvre
femme fut sauvé, mais pour soeur Plautilla, dégvgment malade fut un coup
au coeur.

Peu apres, désormais épuisée, elle laissa sdoircaians le regret
général. Toutes les malades lui étaient attacharame a leur bonne soeur.

Pendant le longue et pénible calvaire qui I'at@irmentée, elle n'eut pas
des plaintes. Elle édifia tout le monde pour soandon en Dieu et pour son
ardent désir du Ciel.

Tres mortifiée, quand la soif I'usait pendant lé,relle ne demandait rien pour
ne pas déranger les consoeurs.

Elle s'éteignit pieusement le 5 octobre, en laiss@ vide incalculable entre les malades.
Parmi les consoeurs elle laissa le souvenir lumxirtune vie vécue en charité héroique, avec
la joie suave des ames privilégiées.

Les consoeurs, dans I'image souvenir, en fixe@personnalité spirituelle avec
ces expressions simples:

"Humble, sereine, pieuse, elle édifia par I'obsew& scrupuleuse de la vie
religieuse, le dévouement généreux dans l'assistanx malades de I'Institut
Paverano. Elle laissa du regret répandu en comiaeconnurent car elle a été
un exemple lumineux de vertus illustres pour sasaeurs."

Mais il y a un témoignage singulier de tout ce g@ viens de citer, la
douleur profonde des familiers et leur vénérationrga morte. Il s'agit d'une
lettre envoyée en date 30 novembre 1947, c'esteaada distance d'un mois de
sa pieuse mort, a Done€aro Albing auménier du Paverano, par le frere de
Soeur Maria Plautilla, Giuseppe Cavallo. Alors duissi était novice de Don
Orione, a Villa Moffa de Bra, et par la suite retigx Frere. Il avoue d'avoir été
poussé faire ce pas par I'exemple de sa soeurlpguelle il nourrissait de la
grande vénération. Il 'estimait une petite saiveila, donc, ce qu'’il écrivait :
"Rev. Don Cesaro, ce matin j'ai recu la carte ptssigue vous m'avez envoyeée.
Je ne suis pas capable de vous remercier comraatil fais le Seigneur vous
récompensera de tout ce que vous ferez pour ma.sQeand j'ai recu cette
carte postale, mon coeur s'est ouvert et j'ai pardée moi: regarde-moi quelle
grace m'a fait le Seigneur!...

Je rappelle bien que quand Lucia était petiteagpduvre maman n'était
pas a la maison, sa pensée était toujours cellas#gner a prier a nous tous.
Elle savait nous prendre avec des belles manidresus |'écoutions tous. Elle,
pour moi, a été ma maman, quand j'avais six ansldauite elle nous écrivait
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toujours des lettres et nous en ayons les larm&syaux; je ne sais pas ou elle
allait prendre ces nombreux beaux mots...

Quand mon pére était vers la fin des ses jourasravons pleuré tous et
elle nous consolait. Notre papa ne parlait plus wisgrois jours environ, mais
quand il la vit, il parla de nouveau... il fut conégdour sa présence et il montra
un sourire.

Elle lui donna le Crucifix pour qu’il 'embrasseElle nous aidait a
comprendre ce que nous sommes en nous disant:ardezgy ce que nous
sommes en fin! D’abord la jeunesse et aprés ubelation dans le lit, et on
devient beaucoup de... terre ! Il faut étre toujopméts a mourir ».

Une fois je suis allé la voir et elle me disaé:guis la plus chanceuse de
toute la famille, je ne sais pas comment fait-iSkigneur de m’avoir fait cette
grande grace que je ne mérite pas ...Je ne sais @agl€ je ferais pour avoir
un frére religieux et quel bonheur serait-il pouoim.Peu apres le Seigneur m'a
appelé...Ce sont ses priéres qui ont été exaucées.

La derniére fois durant notre rencontre elle mia d Courage, quand je
meurs, alors je commence a vivre...Quand je sergaadis, je prierai pour
toi pour que le Seigneur t'aide a faire un bon @t et que tu deviendras un
bon Frere. Quand je l'ai saluée pour partir, elleiaé ses yeux sur moi. Il me
semblait qu’elle voulait me dire: « c'est la demaidois...Je ne te verrai plus.
Salut ! Fais toujours ton devoir et tu verras queseras content. Vraiment, je ne
I'ai plus vueapres!”

Soeur Maria Plautilla a réalisé le dessin du PeyadBteur: mourir debout,
mourir en suivant Jésus Crucifié et crucifié avec Elle laisse une piste tracée
vers le sentier de la sainteté. Deo gratias — a Bierci!

(Traduit de I'ltalien par le P. Raffaele Boi fdp)
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