
PICCOLE SUORE MISSIONARIE DELLA CARITA’ 

(Don Orione) 

CASA GENERALIZIA 

00141 Roma - Via Monte Acero, 5 

Tel. 86.800.328/372; Fax 86.800.330 

 

 

 

Il giorno 3 luglio 2012 è deceduta a Otwock, 

via Zamenhofa 22 - Polonia 

la Consorella 
 
 

SUOR MARIA HELENA 
(Romana Chorębała) 

 

Nata a Goraj – Polonia, il 19 ottobre 1925 

aveva 86 anni di età e 62 di professione religiosa 
 

Apparteneva alla Provincia “N. S. di Czestochowa” - POLONIA 

 
 

 
“Sei tu, o cara e santa Chiesa di Gesù, che nel dare alla terra le nostre spoglie 
mortali, le collochi colla fronte rivolta al cielo, e colle mani congiunte in atto di 
preghiera, e nelle tue preci vai ripetendo che la morte del giusto è un dolce sonno, 
che la terra dei morti è la terra della speranza in cui la Croce sta per guida e il Cielo 
per volta”. (Don Orione) 

 
RIPOSA  IN  PACE ! 

 

 
“In tutte le Case dell’Istituto, all’annuncio della morte si reciterà il Salmo 129 e si 
celebrerà una Santa Messa” (cfr. art. 43 N. G.). 

 

Sr. M. Gemma Monceri 

Segretaria generale 

 

 



 

SUOR MARIA HELENA 
 

 

Suor Maria Helena era entrata in Congregazione il 10 gennaio 1947 a Zduńska Wola, dove ha 

vissuto la prima formazione. Ancora in postulandato è stata inviata a studiare come infermiera. 

Ha fatto la prima professione il 15 agosto 1949 a Otwock, e quella perpetua il 15 agosto 1957 

a Włocławek.  

Ha svolto il suo servizio in diverse Case: a Zduńska Wola, Otwock, Włocławek, Falmierow, 

Zalesie Górne, Trzcińsko Zdroj e a Warszawa. Come infermiera, si donava ai bisognosi e 

sofferenti con cuore generoso e senza risparmio 

È lei, che ha aperto la comunità a Warszawa, Olszynka Grochowska presso Piazza Szembeka, 

dove poi, per venti anni ha svolto il suo apostolato prendendosi cura dei più poveri e soli nella 

parrocchia del Cuore Immacolato di Maria Santissima, con dedizione secondo lo spirito di Don 

Orione. Non si fermava solamente al solo servizio infermieristico, ma abbracciava tutti i bisogni 

della persona, procurando gli alimenti, risolvendo i problemi negli uffici, e altre necessità 

materiali. 

Nel suo servizio dava testimonianza di profonda fiducia nella Divina Provvidenza, che mai l’ha 

delusa, ma sempre le veniva incontro. Spesso inviava le persone che curava alle vacanze-

esercizi al Centro orionino a Łaźniew, dove lei stessa dava aiuto. Con sollecitudine veramente 

orionina abbracciava le famiglie povere e numerose di figli che incontrava nel suo cammino, 

aiutando non solo materialmente, ma anche curando la loro relazione con Dio e la vita 

sacramentale. 

Sr M. Helena Chorębała era una donna di preghiera, vivendo con profondità la sua 

consacrazione a Dio, secondo le caratteristiche del carisma del Fondatore e la Congregazione 

le affidava diverse responsabilità come superiora e formatrice delle giovani. Infatti per sei anni 

ha svolto il servizio di maestra delle novizie. 

Ovunque operava, la gente, vedendo la sua consacrazione ai più poveri e alla Chiesa, le 

dimostrava il rispetto, la fiducia e grande amore. Gli ultimi anni della vita di Sr M. Helena sono 

stati segnati dalla malattia e prolungata sofferenza. 

Con riconoscenza grande ringraziamo Dio per il dono di Sr M. Helena per la nostra 

Congregazione e la salutiamo con affetto di sorelle, chiedendo a Dio che le conceda presto di 

stare alla Sua presenza in cielo. 

Sr M. Irena Jastrzębska e Sr M. Wincenta Olszewska Otwock, 04.07.2012. 

 


