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Il giorno 15 giugno 2018 è deceduta a Tortona, presso la Casa delle Suore Sacramentine 

la Consorella 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SUOR MARIA SETTIMIA 

(Settimia Valelli ) 

Nata a Oricola – L’Aquila – il 19 agosto 1938 

      aveva 79 anni di età e 35 di Professione Religiosa. 

      Apparteneva alla Provincia “Mater Dei” – Italia. 

“Sei tu, o cara e santa Chiesa di Gesù, che nel dare alla terra le nostre spoglie mortali, le 

collochi colla fronte rivolta al cielo, e colle mani congiunte in atto di preghiera, e nelle tue 

preci vai ripetendo che la morte del giusto è un dolce sonno, che la terra dei morti è la 

terra della speranza in cui la Croce sta per guida e il Cielo per volta”.  (Don Orione) 

RIPOSA IN PACE! 

“In tutte le Case dell’Istituto, all’annuncio della morte si reciterà il Salmo 129 e si celebrerà 

una Santa Messa” (cfr. art. 43 N. G.). 

Sr M. Françoise Ravaoarisoa 
Segretaria generale 

 

http://www.suoredonorione.org/


SUOR MARIA SETTIMIA 

 

                                                               

Rendiamo grazie a Dio per il dono di Suor Maria Settimia nella nostra 

Congregazione.  Dopo una esperienza vissuta sempre sulla scia di San Luigi Orione 

tra le Piccole Ausiliari o (Volontarie) fondate da Don Gaetano Piccinini FDP.  

Dietro le orme di Maria Santissima il 7 di ottobre 1960 un piccolo gruppo 

accompagnate da Don Gaetano Piccinini, tra cui anche Suor Settimia, sono residenti 

nella Domus Rosari di via Camilluccia, Roma. 

 

Il loro Fine diffondere nei settori più difficili l’amore che Don Orione nutrì a Gesù, 

alla Madonna, al Papa, alle Anime. 

Dopo il Concilio Vaticano II la Chiesa dà nuove direttive per la consacrazione laicale 

il gruppo delle Piccole Ausiliari di Don Orione devono fare una scelta, vivere 

singolarmente o entrare a far parte di una congregazione per vivere in comunità, tre di 

loro entrano nella Congregazione delle PSMC.  Tra queste anche S. M. Settimia. 

 

Nel 1980 ha iniziato  il suo iter di formazione nella vita religiosa .  Il 15 di agosto   

entra in noviziato e il 15 di agosto 1982 fa la prima professione, e nell’agosto del 

1984 emise il voto di Carità, nel 1988 fa la sua Professione Perpetua. 

Sia da novizia nell’anno apostolico che dopo la prima professione la troviamo a 

Palermo in oratorio in mezzo a tanti ragazzi e fanciulli facendo conoscere l’amore a 

Gesù, e a Maria nostra mamma celeste, così anche ad Avezzano e a Reggio di 

Calabria.  

 

Dal 1991 al 1993 ha servito la chiesa e la congregazione nella comunità di Iesrnia 

insieme al vescovo Mons. Andrea Gemma, nei servizi generali e nel servizio 

apostolico di preghiera per intercedere la liberazione del male nelle persone che 

ancora colpisce. 

 

Il suo apostolato nel campo dell’assistenza l’ha svolto ad Anzio, a Palermo Casa 

Lavoro e Preghiera, a Casamicciola ISCHIA, a Genova Paverano.   

Inoltre ha anche avuto dei ruoli di responsabilità all’Istituto Ernesto Buda a 

Castelnuovo Scrivia, al Piccolo Cottolengo di Napoli come Superiora.  

Ancora la troviamo nella casa dei FDP curia generale, in guardaroba. 

 poi ad Anzio come autista al servizio della comunità. 

 

Il suo apostolato tessuto di molte mansioni e animati dalla preghiera e del servizio di 

carità fatto nel silenzio e gratuità. 

Dove ha lavorato ha lasciato un esempio di chi ha dato tutto a Dio e hai fratelli 

Una lettera di commiato per un trasferimento è tutta un ringraziamento per il bene 

compiuto e l’amore trasmesso a chi la incontrava. 

Certo l’amore di Dio si acquisisce nella preghiera e vivendo ne quotidiano la Sua 

Volontà. 



Suor Maria Settimia era molto devota di Gesù Agonizzante, nel suo anglo di 

devozioni un libretto per l’ora santa a Gesù nel Getsemani. 

Un’altra particolare devozione era per Santa Gemma Galgani, anche per santa Rita da 

Cascia aveva una speciale devozione e ne diffondeva il culto anche attraverso libretti.  

 

Della vergine Maria si sentiva figlia devota ed amata, in una immagine di Cristo 

agonizzante scrive:  

“Gesù sono Tua nel Cuore Verginale e Addolorato di Maria.”  Settembre 1960. 

Nello spirito di Don Orione è stata formata e aiutata oltre dalla nostra famiglia 

religiosa anche da diversi sacerdoti orionini.  ha vissuto nella semplicità nel silenzio, 

amante della natura, nelle comunità dove è stata ha messo in atto il suo hobby per i 

giardini quasi sempre fioriti e ordinati con gusto. 

Aveva una grande passione per la musica, un dono ereditato dal papà, ha sempre 

animato la liturgia con suoni e canti nelle comunità dove è stata.  

 

Riposa in pace Suor Maria Settimia  

                                                                                La comunità delle Sacramentine. 

Tortona 15 / 06 / 2018. 
 


